
Andraårsstuderandes upplevelser av de första studieåren
– I coronapandemins fotspår

Metod och urval

o Kvalitativ metod

o Insamlingen av empiriskt material har gjorts via 

intervjuer

Urval

o Strategiskt urval av sex andraårsstuderanden

o Så stor diversitet som möjligt

o Både från högskolor och universitet

2 män, 4 kvinnor

Huvudresultat:

o Studiegemenskapen har blivit lidande

o Majoriteten har känt mer ensamhet

“Det är svårt att bygga en rytm med att sitta 

framför en skärm.”

”Man blir nog ganska fort isolerad och 

ensam.”

Bakgrund

Covid-19 har påverkat universitetsstudierna för många

studeranden. Distansstudier har blivit det nya vanliga och vi anser

att det finns behov av forskning inom detta område.

Vi har undersökt andraårsstuderandes:

o Studiegemenskap

o Studiemotivation

o Välmående

o Prestation

Exempel på frågor som ställts:

o Alla uppskattar flexibiliteten med distansstudier

o Prestationen har inte förändrats

”Jag har lätt att planera och strukturera 

upp mitt arbete och på ett sätt har jag 

tyckt om att det har varit distans...”

För/nackdelar med distansstudier?

Förväntningar på studielivet?

Har motivationen förändrats?

Har gemenskapen i klassen påverkats?

Prestationssvårigheter?
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