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Esipuhe

Opetus- ja kulttuuriministerié on vuosina 2010-2013 rahoittanut vuosittain
toteutettua Lasten mediabarometri -tutkimusta. Vuoden 2013 tutkimuksen
kohderyhmini olivat 0-8-vuotiaat lapset. Kohderyhmai oli sama kuin ensim-
miisessd, vuonna 2010 tehdyssd Lasten mediabarometrissa, joten timin tutki-
muksen tulosten perusteella on mahdollista tarkastella pienten lasten median-
kiytossi kolmessa vuodessa tapahtuneita muutoksia.

Lasten mediabarometri -tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa luotettavaa
ja kansallisella tasolla edustavaa tietoa lasten mediankdytostd. Pienimpien las-
ten mediankdytdstd ei koota lainkaan edustavia tilastotietoja. Yli 10-vuotiaat
lapset ja nuoret ovat jo mukana muun muassa Tilastokeskuksen tutkimuksissa,
mutta heidin osuutensa koko viestod koskevissa otannoissa on niin pieni, ettei
se mahdollista tarkempia eri ikiryhmien vilisid vertailuja. Ajankohtaista tietoa
nuorempienkin lasten mediankiytostd tarvitaan kuitenkin niin lapsille kuin
heidin vanhemmilleen suunnatun mediakasvatuksen seki mediakasvatusta
koskevan paitoksenteon ja kehityshankkeiden pohjaksi.

Lasten mediabarometri -tutkimuksen ytimessd on joka vuosi ollut maan-
laajuinen kyselytutkimus, jonka avulla pyritdin saamaan kansallisesti kattavaa
tietoa tutkittavan ikiluokan mediankiytdsti. Vuosina 2010 ja 2013 tutki-
muksen kohderyhmini olivat nuorimmat 0-8-vuotiaat lapset, vuonna 2011
7—11-vuotiaat lapset, ja vuonna 2012 tutkittiin 10—12-vuotiaiden varhaisnuorten
mediankidytt6ji. Vuosina 2010 ja 2013 kyselyaineisto kerittiin lomakekyselylld
0—8-vuotiaiden lasten vanhemmilta.

Vuosina 2012 ja 2013 Lasten mediabarometri -tutkimuksen toteutuksesta
vastasi Nuorisotutkimusseura, kun taas vuosien 2010 ja 2011 tutkimukset
toteutti Mediakasvatusseura. Lasten mediabarometri -tutkimuksella on laaja-
alainen ohjaus- ja asiantuntijaryhma. Vuonna 2013 ryhmiin kuuluivat professori
Sirkku Kotilainen Tampereen yliopistosta (puheenjohtaja) seki professori Reijo
Kupiainen Aalto-yliopistosta, erikoistutkija Atte Oksanen Nuorisotutkimus-
verkostosta, erityisasiantuntija Saara Padjirvi Mediakasvatus- ja kuvaohjelmakes-
kuksesta, tutkija Piia-Kaisa af Ursin Turun lapsi- ja nuorisotutkimuskeskuksesta
ja erityissuunnittelija Satu Valkonen MLL:std. Mediakasvatusseuran edustajaksi
ohjausryhmiin oli nimetty professori Teemu Leinonen Aalto-yliopistosta, mutta
hin on ollut estynyt osallistumasta ohjausryhmin tydskentelyyn.

Annikka Suoninen
Erikoistutkija, Nuorisotutkimusseura
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Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimuksen otanta ja vastaajat

Vuonna 2013 Lasten mediabarometri -tutkimuksen kohderyhmini olivat
0—8-vuotiaat lapset. Tutkimusaineisto kerittiin lasten vanhemmille suunnatulla
postikyselylld. Tutkimuksen otanta tehtiin viestorekisterikeskuksen viesto-
tiedoista Manner-Suomen suomenkielisistd kotitalouksista, joissa oli ainakin
yksi vihintddn 4 kuukautta ja enintdin 8 vuotta vanha lapsi. Rajaus tehtiin
lapsen didinkielen mukaan suomenkielisiin talouksiin, koska tutkimusta ei
rahoituksellisista syistd ollut mahdollista toteuttaa useammalla kielelld ja suomen-
kieliselld lomakkeella lihestyttdessd vastaajakato on muunkielisissi talouksissa
erittdin suuri. Tutkimusotanta oli kaksiosainen: puolet otannasta (1500 taloutta)
kohdistui kaikkiin lapsitalouksiin ja puolet (1500 taloutta) sellaisiin talouksiin,
joissa lapsen didin iki oli korkeintaan 29 vuotta.

Tutkimus toteutettiin postikyselynd. Otantaan osuneille perheille lihetet-
tiin postitse paperinen kyselylomake, mutta kyselyyn oli mahdollista vastata
my®&s verkkokyselynd. Kyselyyn vastanneista perheistd neljisosa vastasi verkko-
lomakkeella ja kolme neljiasosaa paperilomakkeella. Kysely ei kohdistunut
perheen tiettyyn lapseen, vaan perhettd pyydettiin vastaamaan kyselyyn sen
lapsen osalta, jonka etunimi oli aakkosissa ensimmaiseni.

Tutkimuslomakkeet lihetettiin perheille toukokuussa 2013. Kyselyn ajan-
kohta ei kuitenkaan ollut erityisen onnistunut, ja muistutuskirjeen jilkeenkin
vastausprosentti jai 20 prosenttiin, joten kysely pditettiin uusia samalla otannalla
elokuussa 2013. Kyselyyn vastasi kaikkiaan 921 kotitaloutta eli 31 prosenttia
otannasta. Vaikka tutkimuksen vastausprosentti on varsin tyypillinen posti-
kyselyille, sen alhaisuus voi asettaa tutkimustulosten yleistettivyyden kyseen-
alaiseksi aineiston mahdollisen vinoutuman takia.

Postikyselyiden vastausprosentit ovat viime vuosina jadneet muissakin tutki-
muksissa usein varsin alhaisiksi, ja postikyselyiden mahdolliset ongelmat tiedos-
tettiin jo etukdteen. Puhelinhaastattelujen — joissa padstian henkilokohtaiseen
kontaktiin vastaajan kanssa — vastausprosentit ovat padsaantoisesti postikyselyjd
korkeampia, mutta titd menetelmii ei valittu tutkimuksen kohderyhmin takia,
silld oletuksena oli, ettei pienten lasten vanhemmilla ole vilttimittd mahdolli-
suutta viettdd pitkdhkod yhtijaksoista aikaa puhelimessa. Vanhemmille halut-
tiinkin tarjota vastaustapa, joka mahdollistaa kyselyyn vastaamisen lyhyemmissi
jaksoissa. Tamin kohderyhmin tapauksessa perinteisen paperikyselyn valintaa
puolustaa se seikka, ettd palautuneista vastauksista vain neljisosa annettiin
verkkolomakkeella, vaikka kyselyyn vastanneista vanhemmista 86 prosenttia
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sanoi kiyttdvinsd internetid pdivittdin ja yli 95 prosenttia lihes piivittiin.
Monissa palautetuissa lomakkeissa oli myos ruoka- tai kahvitahroja tai lasten
piirustuksia, joten lomakkeita oli nihtivisti tiytetty muiden arkipdivin toi-
mintojen ohessa. Mahdollisten myShempien tutkimusten yhteydessi aineiston
kerdystapaa tdytyy kuitenkin jélleen kerran miettid tarkasti.

Analyyseissd kiytetyn tutkimusaineiston kooksi jii 917 vastausta, silld neljd
vastausta jouduttiin hylkddmaan puutteellisten tietojen perusteella (lomakkeista
ei kiynyt ilmi, minka ikdisen lapsen mediankiytt63d vastaukset koskivat).

Kyselyn otanta oli tehty maakuntatasolla, mutta aineiston kisittelyssa kiy-
tettiin Tilastokeskuksen kiyttamid suuraluejakoa. Hyviksytyistd vastauksista
24 prosenttia tuli Helsingin ja Uudenmaan suuralueelta, 22 prosenttia Eteli-
Suomen suuralueelta, 29 prosenttia Lansi-Suomen suuralueelta ja 25 prosenttia
Iti- ja Pohjois-Suomen suuralueelta. Niistd Helsingin ja Uudenmaan suuralueen
vastaukset olivat selvisti aliedustettuina, silld 30 prosenttia 0—8-vuotiaasta vies-
tostd asuu tilld suuralueella.

Kyselyn vastauksista 53 prosenttia koski tyttoji ja 47 prosenttia poikia, kun
0—8-vuotiaasta viestostd tyttdjen osuus on 49 prosenttia ja poikien osuus 51
prosenttia.

Tutkimusotannan rakenteesta johtuen huomattava osa vastauksista koski kaik-
kein nuorimpia lapsia. Tutkimusvastauksista 47 prosenttia koski 0—2-vuotiaita
lapsia, 20 prosenttia 3—4-vuotiaita, 17 prosenttia 5—6-vuotiaita ja 16 prosenttia
7—8-vuotiaita. Vdeston tasolla 0-2-vuotiaiden osuus 0—8-vuotiaiden ikiluokasta
on 34 prosenttia ja kolmen muun ikiluokan osuus kunkin 22 prosenttia ika-
luokasta. Vastausten keskittyminen nuorempiin lapsiin selittyy silld, ettd puolet
tutkimusotannasta koostui lapsista, joiden iiti oli korkeintaan 29-vuotias.

Tutkimukseen osallistuneista lapsista 95 prosenttia asui koko ajan siind
perheessi, jossa tutkimuslomake tdytettiin. Padosa lopuista lapsista asui tdssd
perheessd vihintddn puolet ajasta ja vain 0,3 prosenttia lapsista (3 lasta) asui
tutkimuslomakkeen tdyttineessi perheessd vihemmin kuin puolet ajasta. Per-
heistd 90 prosenttia oli vihintidn kahden huoltajan perheitd ja 10 prosenttia
yksinhuoltajaperheiti. Perheistd 35 prosenttia asui yli 50 000 asukkaan, 39
prosenttia 5 000-50 000 asukkaan ja 26 prosenttia alle 5000 asukkaan paikka-
kunnilla.

Lapsista 45 prosenttia oli perheensi ainoita lapsia. Kaksi lasta oli 36 prosen-
tissa perheistd, kolme lasta 13 prosentissa perheistd ja nelji tai useampia lapsia 6
prosentissa perheisti. Oma huone oli kotona 56 prosentilla lapsista, sisarusten
kanssa huoneen jakoi 26 prosenttia lapsista, ja perheistd 18 prosentissa ei ollut
erillistd lastenhuonetta.

Kyselyyn vastanneista 86 prosenttia oli lasten ditejd tai muita naispuolisia
huoltajia ja 14 prosenttia isid tai muita miespuolisia huoltajia. Miesten osuus
vastaajista oli selvisti korkeampi kuin vuoden 2010 tutkimuksessa, jonka vas-
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taajista vain 3 prosenttia oli miehid. Vastaajista 55 prosenttia oli korkeintaan
29-vuotiaita, 33 prosenttia 30—39-vuotiaita ja 12 prosenttia vihintdin 40-vuo-
tiaita. Alkuperiisen otannan lasten huoltajista korkeintaan 29-vuotiaita oli 56
prosenttia, 30—-39-vuotiaita 30 prosenttia ja vihintdin 40-vuotiaita 14 prosenttia.
Vastaajista 46 prosentilla oli korkea-asteen koulutus (opisto-, ammattikorkea-
koulu- tai korkeakoulututkinto): alle 30-vuotiaista vastaajista korkea-asteen
koulutus oli 34 prosentilla ja yli 30-vuotiaista 60 prosentilla. Etenkin vanhem-
mista vastaajista korkeasti koulutetut vastaajat olivat siis yliedustettuina.

Lasten mediankdytt6a koskevia tutkimusanalyyseja varten aineisto on pai-
notettu vastaamaan 0—8-vuotiaan vieston rakennetta.

Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimusteemat

Vuonna 2010 kiynnistyneiden Lasten mediabarometri -tutkimusten tavoitteena
on ollut kehittdd malli lasten mediankiyton ja mediasuhteen sidnnélliseen seu-
rantaan. Ajankohtainen tieto lasten mediankiytostd on tarpeen, jotta erilaiset
mediakasvatukselliset toimenpiteet osattaisiin kohdistaa niihin medioihin ja
mediasisdltdihin, jotka ovat kunkin ikiryhmin tapauksessa ajankohtaisia ja
tarpeellisia. Tietoa lasten mediankdytostd tarvitaan niin koulujen ja varhais-
kasvatuksen kuin vanhemmille ja kolmannen sektorin toimijoille suunnatun
mediakasvatuksen suunnittelun pohjaksi. Mediankiytté on nykyisin niin
kiinted osa lasten ja lapsiperheiden elimii, ettd siihen liittyvd tietimys on
myos tarpeellista kiytinnoéllisesti katsoen kaikkien yhteiskunnan osa-alueiden
padtoksenteon pohjaksi.

Vuonna 2013 kerittiin tietoja 0—8-vuotiaiden mediankiytostd siten, ettd
nimi tiedot ovat vertailukelpoisia vuonna 2010 kerityn ensimmiisen media-
barometritutkimuksen tulosten kanssa. Niin saadaan tietoa siitd, onko lasten
mediankiytdssi tapahtunut muutoksia kolmessa vuodessa ja jos on, millaisia
nimi muutokset ovat olleet.

Vuoden 2010 tutkimuksesta kivi ilmi, ettd pienimmat lapset kiyttdvit me-
diaa pddasiassa muiden perheenjisenten seurassa; kaikkein pienimpien lasten
kdyttoseurana ovat useimmiten vanhemmat, mutta jo kolmi-nelivuotiaat alka-
vat kiyttdd mediaa yhi enemmin sisarusten kanssa. Vanhempien ja sisarusten
mediankayttdtavoilla ja mediasisiltojen valinnoilla on ratkaiseva vaikutus siihen,
mitd mediasisdltojd pienimmit lapset seuraavat ja millaisiksi heidin median-
kiyttdtapansa muovautuvat.

Vuoden 2013 Lasten mediabarometri -tutkimuksen tavoitteena on analysoida
myds sitd, miten pienten lasten mediankdyttd muotoutuu perheen sisdisessd
vuorovaikutuksessa. Erityistd huomiota kiinnitetdin sithen, miten vanhempien
omat mediankiyttotavat vaikuttavat lapsen mediankiyttoon. Kuitenkin myos
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lapsi tai lapset voivat vaikuttaa vanhempien omiin mediankiyttdtapoihin:
toisaalta vanhemmat saattavat viettdd kotona ja median parissa huomattavasti
enemmin aikaa kuin aiemmin, mutta toisaalta vanhemmat saattavat rajoittaa
omaa mediankdyttoddn — sekd mairillisesti ettd laadullisesti — lasten ollessa
lAsna.

Lasten vanhemmista keskitytddn erityisesti nuoriin alle 30-vuotiaisiin van-
hempiin, heidin mediasuhteeseensa ja vaikutukseen, joka lapsella tai lapsilla on
mahdollisesti ollut vanhempien mediasuhteeseen. Median kulutuksen lisiksi
mediasuhteeseen liittyvit kokemukset, tunteet ja resurssit sekd ne institutionaali-
set ja vilineisiin liittyvit ehdot, jotka suhdetta kehystivit. Tdhin ajankohtaiseen
tutkimusteemaan pureudutaan monitieteisestd nikokulmasta, jolloin lapsuus- ja
nuorisotutkimuksen sekd mediatutkimuksen vilille syntyy dialogi.

Tutkimuslomakkeen rakenne

Tutkimuslomakkeella pyrittiin saamaan kokonaiskisitys siitd, kuinka lapset eri
medialaitteita ja -sisdltojd kiyttavit. Tulosten vertailukelpoisuuden takia padosa
lasten mediankiyttod koskevista tutkimuskysymyksistd oli samoja kuin vuo-
den 2010 tutkimuksessa. Mediaympiristossd tapahtuneiden muutosten takia
joihinkin vastausvaihtoehtoihin tehtiin kuitenkin pienid muutoksia. Vuoden
2013 tutkimuslomake on raportin liitteen.

Vuoden 2013 erityisteemana oli tarkastella median roolia perheiden vuoro-
vaikutuksessa sekd vanhemman oman mediankiyton suhdetta lapsen median-
kiyttoon. Lomake sisilsi runsaasti toisaalta vanhemman mediankiytt6a koskevia
kysymyksii, toisaalta lapsen ja huoltajan mediankiyttoon liittyvidd kommuni-
kaatiota koskevia kysymyksia.

Lapsen mediankiyton osalta tutkimuslomakkeen lihtokohtana oli se, ettd
halusimme tietoja lasten eri mediasisiltdjen kiytostd emmekd niinkddn eri
medialaitteiden kiytostd. Kysymyslomake pyrittiin rakentamaan mahdolli-
simman vilineneutraaliksi, silli nimenomaan laitteiden kehitys on ollut — ja
on luultavasti jatkossakin — erittdin nopeaa ja samoja kysymyksid on tarkoitus
kiyttad myos myohemmissd tutkimuksissa tulosten vertailtavuuden varmis-
tamiseksi. Yksi merkittivi ero vuoden 2010 tutkimuslomakkeeseen nihden
on se, ettd tuolloin kysyttiin erikseen televisio-ohjelmien ja kuvatallenteiden
katselusta, kun taas vuonna 2013 kysymykset koskivat yleisesti kuvaohjelmien
katselua misti tahansa lihteesti.

Toisin kuin vuoden 2010 tutkimuslomake, vuoden 2013 lomake ei sisil-
tinyt kysymyksid lapsen mediankiyttod koskevista sadnnoistd eikd huoltajien
asenteesta lasten mediankiyttod ja lapsille suunnattuja mediasisiltoj kohtaan.
Tinid vuonna ei mydskidin kysytty kuvaohjelmien (vuonna 2010 televisio-
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ohjelmien) ja digitaalisten pelien kiytdstid lajityypeittdin. Niiden kysymysten
jattdiminen pois johtui puhtaasti siitd, ettd lomakkeeseen piti saada tilaa vuoden
erityisteemaa koskeville uusille kysymyksille.

Tutkimuslomakkeen kysymykset oli jaoteltu yhdeksddn eri osioon. Tausta-
kysymykset koskivat lapsen ja perheen demografisia tietoja. Tamin jilkeen
esitettiin kysymyksid kuuden eri mediaryhmin kiytostd. Niitd olivat kuva-
ohjelmat (televisio-ohjelmat ja kuvatallenteet kaikilla eri vilineilld katsottuina),
internet (kaikilla eri vilineilld kiytettynd), digitaaliset pelit (kaikki pelialustat),
kinnykka (kaikki eri kdytot), radio ja musiikki sekd kirjat, sarjakuvat ja lehdet.
Nimi mediaryhmit eivit ole toisensa poissulkevia, vaan sama mediankiytto
saattaa kuulua useammankin otsikon alle. Jos lapsella on esimerkiksi tapana
pelata kinnykalld jollain internetpalvelimella olevia digitaalisia pelejd, tihin
liittyvid kysymyksid oli lomakkeella kolmessa eri paikassa: kyse on niin digitaa-
listen pelien pelaamisesta kuin internetin ja kinnykin kiytostikin. Lomakkeen
lopun yleisemmissi osassa kysyttiin mediankdyton asemaa perheen ajankiytdssi
(suhteessa muihin perheen yhteisiin toimintoihin). Lopuksi kysyttiin vanhem-
man omasta mediankiytosti.

Kyselyn tulosten raportoinnin periaatteet

Lasten mediabarometri 2013 -tutkimuksen tulokset julkaistaan kahdessa erilli-
sessd osassa. Tama raportti keskittyy kuvaamaan pienten lasten mediankiytn
yleisid linjoja eri ikdluokissa.

Tutkimuksen niitd osia, jotka liittyvdt enemmin median rooliin perheen
sisdisessd vuorovaikutuksessa ja vanhemman ja lapsen mediankiyttotapojen
viliseen suhteeseen, analysoidaan ja kuvataan mychemmin julkaistavissa tieteel-
lisissd artikkeleissa. Kahteen erilliseen julkaisuun paidyttiin, koska tutkimuksen
perheen vuorovaikutusta koskeva osuus edellyttad syvillisemp3i teoreettista ja
monitieteistd nikokulmaa kuin miki olisi mahdollista tdssd suppeassa perus-
raportissa. Perheen vuorovaikutusta koskevissa tutkimusartikkeleissa ei mydskiin
pyriti tilastolliseen yleistettdvyyteen toisin kuin lasten mediankiytt6i koskevissa
tuloksissa. Tutkimusaineiston analyysiin ja artikkelien kirjoittamiseen osallistuu
barometrin vastuututkijan lisiksi myds muita tutkijoita, jotka tuovat tarkaste-
luun edustamiensa tieteenalojen nikokulman.

Tamin lasten mediankiyttod koskevan perusraportin analyyseissa tutkimus-
aineisto on painotettu niin, ettd se vastaa Manner-Suomen 0—8-vuotiaan vieston
ikd- ja sukupuolijakaumaa sekid asuinpaikan jakaumaa suuralueen mukaan.
Lapset on jaettu neljaan ikiluokkaan: 0—2-vuotiaisiin, 3—4-vuotiaisiin, 5—-6-vuo-
tiaisiin ja 7-8-vuotiaisiin. Kutakin ikdryhmii kuvaavissa tuloksissa painotus
on tehty timin ikiryhmin sisilld, mutta kokonaistuloksia raportoitaessa koko
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tutkimusryhmin sisilld (kahden eri painokertoimen kiyttoon paadyttiin, kos-
ka nuorin ikiryhmi on yliedustettuna kokonaisvastauksissa). Avovastauksia
tarkasteltaessa painokertoimia ei ole kiytetty.

Kaikkien lasten mediankiyttod koskevien kysymysten kohdalla on ver-
rattu eri ikiryhmien sekd tyttdjen ja poikien mediankdytt6d. Jos tuloksia ei
ole raportoitu sukupuolen tai ikiryhmin mukaan, timi tarkoittaa sitd, ettei
tilastollisesti merkitsevid eroja ole ollut havaittavissa. Vastauksia on tarkasteltu
myds asuinalueen mukaan, mutta erot asuinalueiden vililld olivat niin pienid,
ettei nditd analyyseja ollut mielekisti sisallyttdd raporttiin.

Samaa tai osittain samaa ikdluokkaa kisitelleistd vuosien 2010 ja 2011
Lasten mediabarometrien raporteista poiketen timi raportti ei sisill erillistd
kirjallisuuskatsausta, jossa esiteltdisiin muiden pienten lasten mediankiytt66n
liittyvien tutkimusten tuloksia (vrt. Walamies 2011 ja Padjarvi 2012). Teema-
lukujen yhteenvedoissa tutkimustuloksia verrataan lyhyesti vuoden 2010 Las-
ten mediabarometri -tutkimuksen tuloksiin, mutta padsaintoisesti viittaukset
muihin tutkimuksiin on koottu raportin yhteenvetoon. Keskeisimpii vertailu-
kohteita ovat aiempien vuosien Lasten mediabarometrit, Mediakasvatus- ja
kuvaohjelmakeskuksen vuonna 2012 toteuttama Lapsiperheiden mediakysely
sekd Norjassa ja Ruotsissa tehdyt pienten lasten mediankiyttojd koskevat valta-
kunnalliset selvitykset.
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Mediavalineiden ja -palvelujen
saatavuus

Vanhemmilta kysyttiin, oliko lapsilla mahdollisuus kiyttdd tiettyja media-
vilineitd. Lomakkeessa kysyttiin hieman eri mediavilineiden saatavuudesta
kuin vuoden 2010 barometritutkimuksessa. Lomakkeesta oli jitetty pois kysy-
mykset television ja musiikinkuuntelulaitteiden saatavuudesta, silld kdytinnossd
jokaisesta kodista 16ytyy jokin laite, jolla voidaan seurata nditd mediasisdltoja.
Poytitietokoneen ja kannettavan tietokoneen saatavuudesta ei kysytty erikseen,
kuten ei myoskain pelikonsolin ja kisikonsolin saatavuudesta tai erilaisten kuva-
ohjelmien tallentamiseen soveltuvien laitteiden omistuksesta. Uusia vilineiti,
joiden saatavuudesta kodeissa kysyttiin, olivat tablettitietokone ja elektronisten
kirjojen lukulaite, ja uutena palveluna olivat mukana operaattoreiden verkko-
palvelimilla olevat kuvaohjelmien tallennustilat.

Jokaisesta laitteesta tai palvelusta kysyttiin, oliko lapsen mahdollista kdyttdd
sitd kotonaan joko omassa huoneessaan tai muualla. Kodeissa on myos melko
paljon sellaisia laitteita ja palveluja, jotka eivit ole pienten lasten kiytdssd,
vaikka ne kotona ovatkin. Vaikuttaa siltd, etti huomattava osa vanhemmista
mielsi kysymyksen koskevan lapsen mahdollisuutta kiyttdi tiettyd vilinettd tai
palvelua itseniisesti, silld esimerkiksi tietokonetta ja internetid kdyttavid lapsia oli
etenkin nuoremmissa ikdluokissa enemmin kuin niitd lapsia, joilla vanhempien
ilmoituksen mukaan oli mahdollisuus kiyttdd niitd kotonaan. Lapsilla kotonaan
kiytossi olevat medialaitteet ja -palvelut on esitetty kuviossa 1.

Tietokone oli 98 prosentissa kodeista, ja lapsen kiytossi se oli 47 prosen-
tissa kaikista perheistd. Mahdollisuus kiyttdd tietokonetta riippui lapsen idstd:
7—8-vuotiaista 85 prosentilla oli mahdollisuus kiyttai tietokonetta kotonaan,
5—6-vuotiaista timad mahdollisuus oli 69 prosentilla, 3—4-vuotiaista 41 prosen-
tilla ja 0—2-vuotiaista 12 prosentilla. Omassa huoneessaan tietokonetta saattoi
kéiyttiiéi 9 prosenttia 7—8-vuotiaista, 3 prosenttia 5—6-vuotiaista, 2 prosenttia
3—4-vuotiaista ja 1 prosentti 0—2-vuotiaista.

Internet-yhteys oli 99 prosentissa kaikista kodeista. Myos nettiyhteys oli
selvisti useammin vanhempien kuin nuorempien lasten kiytossi. Kotonaan
internetid pystyi kdyttimdin 81 prosenttia 7—8-vuotiaista, kaksi kolmasosaa
5—6-vuotiaista, reilu kolmannes 3—4-vuotiaista ja seitsemasosa 0—2-vuotiaista.
Omassa huoneessaan sai internetid vanhempien ilmoituksen mukaan kiyttdd 12
prosenttia 7—8-vuotiaista, 6 prosenttia 5—6-vuotiaista, 2 prosenttia 3—4-yuotiaista
ja 1 prosentti 0—2-vuotiaista. Eri mediasisiltojen kiyttod koskevien kysymysten
perusteella selvisti suurempi osa pienemmistd lapsista kdytti internetsisdltojd,
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joten oletettavasti huomattava osa vanhemmista ei tulkinnut nettiyhteyden ole-
van lapsen kiytettdvissi, mikili timi ei saanut kdyttda internetid itseniisesti.

Kuvio 1. Lapsilla kotonaan kiytossid olevat medialaitteet ja -palvelut (prosentteja
kaikista 0—8-vuotiaista lapsista)
Tietokone

Internet-yhteys

Tablettitietokone

Pelikonsoli

Tallentava digiboksi

Verkkopalvelintila

Elektronisten kirjojen lukulaite

| | | |

T T T T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Omassa huoneessa ® Muualla kotona lapsen kiytettivissi

m Ei lapsen kiytettivissi kotona Ei lainkaan kotona

Tablettitietokone oli 38 prosentissa kodeista ja lapsen kiytossi sellainen oli 22
prosentissa perheistd. Omassa huoneessaan tablettia saattoi kdyttdd 10 prosenttia
7—8-vuotiaista, mutta erittdin harva nuoremmista lapsista.

Pelikonsoli oli 62 prosentissa perheisti ja lapsen kiytossi se oli perheistd 34
prosentissa. Pelikonsolia pystyi kotonaan kiyttimiin kolme neljistd 7—8-vuo-
tiaasta ja puolet 5—6-vuotiaista, mutta vain viidesosa 3—4-vuotiaista ja nelji
prosenttia 0—2-vuotiaista. Omassa huoneessaan pelikonsolia pystyi kiytti-
miin 22 prosenttia 7—8-vuotiaista, 12 prosenttia 5—6-vuotiaista, 2 prosenttia
3—4-vuotiaista ja 1 prosentti 0—2-vuotiaista.

Tallentava digiboksi tai jokin muu laite televisio-ohjelmien tallentamiseen
oli 61 prosentissa perheistd, ja lapsen kiytossi se oli 30 prosentissa perheisti.
Tallennuslaitetta sai kiyttdd noin 40 prosenttia 5—-8-vuotiaista, vajaa kolman-
nes 3—4-vuotiaista ja 15 prosenttia 0—2-vuotiaista. Palveluntuottajan verkko-
palvelimella oleva tallennustila televisio-ohjelmien tallentamista varten oli
kiytossd 21 prosentissa perheistd ja lapsen kiytossd 8 prosentissa perheisti.
Yhdellikdan lapsella ei ollut mahdollisuutta kiyttdd verkkotallennustilaa omassa
huoneessaan, ja tallennuslaitetta sielld saattoi kidyttdd vain prosentti kaikista
lapsista.
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Elektronisten kirjojen lukemiseen tarkoitettu lukulaite oli 4 prosentissa
kodeista. Niissikddn perheissi se ei yleensi ollut lasten kiytossd, ja lukulaitetta
sai kotona kiyttdd vain neljd lasta.

Pelikonsoleita lukuun ottamatta mediavilineiden yleisyys kodeissa ei pal-
joakaan eronnut eri-ikdisten lasten perheissd. Pelikonsoli oli 80 prosentissa
7—8-vuotiaiden kodeista ja lihes kahdessa kolmasosassa 5—6-vuotiaiden kodeista,
mutta vain puolessa nuorempien lasten kodeista. Vanhimmassa ikiluokassa
pelikonsoleita oli myds useammin poikien kuin tyttdjen kodeissa, silld 7-8-vuo-
tiaiden poikien kodeista pelikonsoli oli 85 prosentissa ja tyttdjen kodeista 73
prosentissa.

Vaikka eri-ikdisten lasten kotien vililld ei ollutkaan suuria eroja perheen
kiytossd olevien mediavilineiden tai -palvelujen suhteen, vanhemmilla lapsilla
oli selvisti useammin mahdollisuus kiyttad kodin mediavilineitd. Lihes 90
prosentilla 0—2-vuotiaista lapsista ei vanhempien mukaan ollut mahdollisuutta
kiyttdd tietokonetta tai internet-yhteyttd, vaikka sellainen olisikin ollut saatavilla
kotona. Puolet 0-2-vuotiaista ei saanut kiyttdd kotona olevaa pelikonsolia tai
televisio-ohjelmien tallennukseen tarkoitettua laitetta. Vanhimmista, 7—8-vuo-
tiaista lapsista vajaa viidesosa ei voinut kiyttid kotona olevaa internet-yhteyttd
tai televisio-ohjelmien tallentamiseen kiytettivdd laitetta ja 13 prosenttia ei
saanut kiyttdd kotona olevaa pelikonsolia, mutta kodin muut mediavilineet
olivat kiytossd yli 90 prosentilla 7-8-vuotiaista lapsista.

0—4-vuotiailla lapsilla ei ollut juuri lainkaan mahdollisuutta kiyttia media-
vilineitd omassa huoneessaan. 5—6-vuotiaista 12 prosenttia pystyi kdyttimain
pelikonsolia omassa huoneessaan, nettiyhteyttd taas 6 prosenttia. Sen sijaan
7—8-vuotiaista selvisti useammalla oli mahdollisuus kiyttdd eri mediavilineitd
myos omassa huoneessaan: heistd viidennes pystyi kdyttdimian pelikonsolia,
12 prosenttia nettiyhteyttd ja noin kymmenesosa tietokonetta tai tablettitieto-
konetta omassa huoneessaan.

Kahdessa vanhimmassa ikidluokassa useammilla pojilla kuin tyt6illd oli mah-
dollisuus kiyttaa pelikonsolia omassa huoneessaan: 27 prosenttia 7—8-vuotiaista
ja 16 prosenttia 5—6-vuotiaista pojista pystyi kdyttdmdin konsolia omassa huo-
neessaan, kun tytoistd vastaavat osuudet olivat 16 ja 7 prosenttia.
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Kuvaohjelmien katselu

Kuvaohjelmien katselun useus

Kaikista 0—8-vuotiaista lapsista 93 prosenttia katseli kuvaohjelmia ainakin joskus.
Alle vuoden ikdisisté lapsista niité katseli puolet, yksivuotiaista jo 85 prosenttia
ja yli kolmevuotiaista jo lihes kaikki. Vahintddn kerran piivissid kuvaohjelmia
seurasi jostain lihteestd puolet kaikista 0—8-vuotiaista, melkein joka piivd 81
prosenttia ja viikoittain 89 prosenttia. 3—8-vuotiaista lapsista kuvaohjelmia
seurasi vihintddn kerran péivissi lihes kaksi kolmasosaa, ainakin melkein joka
pdivd yli 90 prosenttia ja vihintdin kerran viikossa 98 prosenttia. Piivittdin
tai lihes pdivittdin kuvaohjelmia seurasi neljannes alle vuoden ikiisistd, puolet
yksivuotiaista ja 85 prosenttia kaksivuotiaista. Lasten kuvaohjelmien katselun
useus on esitetty kuviossa 2.

Kuvio 2. Kuvaohjelmien katselun useus ikiryhmittdin (prosentteja kaikista
0—8-vuotiaista lapsista)

Kaikki 0-8-vuotiaat

0—-2-vuotiaat

3—4-vuotiaat

5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0% 20% 40%

60% 80% 100%
m Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa

Harvemmin Ei koskaan

Kuvaohjelmia lapset katselivat yleisimmin televisiosta tai muulta vilineeltd
televisio-ohjelman lihetysaikana; ndin kuvaohjelmia seurasi lihes piivittdin
68 prosenttia ja viikoittain 80 prosenttia kaikista 0—8-vuotiaista lapsista.
Lihes puolet lapsista katseli viikoittain myds itse tallennettuja kuvaohjelmia.
Yleisimmin ohjelmat oli tallennettu digiboksille, videolle tai DVD:lle, silld
verkkopalvelinten tallennustilaan tallennettuja ohjelmia katseli viikoittain vain
kymmenesosa kaikista lapsista. Internetin videopalveluista (esim. You 7ube)
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kuvaohjelmia katsoi viikoittain lihes kolmannes lapsista ja ostetuilta tai vuok-
ratuilta tallenteilta neljasosa. Viidesosa kaikista 0—8-vuotiaista lapsista katseli
kuvaohjelmia viikoittain internetin tilausohjelmapalveluista. Maksuttomia
tilausohjelmapalveluja (lahinni televisiokanavien palvelut) kiytti viikoittain 16
prosenttia kaikista lapsista ja 5 prosenttia katseli ohjelmia maksullisista tilaus-
ohjelmapalveluista. Kotivideoita katseli viikoittain 6 prosenttia kaikista lapsista
ja kirjastosta lainattuja tallenteita katseli ndin usein 2 prosenttia lapsista. Lasten
katselemien kuvaohjelmien lihteet on esitetty kuviossa 3.

Kuvio 3. Kuvaohjelmien katselu eri lihteistd (prosentteja kaikista 0—8-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmat yhteensi

Televisio-ohjelmat lihetysaikana

Itse tallennetut laitteelta

Itse tallennetut verkkopalvelimelta

Videopalvelut (YouTube)

IImaiset tilausohjelmat

Maksulliset tilausohjelmapalvelut

Ostetut tai vuokratut

Kirjasto

Vertaisverkko

Kotivideot 10 39 45
| | | ]

T T T T

0% 20% 40% 60% 80%  100%

W Ainakin kerran paivissd m Melkein joka pdivd
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa

Harvemmin Ei koskaan

Eri-ikiisten lasten vililld ei ollut suuria eroja siind, misté lihteistd he kuvaohjelmia
katselivat. Nuorimmat 0—2-vuotiaat lapset katsoivat kaikista lahteistd periisin
olevia kuvaohjelmia harvemmin kuin vanhemmat lapset, mutta heillidkin eri
ohjelmalihteiden suhteellinen kiyttd oli vastaavaa kuin vanhemmilla lapsilla.
Ostettuja tai vuokrattuja (fyysisid) tallenteita 3—4-vuotiaat katsoivat useammin
kuin nuoremmat tai vanhemmat lapset. Vanhimpien 7-8-vuotiaiden lasten
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katselutottumukset erosivat nuorempien lasten katselutottumubksista siini, ettd
he seurasivat kuvaohjelmia suhteellisesti enemmin internetin videopalveluista
(esim. YouTube). Internetin maksullisia tilausohjelmapalveluja he sen sijaan
eivit kiyttineet sen useammin kuin 3—6-vuotiaatkaan.

Kuvaohjelmien katselun useudessa ei ollut merkittivid eroja tyttdjen ja poikien
vililld, vaikka useammat pojat seurasivat televisio-ohjelmia niiden lihetysaikoina
vihintddn kerran piivissd” ja tytot vastaavasti “melkein joka pdivad”, ja timi
ero nikyi myos kuvaohjelmien kokonaiskatselussa.

Lasten suosikkiohjelmat

Lasten vanhempia pyydettiin nimeimain kolme lapselleen erityisen mieluisaa
televisio-ohjelmaa, kuvatallennetta tai videota, joita lapsi halusi katsoa sddnnol-
lisesti. Lahes kaikki kuvaohjelmia seuranneiden lasten vanhemmat mainitsivat
ainakin yhden suosikkiohjelman tai -tallenteen. Suosikkimaininnat jakautuivat
niin monille eri ohjelmille, ettd selkeitd suosikkeja nousi esiin vain muutamia.
Lasten suosikkiohjelmat on esitetty taulukossa 1.

Vanhempien selvisti useimmin mainitsema suosikkiohjelma oli Pikku Kak-
konen, joka oli kaikissa ikdluokissa suosituin ohjelma niin tyt6illd kuin pojil-
lakin. Yhdeksi lapsen suosikkiohjelmaksi Pikku Kakkosen oli nimennyt noin
puolet suosikkiohjelmia maininneista 0—6-vuotiaiden lasten vanhemmista ja
kolmannes 7—8-vuotiaiden vanhemmista. Kaksi kolmasosaa 3—6-vuotiaiden
tyttdjen vanhemmista ja puolet poikien vanhemmista sanoi sen olevan yksi
lapsensa suosikkiohjelmista.

Lasten kuvaohjelmien katselun muuttuneesta luonteesta kertoo hyvin se,
ettd toiseksi eniten suosikkimainintoja kerdsivit Muumit tai Muumilaakson
tarinat, vaikka titd ohjelmaa ei tutkimushetkelld esitetty milliin suomenkieliselld
televisiokanavalla (sarjaa esitettiin kyllakin ruotsiksi puhuttuna Yle Fem -kana-
valla). Suomenkieliset lapset katselivat ohjelmaa todennikéisimmin tallenteilta
tai You Tubesta, josta 16ytyvit ainakin lihes kaikki sarjan suomenkieliset jaksot.
Muumit oli 0—6-vuotiaiden toiseksi suosituin ohjelma, mutta kouluikiisten
lasten vanhemmat mainitsivat sen enid harvoin lapsensa suosikkiohjelmaksi.
Muumit nimesi yhdeksi lapsen suosikkiohjelmaksi kolmannes vahintain yh-
den suosikkiohjelman nimenneistd 0—4-vuotiaiden lasten vanhemmista ja yli
viidennes 5—6-vuotiaiden lasten vanhemmista.

Muiden suosikkiohjelmien osalta eri-ikiisten lasten — ja tyttdjen ja poikien
— suosikkilistat olivat varsin erilaisia.

Monet kaikkein pienimpien lasten vanhemmista mainitsivat lapsensa suosikki-
kuvaohjelmiksi usein jotain muuta kuin perinteisid "ohjelmia”: yksittdisid You-
Tubesta 16ytyvid (lasten)musiikkivideoita, televisiomainoksia, sadtiedotuksen,
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lottoarvonnan tai jonkin televisiosarjan alkutekstit ja tunnusmusiikin. Varsin
usein suosikkiohjelmiksi mainittiin myos omat kotivideot tai lapsesta itsestdin
kuvatut kinnykkivideot. Musiikki oli keskeisessi roolissa monissa 0—2-vuotiaiden
lasten suosikkiohjelmissa: suosikeiksi mainittiin muun muassa musiikkivideoita
ja lastenlauluja YouTubesta, nimipiivionnittelulaulu ja lauludiplomi Pikkx
Kakkosesta, yksittdiinen mainosjingle tai muiden perheenjisenten seuraaman
televisio-ohjelman tunnusmusiikki. Lapsille suunnatuista musiikkiohjelmista
suosikkimainintoja kerdsivit 7i-7i Nalle, Frobelin palikat ja Tustiritari. Muista
kuvaohjelmista yli kymmenen suosikkimainintaa kerisivit Teletapit, Kaapo,
Puuha-Pete, Late Lammas ja Autot.

TauLukko 1. Lasten suosikkikuvaohjelmat ikiluokittain (mainintojen luku-

mairi)
Kaikki 0-2-vuotiaat (n=434) Kaikki 3—4-vuotiaat (n=185)
1. Pikku Kakkonen 138 1. Pikku Kakkonen 104

2. Muumit 107 2. Muumit 55
3. Teletapit 33 3. Autot 19
4. Kaapo 19 4. Puuha-Pete 18
5. Puuha-Pete 18 5. Ti-Ti Nalle 16
6. Late Lammas 16 6. Palomies Sami 11
7. Ti-Ti Nalle 15 Seikkailija Dora 11
8. Frobelin palikat 14 8. Kaapo 10
Autot 14 Nalle Puh 10

Kaikki 5—6-vuotiaat (n=156) Kaikki 7—8-vuotiaat (n=142)
1. Pikku Kakkonen 76 1. Pikku Kakkonen 49
2. Muumit 32 2. Barbie 13
3. Barbie 13 3. Hauskat kotivideot 11
4. Disney-elokuvat 10 4. Uusi pdiva 10
Muumit 10
Salatut elimit 10

3—4-vuotiaiden tyttdjen suosikkiohjelmia olivat 7i-77 Nalle, Nalle Pub, Seikkai-
lija Dora ja Barbie. Samanikiisten poikien suosikkilistalle nousivat taas Auzor,
Puuha-Pete ja Palomies Sami. Lasten kuvaohjelmatarjonnan lisédntyminen
ja katselutapojen muuttuminen nikyi siind, ettd suosikkiohjelmamaininnat
jakautuivat hyvin suurelle joukolle eri ohjelmia.
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Jo 5-6-vuotiaiden tyttdjen ja poikien suosikkiohjelmalistat olivat varsin
erilaisia, mutta sekd tyttdjen ettd poikien suosikkiohjelmamaininnat jakautuivat
hyvin monille eri ohjelmille, ja useimmart yksittdiset ohjelmat kerisivit kukin
vain 1-5 mainintaa. Useimmat vanhempien 5-6-vuotiaiden lastensa suosikki-
ohjelmiksi mainitsemat kuvaohjelmat olivat kuitenkin lastenohjelmia. Pikku
Kakkosen ja Muumilaakson tarinoiden jilkeen eniten suosikkiohjelmamainin-
toja kerdsivit tytoiltd Barbie, Risto Rippddiji, Winx-klubi, Anniina Ballerina,
My Little Pony ja Seikkailija Dora. Poikien suosikkeja olivat taas Autoz, Lego
Ninjago, Transformers ja Beyblade. Lastenohjelmien lisiksi pojilta saivat useita
suosikkiohjelmamainintoja myos Hauskat kotivideot ja Fort Boyard.

7—8-vuotiaiden lasten suosikkiohjelmien joukossa alkoi olla paljon muita-
kin kuin varsinaisia lastenohjelmia, ja suosikkiohjelmamaininnat jakautuivat
vielikin useammalle ohjelmalle kuin nuoremmilla lapsilla. Vihintddn viisi
suosikkiohjelmamainintaa tytoiltd saivat lastenohjelmista Pikku Kakkonen,
Barbie, Muumilaakson tarinat ja Winx-klubi ja aikuisille suunnatusta tarjonnasta
kotimaiset saippuasarjat Uusi piivi ja Salatut elimdt. 7—8-vuotiaiden poikien
suosikkiohjelmiksi mainittiin lastenohjelmista useimmin Pikku Kakkonen,
Fox Kids ja Galaxi. Muista ohjelmista mainintoja kerisivit erityisesti erilaiset
urheiluohjelmat (jalkapallo, Urbeiluruutu, jiikiekko ja autourheilu), Hauskar
kotivideot ja Salatut elimiir.

Kuvaohjelmien katseluseura

Vanhempia pyydettiin kertomaan, kenen kanssa lapsi katsoi televisiota tai
tallenteita saannéllisesti (kaikki katseluseurat), useimmiten ja mieluiten. Kai-
kista kuvaohjelmia seuranneista 0—8-vuotiaista lapsista 90 prosenttia seurasi
kuva-ohjelmia sidnnéllisesti vanhempiensa kanssa ja kaksi kolmasosaa katsoi
kuvaohjelmia sadnnollisesti koko perheen kanssa.

Yksin kuvaohjelmia katseli sddnnollisesti 58 prosenttia kaikista lapsista: va-
jaa kolmannes 0-2-vuotiaista, reilu puolet 3—4-vuotiaista ja kolme neljisosaa
yli 5-vuotiaista. Varsin mielenkiintoista oli se, ettei sisarusten olemassaololla
ja lapsen paikalla sisarussarjassa ollut erityisempad merkitystd sen kannalta,
katseliko hin kuvaohjelmia sainnollisesti yksin vai ei.

Samanikdisten tai nuorempien sisarusten tai ystdvien kanssa kuvaohjelmia
katseli sddnnollisesti hieman yli puolet kaikista lapsista: viidennes 0—2-vuo-
tiaista, puolet 3—4-vuotiaista, kaksi kolmasosaa 5—6-vuotiaista ja yli kolme
neljisosaa 7—8-vuotiaista. Niistd lapsista, joilla oli sisaruksia, kolme neljisosaa
seurasi kuvaohjelmia sdinnollisesti samanikiisten tai nuorempien sisarusten
tai ystivien kanssa; liki puolet 0—2-vuotiaista, kaksi kolmasosaa 3—4-vuotiais-
ta, kolme neljisosaa 5—6-vuotiaista ja 85 prosenttia 7—8-vuotiaista. Ystdvien
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kanssa kuvaohjelmia seurasi sadnnollisesti noin neljinnes niistd 3—8-vuotiaista
lapsista, joilla ei ollut sisaruksia, mutta 0—2-vuotiaiden parissa timi oli erittdin
harvinaista.

[tseddn ainakin neljd vuotta vanhempien sisarusten tai ystivien kanssa kuva-
ohjelmia katseli siannéllisesti neljisosa kaikista lapsista ja 64 prosenttia niistd
lapsista, joilla oli vihintddn neljd vuotta vanhempia sisaruksia.

Kaikista 0—8-vuotiaista lapsista 15 prosenttia katsoi kuvaohjelmia useimmi-
ten yksin, 36 prosenttia sisarusten tai muiden lasten kanssa, 34 prosenttia joko
vanhemman tai muun aikuisen seurassa ja 15 prosenttia koko perheen kanssa
yhdessi. 0-2-vuotiaista lapsista kuvaohjelmia katseli useimmiten aikuisen seu-
rassa 60 prosenttia, koko perheen kanssa 22 prosenttia, muiden lasten kanssa
kymmenesosa ja yksin 8 prosenttia. 3—4-vuotiaista lapsista kolmannes ja yli
5-vuotiaista noin puolet katsoi kuvaohjelmia useimmiten muiden lasten seurassa.
Vanhempien tai muiden aikuisten seurassa niitd katsoi useimmiten kolmannes
3—4-vuotiaista, neljannes 5-6-vuotiaista ja 17 prosenttia 7—8-vuotiaista. Koko
perheen kanssa kuvaohjelmia seurasi useimmiten hieman yli kymmenesosa yli
3-vuotiaista ja yksin noin kuudesosa.

Sisarusten olemassaololla oli selvisi vaikutusta siihen, kenen kanssa lapsi
useimmiten katseli kuvaohjelmia. Niistd lapsista, joilla oli sisaruksia, katsoi
kuvaohjelmia useimmiten sisarusten tai muiden lasten kanssa 55 prosenttia,
aikuisen kanssa 18 prosenttia, koko perheen kanssa 15 prosenttia ja yksin 11
prosenttia. Perheidensi ainoista lapsista kuvaohjelmia katseli useimmiten ai-
kuisen kanssa 61 prosenttia, muiden lasten kanssa 2 prosenttia, koko perheen
kanssa 14 prosenttia ja yksin 21 prosenttia. Perheidensd ainoat lapset katsoivat
kuvaohjelmia siis useammin yksin tai aikuisten seurassa. Jopa nuorimmille
0—2-vuotiaille lapsille sisarukset tai muut lapset olivat yleisin katseluseura ai-
kuisia useammin, jos lapsella oli vanhempia sisaruksia.

Perheidensd ainoista lapsista kuvaohjelmia seurasi useimmiten yksin kolman-
nes 3—6-vuotiaista ja 42 prosenttia 7—8-vuotiaista. Nuorimmista 0—2-vuotiaista
perheidensi ainoista lapsista 7 prosenttia seurasi kuvaohjelmia useimmiten
yksin.

Vanhempia pyydettiin myds ilmoittamaan, kenen kanssa lapsi mieluiten
katselee kuvaohjelmia. Kaikista vanhemmista kolmannes arveli, ettd lapset
katsovat ohjelmia mieluiten vanhemman tai muun aikuisen seurassa, viidennes
piti mieluisimpana katseluseurana muita lapsia ja 9 prosenttia arveli lapsen kat-
sovan ohjelmia mieluiten yksin. Kaikkein mieluiten lasten kuitenkin uskottiin
katsovan kuvaohjelmia yhdessi koko perheen kanssa, silld 36 prosenttia kaikista
vanhemmista ilmoitti koko perheen lapsensa mieluisimmaksi katseluseuraksi.
Perheidensi ainoat lapset katsoivat kuvaohjelmia mieluiten vanhemman tai van-
hempien seurassa. Niille lapsille, joilla oli sisaruksia, koko perhe oli yleisimmin
mainittu mieluisin katseluseura, mutta sen jilkeen tulivat sisarukset tai ystivit
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ennen vanhempia. Lasten yleisin ja mieluisin kuvaohjelmien katseluseura on
esitetty kuviossa 4.

Kuvio 4. Lasten yleisin ja mieluisin kuvaohjelmien katseluseura ikiryhmittiin
(prosentteja kuvaohjelmia katsoneista 0—8-vuotiaista lapsista)

Kaikki 0-8-vuotiaat yleisin
Kaikki 0—8-vuotiaat mieluisin

0—2-vuotiaat yleisin 60

0—2-vuotiaat mieluisin 49
3—4-vuotiaat yleisin
3—4-vuotiaat mieluisin

5—6-vuotiaat yleisin

5—6-vuotiaat mieluisin

7-8-vuotiaat yleisin 5

43
7—8-vuotiaat mieluisin

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 %

m Koko perhe  m Aikuinen m Muut lapset  m Yksin

Vanhempien arvion mukaan koko perheen yhteinen katselu oli selvisti useam-
min lasten mieluisin kuin yleisin katselutapa. Niistd lapsista, joilla oli sisaruksia,
kuvaohjelmia katsoi mieluiten koko perheen kanssa 39 prosenttia, vanhemman
tai muun aikuisen kanssa viidennes ja sisarusten tai muiden lasten kanssa 30
prosenttia. Vanhemmat sisarukset olivat erityisen mieluisaa katseluseuraa niille
0—4-vuotiaille lapsille, joilla oli yli neljd vuotta vanhempia sisaruksia: heistd yli
puolet katsoi kuvaohjelmia mieluiten vanhempien sisarusten kanssa.

Aidit tuntuivat seuraavan kuvaohjelmia lasten kanssa jonkin verran isii
useammin. Kyselyn naisvastaajat ilmoittivat itsensd niin lapsen sdidnnolliseksi,
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yleisimmiksi kuin mieluisimmaksikin katseluseuraksi hieman "toista vanhem-
paa” useammin. Miesvastaajat taas pitivit “toista vanhempaa” itseddn useammin
lapsen sddnnéllisend katseluseurana ja erityisen selvisti lapsen yleisimpini
katseluseurana. Sen sijaan eri-ikiisten vastaajien ja kotona tai kodin ulkopuolella
tydskentelevien tai opiskelevien vastaajien vililld ei ollut merkittivii eroja.

Kuvaohjelmien katselu yhdessa vanhemman
kanssa

Lomakkeessa kysyttiin vield erikseen sitd, kuinka usein lomakkeen tdyttinyt
vanhempi katseli yhdessi lapsen kanssa kuvaohjelmia ja kuka perheenjisenistd
oli ohjelman valinnut. Télld kysymykselld haluttiin selvittd sitd, katsellaanko
ohjelmia yhdessi enemmin lapsen vai aikuisen ehdoilla, eli kumpi valitsee
katseltavat ohjelmat.

Piivittdin tai melkein joka péivd lapsen kanssa kuvaohjelmia katseli kak-
si kolmasosaa kuvaohjelmia seuranneiden 0—8-vuotiaiden vanhemmista ja
vihintddn kerran viikossa niitd katseli yhdessd lapsen kanssa 90 prosenttia
vanhemmista. Sddnnollisimmin ohjelmia katseltiin kaikkein pienimpien lasten
kanssa: korkeintaan neljivuotiaiden vanhemmista lihes kolme neljisosaa katsoi
ohjelmia yhdessi lapsen kanssa ainakin melkein joka piivi, yli viisivuotiaiden
lasten vanhemmista taas hieman yli puolet.

Huomattava osa kaikkein pienimpien lasten kuvaohjelmien katselusta oli
passiivista katselua, silld puolet 0—2-vuotiaista oleskeli pdivittdin tai lihes pii-
vittdin samassa tilassa, jossa perheen aikuiset tai vanhemmat sisarukset katsoivat
kuvaohjelmia, mutta eivit itse varsinaisesti seuranneet ohjelmaa. Passiivisesti
kuvaohjelmia seurasi lhes piivittdin vajaa neljannes 3—4-vuotiaista ja kuudesosa
5—8-vuotiaista.

Selvisti useimmin vanhemmat kertoivat katselevansa lasten kanssa sellaisia
kuvaohjelmia, jotka lapsi oli itse valinnut ja/tai olisi halunnut katsoa vaikka
yksinkin. 0—2-vuotiaiden ja 7—8-vuotiaiden lastensa kanssa tillaisia ohjelmia
katseli yhdessa paivittiin tai lihes piivittdin noin 40 prosenttia ja 3—6-vuotiaiden
kanssa noin 60 prosenttia vanhemmista.

Vanhempien sisarusten valitsemia kuvaohjelmia katseli paivittdin tai lihes
pdivittdin lapsen kanssa noin kolmannes niiden 0—4-vuotiaiden lasten vanhem-
mista, joilla oli vanhempia sisaruksia. Vihintidn kerran viikossa vanhemman
sisaruksen valitsemia ohjelmia seurasi yhdessia 0—8-vuotiaan lapsen kanssa vajaat
kaksi kolmasosaa vanhemmista niissd perheissi, joissa lapsella oli vanhempia
sisaruksia. Ainakin osa vanhempien sisarusten katsomista kuvaohjelmista oli
vanhempien mielestd sellaisia, etteivit he halunneet nuorempien lasten katsele-

23



£

’ ANNIKKA SUONINEN

van niitd ilman aikuisen seuraa — tai sitten aikuiset olivat itsekin kiinnostuneita
ndistd ohjelmista.

Koko perheen valitsemia ja yhdessi katselemia kuvaohjelmia katsoi yhdessd
lapsen kanssa vihintiddn kerran viikossa reilu puolet vanhemmista. Koko perhe
katseli ohjelmia yhdessi yleisimmin viikoittain tai pari kertaa kuukaudessa.

Isien ja ditien vastausten vililld oli se ero, ettd dideistd suurempi osa katsoi
seki lasten ettd aikuisten valitsemia kuvaohjelmia lapsen kanssa péivittdin tai
lihes péivittdin, kun taas isit katsoivat vastaavia ohjelmia useammin viikoittain.
Viikkotasolla isien ja ditien kuvaohjelmien katselussa lapsen kanssa ei ollut
merkittivdd eroa. Tdhdn kysymykseen annetut vastaukset vahvistavat toisten
katseluseurakysymysten antamaa kuvaa siit4, ettd lapset seuraavat kuvaohjelmia
useammin iitiensi kuin isiensi kanssa.

Kuvaohjelmien katselu tiivistettyna

 Kuvaohjelmia katseli lihes péivittdin reilut 90 prosenttia
yli 2-vuotiaista.

 Kuvaohjelmia lapset seurasivat useimmiten niiden lihetys-
aikana, mutta lihes puolet lapsista katseli ohjelmia viikoittain
myds internetin videopalveluista tai tilausohjelmapalveluis-
ta.

e Vuonna 2010 vain kymmenesosa lapsista seurasi kuva-
ohjelmia koskaan internetin kautta, kun taas vuonna 2013
kuvaohjelmia katsoi netistd yli nelji viidesosaa kaikista
0—8-vuotiaista.
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Internetin kaytto

Internetin kayton useus ja kayttoliittymat

Internet on nykyisin osa my6s kaikkein pienimpien lasten elimii, silld 93
prosenttia kaikista 0—8-vuotiaista lapsista kiytti internetid ainakin joskus, 59
prosenttia viikoittain ja reilu kolmannes melkein péivittdin. Internetin kiytto
alkoi jo hyvin varhain: puolet alle yksivuotiaista ja 85 prosenttia yksivuotiaista
lapsista kiytti internetid edes joskus, ja yli kaksivuotiaista internetid kiyttivit
lihes kaikki. Viikoittain internetid kiytti 40 prosenttia 0—2-vuotiaista, 60 pro-
senttia 3—4-vuotiaista, 66 prosenttia 5—6-vuotiaista ja 79 prosenttia 7—8-vuo-
tiaista. Lasten internetin kiyton useus on esitetty kuviossa 5.

Kuvio 5. Internetin kiyton useus ikiryhmittdin (prosentteja kaikista 0—8-vuo-
tiaista lapsista)

Kaikki 0—8-vuotiaat 20 7
0—2-vuotiaat 19
3—4-yuotiaat 25 1
5—6-vuotiaat 16

|

7—8-vuotiaat 14 7
|
T T T T T

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa

Harvemmin Ei koskaan

Lapset kiyttivit internetid pidasiassa tietokoneella, ja internetid kiyttdvistd
lapsista 91 prosenttia kidytti nettid ainakin joskus tietokoneella. Kaikkein pienim-
missi lapsissa oli muita ikdryhmii enemmin niitd, jotka eivit kidyttineet nettid
lainkaan tietokoneella, vaan vain televisiolla, kinnykalla tai tablettitietokoneella.
Kaikista internetid kiyttavistd lapsista puolet kiytti internetid vihintdin joskus
kinnykilld, kolmannes tablettitietokoneella, neljannes pelikonsolilla, reilu nel-
jannes kannykilld, joka seitsemis jollain muulla mobiililaitteella ja viidennes
muulla laitteella (Iihinni televisiolla). Niistd internetid kdyttavistd lapsista, joilla
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oli kotonaan mahdollisuus kiyttad tablettitietokonetta, 95 prosenttia kiytti
nettid tablettitietokoneella, ja se oli heidin yleisin kiyttoliictyminsa.

Niistd yli 3-vuotiaista lapsista, jotka kiyttivit internetid vihintddn kerran
viikossa, sitd kiytti viikoittain tietokoneella kaksi kolmasosaa ja tablettitieto-
koneella tai kinnykilli kummallakin reilu neljannes. Pelikonsolilla internetid
kiytti viikoittain 9 prosenttia internetid vihintidn kerran viikossa kiyttivistd
tytoistd ja 16 prosenttia pojista.

Mita lapset tekevat internetissa?

Kaikkein pienimmille lapsille yleisin tapa kiyttda internetid oli katsella kuva-
ohjelmia joko internetin videopalveluista (esim. You Tube) tai televisiokanavien
ilmaisten tilausohjelmapalvelujen (esim. Yle Areena, MTV Katsomo tai Ruutu)
kautta. Monet vanhemmat eivit edes mieltineet niiden palveluiden kiyttod
internetin kiytoksi, silld lahes kolmannes kaikista 0-8-vuotiaiden lasten van-
hemmista ilmoitti kyselyssi, ettei lapsi kiytd lainkaan internetid, vaikka kuva-
ohjelmien katselua koskevien kysymysten yhteydessi lapsen kerrottiin seuraavan
kuvaohjelmia sidnnéllisesti ndiden palveluiden kautta. Kuvaohjelmia netissd
ainakin joskus seuraavien 0—2-vuotiaiden lasten vanhemmista yli puolet oli
vastannut internetin kiyttod koskeviin kysymyksiin, ettei lapsi kiyté lainkaan
internetid. Tutkimusvastausten analyysia varten nimid vastaukset on kuiten-
kin korjattu niin, ettd internetin kautta tapahtuva kuvaohjelmien katselu on
huomioitu myds internetin kiyttdkysymysten yhteydessd. Lasten internetin
kiyttdtavat on esitetty kuviossa 6.

Kuvaohjelmia katseli internetistd viikoittain 30 prosenttia 0—2-vuotiaista,
42 prosenttia 3—4-vuotiaista, 43 prosenttia 5—6-vuotiaista ja 52 prosenttia
7—8-vuotiaista. Neljannes yli kolmevuotiaista katseli kuvaohjelmia internetistd
pdivittdin tai ldhes paivittdin.

Kuvaohjelmien katselun lisiksi kaikkein pienimmit lapset kiyttivit internetid
lihinni vain radion tai musiikin kuunteluun. Viikoittain radiota tai musiikkia
internetistd kuunteli reilu viidennes 0—2-vuotiaista lapsista ja ainakin joskus
vajaa puolet niistd nuorimmista lapsista. Erilaisilla lasten sivustoilla vieraili edes
joskus 17 prosenttia ja nettipeleji pelasi edes joskus 13 prosenttia 0—2-vuotiaista
lapsista, viikoittain vain noin 4 prosenttia. Kaikkien muiden internetsivustojen
ja -sovellusten kiyttd oli vieldkin harvinaisempaa kaikkein pienimpien lasten
keskuudessa, joten tarkempi internetin kiyttotapojen tarkastelu on rajattu yli
kolmevuotiaisiin lapsiin.

Kuvaohjelmien katselemisen jilkeen toiseksi yleisin internetin kiyttdtapa
3—8-vuotiaiden lasten parissa oli pelien pelaaminen, ja ainakin joskus nettipeleji
pelasi 79 prosenttia lapsista. Viikoittain pelejd pelasi internetissd 44 prosenttia
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timan ikaisistd lapsista. Pelien pelaaminen yleistyi selvisti idn mukana: 0-2-vuo-
tiaista nettipeleja pelasi viikoittain vain 3 prosenttia, mutta 3—4-vuotiaista jo
neljinnes, 5-6-vuotiaista puolet ja 7—8-vuotiaista 58 prosenttia. Vanhimmista
lapsista neljdsosa pelasi peleji internetissd lihes paivittdin. Nettipelien pelaamisen
useudessa oli havaittavissa sukupuoliero 3—6-vuotiailla lapsilla. Nettipelejd pelasi
viikoittain 27 prosenttia 3—6-vuotiaista tytoistd ja 48 prosenttia samanikaisistd
pojista. Tytoistd nettipelejd lihes pdivittdin pelasi 5 prosenttia ja pojista 13 pro-
senttia. Sukupuoliero pelaamisen useudessa oli suurempi 3—4-vuotiailla kuin
5—6-vuotiailla, ja 7-8-vuotiailla se ei endi ollut merkittavi.

Kuvio 6. Internetin kiyttdtavat (prosentteja kaikista 3—8-vuotiaista lapsista)

Internetin kiyttd yhteensi 17
[
Kuvaohjelmat 31 1
[
Pelit 21
|
Lasten sivustot 25

Radio tai musiikki 30
Muut verkkosivut
Hakukoneet
Videopuhelut
Yhteisopalvelut
Uutispalvelut

Pikaviestimet

Sihkoposti

Omat julkaisut

Julkiset keskustelut 99

| ] ] |
T T T T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa

Harvemmin Ei koskaan

Erilaisilla lapsille suunnatuilla sivustoilla vieraili ainakin joskus kolme neljasosaa
ja viikoittain viidennes 3—8-vuotiaista lapsista. Tytot vierailivat lasten sivustoilla

27



£

’ ANNIKKA SUONINEN

hieman useammin kuin pojat, mutta ero ei ollut kovin merkittavi. Lapsille
suunnatuilla sivustoilla on yleensi erittdin paljon peleji sekd muita pelillisid
puuhatehtivid, joten tytoilld ndiden sivujen kiytto kenties korvasi muuta pe-
laamista, ja ndin ollen sukupuoliero lasten internetin kiyttotavoissa pienenee.

Radiota tai musiikkia kuunteli internetistd viikoittain neljinnes ja ainakin
joskus yli kaksi kolmasosaa kaikista 3—8-vuotiaista lapsista. Tytot kuuntelivat
radiota tai musiikkia internetistd hieman poikia useammin: 3-8-vuotiaista
tytoistd 13 prosenttia kuunteli radiota tai musiikkia piivittdin ja 31 prosenttia
vihintddn kerran viikossa, kun samanikiisistd pojista radiota tai musiikkia
kuunteli internetistd péivittdin 7 prosenttia ja viikoittain 23 prosenttia.

Muita kyselylomakkeessa mainittuja internetsisltoji ja -sovelluksia 3—8-vuo-
tiaat lapset kiyttivit selvisti vihemmin ja harvemmin, ja monia nidistd sisalloistd
kiyttivit vain vanhimmat 7-8-vuotiaat. Internetin hakukoneita tai verkko-
sanakirjoja kiytti viikoittain 15 prosenttia 7—8-vuotiaista, mutta hyvin harva
nuoremmista lapsista. Uutispalveluita tai verkkosanomalehti, pikaviestimii,
sihkopostia ja nettipuheluohjelmia kiytti viikoittain 1-2 prosenttia lapsista,
ja muilla verkkosivuilla vieraili viikoittain 9 prosenttia 7—8-vuotiaista ja 4
prosenttia 5—6-vuotiaista. Omia piirustuksiaan, valokuviaan tai kirjoituksiaan
julkaisi edes joskus internetissd 4 prosenttia kaikista 3—8-vuotiaista ja 8 pro-
senttia 7—8-vuotiaista.

Yhteisopalveluja kiytti viikoittain vain 3 prosenttia kaikista 3—8-vuotiaista,
mutta 7—8-vuotiaista niitd kiytti viikoittain 12 prosenttia. Kouluikiisistd tytoistd
yhteisdpalveluja kiytti viikoittain 18 prosenttia ja pojista 6 prosenttia. Oma
profiili jossain yhteisdpalvelussa oli 16 prosentilla 7—8-vuotiaista tytoistd ja 8
prosentilla pojista. Suosituin yhteisdpalvelu lasten keskuudessa oli MovieStar-
Planet, jossa oma profiili oli kaikkiaan kahdeksalla lapsella (kuudella tytlla ja
kahdella pojalla). GoSupermodel-palvelussa oma profiili oli kahdella tytolld ja
yhdelld pojalla ja Howrse-sivustolla kahdella tytolld. Kaikki kolme ovat erityisesti
tyttdjen suosiossa olevia yhteisdpalvelun ja pelisivuston sekoituksia.

Katsojat ja pelaajat

Lasten keskuudessa selvisti yleisimmit internetin kiyttotarkoitukset olivat
kuvaohjelmien katselu ja pelaaminen. Lapset voitiinkin luokitella karkeasti
muutamaan ryhmiin sen mukaan, kiyttivitko he sidnnollisesti (vihintddn
kerran viikossa) internetid jompaankumpaan tai molempiin niistd tarkoituk-
sista. Kaikista 0—8-vuotiaista lapsista neljinnes ei kdyttidnyt internetid lainkaan
tai kdytti sitd harvemmin kuin kerran viikossa, reilu neljannes kiytti internetid
siannoéllisesti vain kuvaohjelmien katseluun, kymmenesosa vain pelaamiseen
ja neljannes sekd kuvaohjelmien katseluun ettd pelaamiseen. Lapsista 13 pro-
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sentille tirkein kdyttotarkoitus oli jokin muu (useimmille radion tai musiikin
kuunteleminen). Lasten jakautuminen eri ryhmiin internetin keskeisimpien
kiyttotarkoitusten mukaan on esitetty kuviossa 7.

Kuvio 7. Internetiid vihintdidn kerran viikossa kuvaohjelmien katseluun ja
pelaamiseen kiyttineet lapset ikiryhmittdin (prosentteja kaikista 0—-8-vuotiaista

lapsista)
|
Kaikki 0—8-vuotiaat 13 25

0—2-vuotiaat I 10 4|0
3—4-vuotiaat 17 | 21
5—6-vuotiaat 13 | 23
7—-8-vuotiaat 15! 14

t t t t t

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Kuvaohjelmat m Kuvaohjelmat ja pelit
m Pelit Ei kumpikaan

Kiytedd harvoin tai ei lainkaan

Nuorimmille internetid kiyttiville lapsille internet oli lahinni katseltavien
kuvaohjelmien lihde: 40 prosenttia tistd ikiluokasta ei kiyttidnyt internetid
viikoittain, ja 46 prosenttia katseli sieltd viikoittain kuvaohjelmia. 3—4-vuotiailla
lapsilla pelien pelaaminen nousi tirkeiksi internetin kiyttotarkoitukseksi kuva-
ohjelmien katselun rinnalle: kuvaohjelmien katselu oli tirkein kiyttotarkoitus 38
prosentille lapsista ja pelaaminen 7 prosentille, ja 17 prosenttia 3—4-vuotiaista
sekd pelasi etté katsoi kuvaohjelmia verkossa viikoittain. Yli 5-vuotiaiden lasten
keskuudessa oli tyypillisintd kdyttad nettid sekd pelaamiseen ettd kuvaohjelmien
katseluun, ja 5—6-vuotiaista lapsista kolmannes ja 7-8-vuotiaista lihes puolet
sekd pelasi ettd katsoi kuvaohjelmia verkossa viikoittain.

Tytdissi oli poikia hieman enemmin niité, jotka eivit kiyttineet internetid
viikoittain mihinkddn tarkoitukseen. Lisiksi etenkin 3—6-vuotiaista tytoistd
suurempi osa kiytti internetid lihinnd kuvaohjelmien katseluun, kun pojat
my®ds pelasivat verkossa. 3—6-vuotiaista tytoistd neljinnes ja pojista viidennes
ei kiyttdnyt internetid lainkaan tai harvemmin kuin kerran viikossa. Lahinni
kuvaohjelmien katseluun nettid kiytti kolmasosa tytoistd ja neljdsosa pojista,
ja joko pelaamiseen tai sekd kuvaohjelmiin ettd pelaamiseen nettid kiytti sidn-
nollisesti 26 prosenttia 3—6-vuotiaista tytoistd ja 44 prosenttia pojista.
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Lasten suosikkisivustot

Vanhempia pyydettiin myds nimeimiin yhdestd kolmeen lapselle erityisen
mieluista nettisivua, joilla hin haluaa vierailla sadnnollisesti. Ainakin yhden
lapselle mieluisan nettisivun mainitsi reilu puolet kaikkien internetid kiyttivien
lasten vanhemmista ja lahes kaikki niist4, joiden lapsi kiytti internetid vihintddn
kerran viikossa. Lasten suosikkisivustot on esitetty taulukossa 2.

TAuLUKKO 2. Lasten suosikkisivut internetissi ikiryhmittdin (mainintojen
lukumiiri)

Kaikki 0-2-vuotiaat (n=434) Kaikki 3—4-vuotiaat (n=185)
1. YouTube 100 1. YouTube 63
2. Yle Areena / Areena Lapset 32 2. Yle Pikku Kakkonen 43
3. Yle Pikku Kakkonen 15 3. Yle Areena / Areena Lapset 32

Kaikki 5—6-vuotiaat (n=156) Kaikki 7—8-vuotiaat (n=142)
1. YouTube 65 1. YouTube 53
2. Yle Pikku Kakkonen 46 2. Yle Pikku Kakkonen 36
3. Yle Areena / Areena Lapset 32 3. MovieStarPlanet.com 16
4. 1001 pelit.com 15 4. 1001 pelit.com 15
5. LEGO.com 13 5. Yle Areena 11
Pelikone.fi 11
7. LEGO.com 10

Vanhempien mainitsemat sivut kuvaavat hyvin sitd, mitd lapset yleisemmin-
kin internetissi tekevit. Kaikkein nuorimpien lasten selkei suosikkisivusto on
YouTube, jonka mainitsi 80 prosenttia jonkin suosikkisivuston nimenneistd
0—2-vuotiaiden vanhemmista. Jonkin Ylen sivuston — ldhinni joko Yle Areenan
lastenohjelmasivut tai Pikku Kakkosen nettisivut — mainitsi kolmannes aina-
kin yhden suosikkisivun ilmoittaneista 0—2-vuotiaiden lasten vanhemmista.
Jonkin sivuston, jolla on mahdollista seurata videoita tai televisio-ohjelmia,
mainitsi 92 prosenttia suosikkisivuja maininneista kaikkein pienimpien lasten
vanhemmista.

YouTuben mainitsi lapsen suosikkisivuksi myds puolet vihintdan yhden
suosikkisivun maininneista 3—8-vuotiaiden lasten vanhemmista, ja se kerisi
eniten suosikkisivustomainintoja kaiken ikiisten lasten vanhemmilta. You Tube
mainittiin hieman useammin poikien kuin tyttdjen suosikkisivuksi. Jonkin
sellaisen sivuston, jonka kautta lapset saattoivat katsella kuvaohjelmia, mainitsi
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suosikkisivustoksi 91 prosenttia 3—6-vuotiaiden lasten vanhemmista ja kolme
neljisosaa 7—8-vuotiaiden lasten vanhemmista.

Yksittdisistd sivuista toiseksi eniten suosikkimainintoja sai Pikku Kakkosen
verkkosivusto, jonka ilmoitti yhdeksi lapsen suosikiksi kolmannes suosikkisivuja
maininneista 3—8-vuotiaiden lasten vanhemmista. Jonkin Ylen sivuston mainitsi
lapsen suosikiksi yli puolet suosikkisivuja maininneista 3—8-vuotiaiden lasten
vanhemmista — 68 prosenttia tyttdjen ja 38 prosenttia poikien vanhemmista.

Pikku Kakkosen verkkosivuilla on tarjolla videoklippien ja ohjelmien lisiksi
erilaisia pelejd, ja huomattava osa lasten suosikkisivustoista olikin erilaisia peli-
sivustoja. Jonkin pelejd sisiltavin sivun ilmoitti lapsen suosikkisivuksi reilut kaksi
kolmasosaa kaikista vihintian yhden suosikkisivun maininneista 3—8-vuotiaiden
lasten vanhemmista. Pelisivustojen suosio kasvoi selvisti idn mukana: viidennes
0—2-vuotiaiden, puolet 3—4-vuotiaiden, 71 prosenttia 5—6-vuotiaiden ja 83
prosenttia 7—8-vuotiaiden vanhemmista mainitsi lapsen suosikiksi jonkin peli-
sivun. Seki tyttojen ettd poikien suosiossa olivat 1001pelit.com, papunet.net ja
pelikone.fi. Poikien keskuudessa suosituin pelisivusto oli kuitenkin LEGO.com.
Erityisesti 7—8-vuotiaiden tyttdjen suosikki oli MovieStarPlanet.fi-sivusto.

Internetin kayttoseura

Vanhempia pyydettiin kertomaan, kenen kanssa lapsi kiyttdd internetid sadnnol-
lisesti (kaikki kdyttoseurat), useimmiten ja mieluiten. Lasten yleisin ja mieluisin
internetin kiyttoseura on esitetty kuviossa 8.

Internetid ainakin joskus kiyttavistd 0—2-vuotiaista lapsista nettid kdytti sddn-
nollisesti vanhemman tai muun aikuisen seurassa 99 prosenttia, ja vanhemmat
olivat yleisin kiyttoseura heistd 89 prosentille. Koko perheen kanssa nettid kiytti
siannoéllisesti reilu kolmannes nuorimmista internetin kiyttdjistd, ja perheen
kanssa nettid kiytti useimmin kymmenesosa 0—2-vuotiaista. Pienimmat lapset
kéyttivit nettid lihinni kuvaohjelmien katseluun, joten on luontevaa, ettd myos
nettid haluttiin kiyttdd — eli ohjelmia katsella — yhdessd koko perheen kanssa,
ja koko perhe oli mieluisin kiyttdseura viidennekselle lapsista.

Myos 3—4-vuotiaat lapset kiyttivit internetid yleisimmin vanhempien tai
koko perheen kanssa: sadnnollisesti nettid kidytti vanhemman kanssa 97 pro-
senttia ja koko perheen kanssa 29 prosenttia ikdluokasta. Téssa idssd lapsista
27 prosenttia kiytti nettid sddnnollisesti myds yksin ja neljinnes yhdessi sisa-
rusten tai muiden lasten kanssa, mutta yleisimmin netin kiytossi oli mukana
joko vanhempi tai koko perhe. Vanhempien arviot lapsen mieluisimmasta
ja yleisimmaistd netin kidyttoseurasta olivat myds hyvin yhteneviiset; hieman
useampi lapsi olisi halunnut kiyttdd nettid koko perheen kanssa yhdessa kuin
vanhempien tai sisarusten kanssa erikseen.
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Kuvio 8. Lasten yleisin ja mieluisin internetin kiyttoseura ikiryhmittdin (pro-
sentteja internetid kiyttavistd 0—8-vuotiaista lapsista)

Kaikki 0-8-vuotiaat yleisin
Kaikki 0—8-vuotiaat mieluisin
0—2-vuotiaat yleisin
0—2-vuotiaat mieluisin
3—4-vuotiaat yleisin

3—4-yuotiaat mieluisin

5—6-vuotiaat yleisin

5—6-vuotiaat mieluisin

7-8-vuotiaat yleisin

7—8-vuotiaat mieluisin

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

W Perhe  m Aikuinen m Muut lapset  m Yksin

Yli 5-vuotiaat lapset alkoivat kiyttdi internetid varsin usein myds yksin: 5—-6-vuo-
tiaista 49 prosenttia ja 7—8-vuotiaista 56 prosenttia kiytti internetid saannollisesti
yksin. Vanhempien kanssa nettid kiytti sadnnollisesti 87 prosenttia, koko perheen
kanssa neljannes ja yhdessi muiden lasten kanssa puolet 5-8-vuotiaista.

7-8-vuotiaista perheidensi ainoista lapsista viidennes kiytti internetid
siannollisesti ikdistensd ystdvien kanssa. Internetin kidyttiminen samanikais-
ten ystivien kanssa oli sen sijaan erittdin harvinaista alle kouluikiisten lasten
keskuudessa, joten ne nuoremmat lapset, joilla ei ollut sisaruksia, eivit yleensd
kdyttineet nettid muiden lasten kanssa. Ne lapset, joilla oli sisaruksia kotona,
kidyttivit nettid usein myds ndiden kanssa, ja yhdessi samanikdisten tai nuo-
rempien kanssa internetid kiytti sadnnollisesti puolet niistd 3—6-vuotiaista ja
lihes kaksi kolmasosaa niistd 7—8-vuotiaista, joilla oli sisaruksia.
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Vanhempi tai muu aikuinen oli yleisin internetin kiyttdseura puolelle
5—8-vuotiaista, yksin nettid kdytti useimmiten vajaa viidennes 5—6-vuotiaista
ja neljinnes 7—8-vuotiaista, ja yhtd monelle yleisin netin kiyttoseura olivat
sisarukset tai muut lapset. 0—4-vuotiaista lapsista useimmat halusivat kdyttad
internetid mieluiten vanhemman tai koko perheen kanssa, kun taas yli 5-vuo-
tiaat lapset kdyttivdt internetid mieluimmin yksin tai sisarusten tai ystivien
kanssa. Vanhemmat olivat mieluisin internetin kiyttdseura selvisti useammin
perheidensi ainoille lapsille, mutta useamman lapsen perheissi nettid kiytettiin
mieluimmin yksin tai sisarusten ja ystivien kanssa.

Internetin kdyton useus ja netin kdyttotavat nikyivit myds selvisti kiytto-
seurassa. Ne lapset, jotka kiyttivit internetid vain harvoin (harvemmin kuin
kerran viikossa), kiyttivit nettid yleensd aikuisten seurassa, ja vanhemmat
arvioivat aikuiset my6s heiddn mieluisimmaksi kiyttoseurakseen. Aikuiset tai
koko perhe olivat yleisin ja mieluisin kiyttdseura myos pidosalle niistd lapsista,
jotka kiyttivit internetid lihinnd kuvaohjelmien katseluun. Sen sijaan ne lapset,
jotka pelasivat paljon pelejd internetissd, kiyttivit nettid useammin — ja myds
mieluimmin — joko yksin tai sisarusten ja muiden lasten seurassa.

Internetsisilldistd vanhemmat kiyttivit yhdessd lasten kanssa pidasiassa
lasten itsensi tai heidin vanhempien sisarustensa valitsemia sivuja. Pienimmit,
0—2-vuotiaat lapset saattoivat usein olla myos mukana tilanteessa, jossa vanhempi
itse kdytti internetid, vaikka sisillot eivit lasta varsinaisesti kiinnostaneetkaan.
Yli 3-vuotiailla lapsilla internetin passiivikiyttd oli sen sijaan harvinaista.

Internetin kaytto yhdessa vanhemman kanssa

Lomakkeessa kysyttiin vield erikseen sitd, kuinka usein sen tdyttinyt vanhempi
kidytti internetid yhdessd lapsen kanssa, ja kuka perheenjisenistd oli valinnut
kiytetyn internetsisillon. Talld kysymykselld haluttiin selvictdd sitd, kiytetdinko
nettid yhdessd pidasiassa lapsen vai vanhemman ehdoilla, eli kumpi valitsee
kiytetyt sisallot.

Niistd lapsista, jotka kiyttividt internetid viikoittain, 71 prosenttia kiytti
nettid vanhemman kanssa vihintddn kerran viikossa. Lapsen valitsemia netti-
sisaltojd lapsensa kanssa kiytti viikoittain puolet vanhemmista, vanhempien
sisarusten valitsemia sisdlt6jd viidennes ja perheen yhdessi valitsemia sisiltoja
vajaa kolmannes. Sellaisia vanhemman valitsemia sisilt6j4, joista lapsikin oli
kiinnostunut, kéytti lapsen kanssa viikoittain vajaa viidennes vihintdin kerran
viikossa nettid kiyttdvien lasten vanhemmista, ja passiivisesti vanhemman
netin kiyttdd seurasi vierestd viikoittain reilu neljinnes lapsista. Nuorimmista
0—2-vuotiaista nettid viikoittain kiyttineistd lapsista kolmannes oli mukana
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vanhemman internetin kiyttotilanteissa, vaikka ei itse olisikaan ollut kiinnos-
tunut kiytetyisti sisalloisti.

Internetin kiyttoseuraa kysyttiessd niin nais- kuin miesvastaajistakin useim-
mat ilmoittivat lapsen kiyttdvin internetid siinnéllisesti enemmin “toisen
vanhemman” kanssa. Myos yleisimmiksi ja mieluisimmaksi kiyttdseuraksi
mainittiin useammin “toinen vanhempi”. Internetin kidyttiminen yhdessi las-
ten kanssa ei vaikuttanutkaan olevan sukupuolen mukaan jakautunutta, mutta
mielenkiintoiselta vaikuttaa, ettd niin monet vastaajat olettivat perheen toisen
vanhemman huolehtivan asiasta heitd useammin. Eri-ikdisten vastaajien ja
kotona tai kodin ulkopuolella tydskentelevien tai opiskelevien vastaajien vililld
ei sen sijaan ollut merkittivii eroja.

Internetin kaytto tiivistettyna

* Lihes kaikki yli 2-vuotiaat lapset kiyttivit internetid ai-
nakin joskus, ja yli 3-vuotiaista kaksi kolmasosaa kiytti sitd
viikoittain.

e Lapsille yleisin internetin kiyttotarkoitus oli kuvaohjelmien
katselu, jolla netin kiytto alkoi.

* Toiseksi yleisin internetin kiyttotapa oli pelien pelaaminen,
joka yleistyi nopeasti idn mukana.

* Pienten lasten internetin kiytto oli yleistynyt huomattavasti
vuodesta 2010, ja tirkein syy tihin oli netin kautta tapahtuvan
kuvaohjelmien katselun yleistyminen.
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Digitaalisten pelien pelaaminen

Pelaamisen useus ja pelilaitteet

Kaikista 0-8-vuotiaista lapsista digitaalisia pelejd pelasi ainakin joskus 62 pro-
senttia ja vihintdin kerran viikossa 45 prosenttia. Pelien pelaaminen oli hyvin
selvisti yhteydessi lapsen ikdin: 0—2-vuotiaista 20 prosenttia, 3—4-vuotiaista
62 prosenttia, 5—6-vuotiaista 93 prosenttia ja 7—8-vuotiaista 97 prosenttia
pelasi digitaalisia pelejd ainakin joskus. Viikoittain pelejd pelasi viidennes
0—2-vuotiaista, kolmannes 3—4-vuotiaista, kaksi kolmasosaa 5-6-vuotiaista ja
84 prosenttia 7—8-vuotiaista. Piivittdin tai lihes pdivittdin pelasi kolmasosa
5—6-vuotiaista ja puolet 7—8-vuotiaista. Lasten digitaalisten pelien pelaamisen
useus on esitetty kuviossa 9.

Kuvio 9. Digitaalisten pelien pelaamisen useus ikdryhmittdin (prosentteja
kaikista 0—8-vuotiaista lapsista)
Kaikki 0—8-vuotiaat

0—2-vuotiaat

3—4-vuotiaat

5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0% 20% 40% 60% 80%  100%

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Alle vuoden ikiisistd tutkimukseen osallistuneista lapsista digitaalisia pelejd
pelasi kaksi, mutta yksivuotiaista jo viidesosa ja kaksivuotiaista kolmannes.
Nuorimmassa ja vanhimmassa ikiluokassa ei tyttojen ja poikien digitaalisten
pelien pelaamisen useudessa ollut mainittavaa eroa, mutta 3—6-vuotiaat pojat
pelasivat peleja useammin kuin samanikiiset tytdt. Tamin ikiisistd pojista peleja
pelasi pdivittdin tai lihes péivittdin 28 prosenttia ja viikoittain 58 prosenttia,
kun tytoistd pdivittdin tai lihes piivittdin pelasi 19 prosenttia ja viikoittain 45
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prosenttia. 3—8-vuotiaiden tyttdjen ja poikien digitaalisten pelien pelaamisen
useus on esitetty kuviossa 10.

Kuvio 10. Digitaalisten pelien pelaamisen useus 3—8-vuotiailla tytoilld ja pojilla
(prosentteja kaikista 3—8-vuotiaista tytdistd ja pojista)

3—4-vuotiaat tytot

3—4-vuotiaat pojat

5—6-vuotiaat tytdt G 5
5—6-vuotiaat pojat 9

7—8-vuotiaat tytot 43
7—-8-vuotiaat pojat 543

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Ainakin kerran piivissi m Melkein joka pdivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Fi koskaan

Kaikista pelejid pelaavista 0—8-vuotiaista lapsista tietokoneella ja kinnykalld
digitaalisia peleji pelasi ainakin joskus kolme neljisti, tablettitietokoneella ja
pelikonsolilla noin puolet ja muulla mobiililaitteella neljisosa. Nuorimmat
0—2-vuotiaat pelaajat kiyttivit ldhinnd kinnykkai tai tablettitietokonetta eli
kosketusniytollisid laitteita, ja tietokoneella digitaalisia peleja pelasi timin ika-
luokan pelaajista vain viidennes. Tablettitietokoneen merkitys pienimpien lasten
pelilaitteena nakyi myos siind, ettd ne 0—4-vuotiaat lapset, joilla oli mahdollisuus
kidyttdd tablettitietokonetta kotonaan, pelasivat digitaalisia peleji selvisti muita
samanikiisii useammin. Tablettitietokonetta kiyttivistd 2—4-vuotiaista lapsista
neljannes pelasi digitaalisia pelejd lihes pdivittiin, reilusti yli puolet vihintdin
kerran viikossa ja 87 prosenttia ainakin joskus, kun niistd samanikiisistd lapsista,
joilla ei ollut mahdollisuutta kiyttdd tablettitietokonetta, pelejd pelasi péivit-
tdin tai lihes piivittdin 8 prosenttia, viikoittain vajaa neljinnes ja yli puolet ei
pelannut peleji koskaan.

Vaikka pienet lapset selvisti pitivitkin tablettitietokoneella pelaamisesta,
sellainen oli kiytettdvissd vain 23 prosentilla kaikista lapsista. Yli 3-vuotiaat
lapset pelasivatkin digitaalisia pelejd yleisimmin tietokoneella tai kiannykilla.
Pojat kiyttivit pelikonsolia selvisti tyttojd useammin: 5-8-vuotiaista digitaa-
lisia pelejd pelaavista pojista puolet pelasi pelikonsolilla viikoittain, tytoilld
taas vastaava luku oli 14 prosenttia. Sukupuoliero pelikonsolin kiytossi siilyy,
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vaikka tarkastelussa otettaisiin huomioon vain pelejd vihintdin viikoittain
pelaavat lapset.

Lasten suosikkipelit

Vanhempia pyydettiin nimeimiin yhdestd kolmeen lapselle erityisen mieluista
digitaalista pelid. Vihintddan yhden suosikkipelin nimesi yli kolme neljisosaa
digitaalisia peleji pelanneiden lasten vanhemmista. Vastausten luokittelu oli
erittdin vaikeaa, silli monet vanhemmat ilmoittivat pelkin pelityypin (esim.
autopelit tai hevospelit), pelkin pelilaitteen (esim. Xbox tai Wii) tai internetin
pelisivuston, jolla lapsi pelasi. My6s samaan yksittdiseen peliin saatettiin viitata
useilla eri nimilld. Suosikkipelimaininnat myos jakautuivat hyvin monille eri
peleille ja mobiilisovelluksille. Lasten suosikkipelit on esitetty taulukossa 3.

TAULUKKO 3. Lasten suosikkipelit ikiryhmittdin (mainintojen lukumaira)

Kaikki 0-2-vuotiaat (n=434) Kaikki 3—4-vuotiaat (n=185)
1. Angry Birds 17 1. Angry Birds 38
2. Kapun metsid 9 2. Pikku Kakkonen 14

3. Pikku Kakkonen/Hertan maailma 8

Kaikki 5—6-vuotiaat (n=156) Kaikki 7—8-vuotiaat (n=142)

1. Angry Birds 46 1. Angry Birds 23
2. LEGO.com-sivuston pelit 14 2. LEGO.com-sivuston pelit 23
3. Super Mario -sarja 13 3. NHL-sarja 10

Pikku Kakkonen 13 4. Minecraft 9

5. Pikku Kakkonen/Hertan maailma 11 Super Mario -sarja 9

6. LittleBigPlanet 8

7. Fifa-sarja 7

8. Pou 6

Pikku Kakkonen 6

5

10. MovieStarPlanet

Nuorimpien 0-2-vuotiaiden suosikkipelimaininnat hajoavat erittdiin monelle
kidnnykki- tai tablettipelille, ja vain erittdin harvat pelit saivat useamman kuin
yksi tai kaksi mainintaa. Suosituimpia peleji tissd ikdluokassa olivat Angry
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Birds (seitsemintoista mainintaa) seki erityisesti tyttojen suosima Kapun metsi
-mobiilisovellus (yhdeksin mainintaa).

Angry Birds kerisi eniten suosikkipelimainintoja kaikissa ikiluokissa, ja se oli
suosituin yksittdinen peli niin tyttdjen kuin poikienkin keskuudessa. Toiseksi
eniten suosikkipelimainintoja 3—4-vuotiailta ja 5—6-vuotiailta tytoiltd saivat
Pikku Kakkosen sivusto sekd erikseen mainittuna tuolta sivustolta 18ytyvit
Hertan maailma -pelit. Hertan maailma oli erityisesti 3—6-vuotiaiden tyttéjen
suosiossa. 7—8-vuotiaiden tyttdjen suosikkipeleji olivat myos MovieStarPlanet
-sivusto sekd Pou (mobiilisovellus, jossa hoidetaan virtuaalilemmikkejd).

Yli 5-vuotiaiden poikien suosikkeja olivat (Angry Birdsin lisiksi) Lego-sivuston
pelit. Sivuston yksittdisistd peleistd suosikiksi mainittiin useimmin Lego Star
Wars. Muita vanhempien poikien suosikkipeleji olivat Super Mario -, NHL- ja
Fifa-pelisarjojen pelit.

Vanhimpien 7-8-vuotiaiden lasten vanhemmat mainitsivat varsin usein yh-
deksi lapsen suosikkipeliksi Minecraftin tai LittleBigPlanetin; nimi pelit saivat
mainintoja seki tyttdjen ettd poikien vanhemmilta.

Digitaalisten pelien kayttoseura

Vanhempia pyydettiin kertomaan, kenen kanssa lapsi pelaa digitaalisia peleji
saannollisesti (kaikki peliseurat), useimmiten ja mieluiten.

Digitaalisia peleja pelasi siannéllisesti vanhempiensa kanssa 93 prosenttia
pelejd pelaavista 0—2-vuotiaista, 85 prosenttia 3—4-vuotiaista, 76 prosenttia
5—6-vuotiaista ja 52 prosenttia 7—8-vuotiaista. Yli 5-vuotiaiden lasten parissa
pelien pelaaminen yhdessid vanhempien kanssa oli jo selvisti harvinaisempaa
kuin kuvaohjelmien katselu tai internetin kiytté yhdessd vanhempien kanssa.
Vanhemmat tai muut aikuiset olivat yleisin peliseura 71 prosentille 0—2-vuotiais-
ta, mutta endd kolmannekselle 3—6-vuotiaista ja 14 prosentille 7-8-vuotiaista.
Koko perheen kanssa digitaalisia pelejd pelasi sadnnollisesti noin viidennes
kaikista pelejd pelaavista 0—8-vuotiaista, mutta yleisin peliseura koko perhe oli
vain 6 prosentille 0—4-vuotiaista ja 2 prosentille 5-8-vuotiaista.

Yksin digitaalisia pelejd pelasi sddnnollisesti 42 prosenttia pelejd pelaavista
0—2-vuotiaista, 61 prosenttia 3—4-vuotiaista ja kolme neljisosaa 5-8-vuotiaista.
Yksin peleji pelasi useimmiten 13 prosenttia 0—2-vuotiaista, vajaa kolmannes
3—4-vuotiaista ja 41 prosenttia 5-8-vuotiaista. Digitaalisia pelejd siis kdytettiin
yksin paljon yleisemmin ja nuoremmasta idstd alkaen kuin kuvaohjelmia tai
internetid. Myoskain silld, oliko lapsella sisaruksia vai ei, ei ollut huomattavaa
merkitystd yksin pelaamisen yleisyydelle.

Suunnilleen samanikiisten tai nuorempien sisarusten tai ystivien kans-
sa digitaalisia peleja pelasi sddnnollisesti viidennes kaikista peleji pelaavista
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0—2-vuotiaista lapsista, reilu neljinnes 3—4-vuotiaista, puolet 5—-6-vuotiaista
ja yli kaksi kolmasosaa 7—8-vuotiaista. Perheidensi ainoista lapsista saman-
ikdisten tai nuorempien ystivien kanssa pelasi siannéllisesti noin neljinnes
5—8-vuotiaista, mutta hyvin harva nuoremmista. Lapsista, joilla oli sisaruksia,
muiden lasten kanssa digitaalisia peleji pelasi noin puolet 3—4-vuotiaista, kaksi
kolmasosaa 5—6-vuotiaista ja kolme neljisosaa 7—8-vuotiaista. Yli neljd vuotta
vanhempien sisarusten tai ystivien kanssa digitaalisia pelejd pelasi sadnnollisesti
viidesosa kaikista peleji pelaavista 3—8-vuotiaista ja kaksi kolmasosaa niistd, joilla
oli yli neljd vuotta vanhempia sisaruksia. Yleisin peliseura muut lapset olivat
kymmenesosalle pelejd pelaavista 0—2-vuotiaista, neljinnekselle 3—6-vuotiaista
ja 42 prosentille 7-8-vuotiaista. Kouluikdisistd lapsista yhtd moni pelasi digi-
taalisia pelejd useimmiten yksin kuin muiden lasten kanssa.

Kun tarkastellaan sitd, kenet vanhemmat mainitsivat lapsen toisaalta yleisim-
miksi, toisaalta mieluisimmaksi peliseuraksi, kiy ilmi ettd vanhempien mukaan
yli 3-vuotiaat lapset olisivat halunneet pelata digitaalisia pelejd vihemmin
yksin ja enemmin yhdessd vanhempiensa kanssa. Lasten yleisin ja mieluisin
digitaalisten pelien peliseura on esitetty kuviossa 11.

Kuvio 11. Lasten yleisin ja mieluisin digitaalisten pelien peliseura ikiryhmittiin
(prosentteja peleji pelaavista 3—8-vuotiaista lapsista)

Kaikki 3—8-vuotiaat yleisin
Kaikki 3-8-vuotiaat mieluisin
3—4-vuotiaat yleisin
3—4-vuotiaat mieluisin
5—6-vuotiaat yleisin
5—6-vuotiaat mieluisin
7-8-vuotiaat yleisin

7—8-vuotiaat mieluisin

0% 10% 20% 30% 40% 50%

m Perhe  m Aikuinen m Muut lapset = Yksin
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Pelien pelaaminen yhdessa vanhemman kanssa

Lomakkeessa kysyttiin vield erikseen sitd, kuinka usein sen tdyttinyt vanhempi
pelasi pelejd yhdessa lapsen kanssa, ja kuka perheenjisenisti oli valinnut pelin.
Talld kysymykselld haluttiin selvittda sitd, pelataanko pelejd yhdessd lapsen kanssa
enemmain lapsen vai aikuisen ehdoilla, eli kumpi valitsee kiytetyt sisillot.

Digitaalisia pelejd vihintddn kerran viikossa pelaavien lasten vanhemmista
reilu puolet pelasi itse peleji lasten kanssa viikoittain; 0—4-vuotiaiden peleji
viikoittain pelaavien lastensa kanssa sddnnollisesti pelasi kolme neljisosaa van-
hemmista, mutta 5-6-vuotiaiden kanssa endi puolet ja 7-8-vuotiaiden kanssa
reilu kolmannes. Yleisimmin vanhempi pelasi lapsen kanssa yhdessi lapsen
valitsemia peleji. Vanhempien sisarusten tai koko perheen valitsemia peleji
vanhempi pelasi viikoittain yhdessa 0—4-vuotiaista lapsista noin neljinneksen
ja 5—8-vuotiaista lapsista vajaan viidenneksen kanssa. Vanhemman valitsemia
pelejd pelattiin yleisimmin 0—2-vuotiaiden kanssa, jolloin lapsi yleensi vain
seurasi vanhemman pelaamista.

Isit pelasivat digitaalisia pelejd oletettavasti ditejd useammin. Kyselyn mies-
vastaajat ilmoittivat itsensd niin lapsen sidnnolliseksi kuin yleisimmiksikin
peliseuraksi jonkin verran "toista vanhempaa” useammin. Naisvastaajien mu-
kaan ero heidin itsensi ja “toisen vanhemman” vililld oli vielikin suurempi.
Vihintddn kahden huoltajan perheiden naisvastaajista vajaa puolet ilmoitti
pelaavansa digitaalisia pelejd sidnnollisesti lapsen kanssa, mutta lihes kaksi
kolmasosaa ilmoitti “toisen vanhemman” pelaavan niitd lapsen kanssa sdin-
nollisesti. Lapsen mieluisimmaksi peliseuraksi ilmoitti itsensi 12 prosenttia
naisista ja “toisen vanhemman” 22 prosenttia, kun miesvastaajien vastaukset
olivat tismilleen piinvastaiset.
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Kannykan kaytto

Muun mediankiyton ohessa kyselyssd kartoitettiin myos kinnykdiden omistusta
ja kdyttod. Omat kinnykit alkoivat yleistyd jo 5-vuotiailla lapsilla, mutta titd
nuoremmilla lapsilla ei omia puhelimia yleensi ollut; poikkeuksina yksi juuri
vuoden tdyttinyt ja yksi nelivuotias. Oma kinnykka oli joka kymmenennelld
5-vuotiaalla, joka neljinnelld 6-vuotiaalla, kahdella kolmasosalla 7-vuotiaista
ja 94 prosentilla 8-vuotiaista. Vaikuttaakin silté, ettd lapselle hankitaan usein
ensimmiinen oma kinnykka koulunkidynnin alkaessa.

Lasten kiyttamistd (omista tai vanhempien) puhelimista puolet oli internet-
yhteydelld varustettuja dlypuhelimia. Niistd yli 5-vuotiaista, joilla oli oma kin-
nykki, oli kinnykidssian myds internet-yhteys 41 prosentilla, mutta vapaasti
yhteyttd sai kdyttdd heistd vain viidennes (eli 8 prosenttia kaikista kinnykin
omistavista 5-8-vuotiaista). Huomionarvoista on, ettei yhden kahdeksanvuotiaan
huoltaja tiennyt, onko hinen lapsensa kiannykissi internet-yhteys vai ei.

Vaikka lapsella ei olisi omaa kinnykkid ollutkaan, huomattava osa lapsista
sai kuitenkin kiyttdd jonkun toisen — yleensd vanhemman — kinnykkid. Osa
vanhemmista ei kuitenkaan ollut tajunnut vastata tarkempiin kinnykin kiyttod
koskeviin kysymyksiin, ellei lapsella ollut omaa kinnykkai. Niin oli tapahtunut
esimerkiksi huomattavan monessa sellaisessa tapauksessa, jossa lapsen kerrottiin
pelaavan digitaalisia pelejd kinnykilld, mutta kinnykkikysymyksiin oli vastattu,
ettei lapsi kiytd kinnykkid.

Yksikain alle yksivuotias lapsi ei vanhempien mukaan kiyttinyt kinnykkia,
mutta yksivuotiaista sitd kdytti ainakin joskus jo 15 prosenttia ja kaksivuotiaista
neljisosa. Kaikista 0—2-vuotiaista kinnykkai kiytti ainakin joskus joka seitse-
mis, 3—4-vuotiaista puolet, 5—-6-vuotiaista kolme neljisosaa ja 7-8-vuotiaista
96 prosenttia. Lasten kiannykin kiyton useus on esitetty kuviossa 12.

Vihintdin kerran viikossa kinnykkid kiytti 8 prosenttia 0—2-vuotiaista, 23
prosenttia 3—4-vuotiaista, 42 prosenttia 5—6-vuotiaista ja 84 prosenttia 7—8-vuo-
tiaista. Yli 7-vuotiaista kinnykkid kiytti lahes joka paivid kaksi kolmasosaa.

Kaikkein nuorimmat, alle 4-vuotiaat lapset kiyttivit kinnykkid lihinnd
pelaamiseen. Kinnykalld pelasi viikoittain 40 prosenttia kinnykkdd ainakin
joskus kiyttivistd 0—4-vuotiaista. Kolmannes 0—4-vuotiaista soitti tai vastaanotti
kinnykkiapuheluita viikoittain ja viidesosa katseli kiannykalld kuvaohjelmia.
Kaikkein pienimmadt 0—2-vuotiaat lapset katsoivat kinnykilld kuvaohjelmia
useammin kuin puhuivat puheluita. Joka seitsemis kinnykkia kaytedva alle
4-vuotias kiytti myos kinnykin kameraa valokuvien tai videoiden kuvaamiseen,
ja yhtd moni kuunteli kinnykilld musiikkia tai radio-ohjelmia.

Kinnykkai kiyttdvistd 5-6-vuotiaista puolet pelasi kinnykallid digitaalisia
pelejd vihintddn viikoittain ja kolmannes heistd piti kinnykalld viikoittain
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yhteyttd vanhempiin, soitti tai vastaanotti muita puheluita ja kiytti kinnykin
kameraa.

Kuvio 12. Kinnykin kiyton useus (prosentteja kaikista 0—8-vuotiaista lap-
sista)

Kaikki 0—8-vuotiaat
0—2-vuotiaat
3—4-vuotiaat
5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0% 20% 40% 60% 80%  100%

W Ainakin kerran paivissd m Melkein joka piivid
Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

7—8-vuotiaiden keskuudessa selvisti yleisimmiksi kinnykin kiyttotavaksi nousi
yhteyden pitiminen vanhempiin: kaksi kolmasosaa 7—8-vuotiaista piti kinny-
killd yhteyttd vanhempiin lihes pdivittdin ja 84 prosenttia viikoittain. Muita
puheluita soitti ja vastaanotti lihes yhtd moni. Viikoittain kinnykilld pelasi 62
prosenttia 7—8-vuotiaista kinnykinkayttdjistd ja lihes paivittdin kinnykkipelejd
pelasi 29 prosenttia. Kinnykin kameraa kiytti vihintddn viikoittain puolet
ja lihes yhtd moni ldhetti tai vastaanotti tekstiviesteji. Musiikkia tai radiota
kinnykilld kuunteli viikoittain vajaa kolmannes 7—8-vuotiaista kidnnykkid
kiytcavistd lapsista.

Akdiivisimpia kidnnykiankiyttdjid olivat luonnollisesti ne 7—8-vuotiaat lap-
set, joilla oli kiytossdin oma kinnykkd. Heistd yli puolet kiytti puhelintaan
vihintddn kerran pdivissd, 82 prosenttia melkein piivittiin ja 97 prosenttia
vihintdidn viikoittain. 7—8-vuotiaiden lasten kdnnykin kiyttotarkoitukset on
esitetty kuviossa 13.

Kolme neljisosaa 7-8-vuotiaista piti lihes pdivittdin yhteyttd vanhempiinsa
kinnykilld, ja timi oli heille selvisti yleisin kdnnykin kiyttotapa. Muiden
puheluiden soittamiseen tai vastaanottamiseen omaa kinnykkid kiytti lihes
piivittdin vajaat kaksi kolmasosaa ikiluokasta. Pelaamiseen omaa kinnykkdinsi
kéytti viikoittain kaksi kolmasosaa 7—8-vuotiaista ja pivittiin tai lihes paivittdin
kolmannes. Kinnykkinsi kameraa kiytti viikoittain puolet 7—8-vuotiaista ja
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tekstiviesteji ldhetti tai vastaanotti 46 prosenttia. Musiikkia tai radiota kinny-
kistddn kuunteli viikoittain vajaa kolmannes 7—8-vuotiaista.

Kuvio 13. 7-8-vuotiaiden kinnykin kiyttotavat (prosentteja kaikista 7—8-vuo-
tiaista lapsista)

Kaikki kiytts

Yhteys vanhempiin

Puhelut

Tekstiviestit

Kinnykin pelit

Nettipelit

Pelit yhteensi

Kamera

Musiikki ja radio

Sosiaalinen media

Kuvaohjelmat

Sihkoposti

Muut nettisivut

Maksulliset palvelut

Kinnykilld maksaminen

| | | |
Kartat ja paikannus 13 9%

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

m Ainakin kerran péivissi m Melkein joka pdivi
m Ainakin kerran viikossa 1 Ainakin kerran kuukaudessa

Harvemmin Ei koskaan

Muut kyselylomakkeessa mainitut kinnykin kiyttotavat olivat erittdin harvinai-
sia 7-8-vuotiaiden keskuudessa. Vaikka 41 prosentilla timin ikaisistd lapsista oli
kinnykissian internet-yhteys, heistikin vain puolet sai ylipaansi kdyttad sitd, ja
suurimmalla osalla oli lupa kiyttdd yhteyttd vain erikseen sovituissa tilanteissa
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tai erikseen sovittuihin tarkoituksiin. Vapaasti kdytettavissd oleva internet-yhteys
oli vain 7 prosentilla oman kinnykin omistavista 7—8-vuotiaista.

Internet-yhteyttd vaativista kinnykin kiyttotavoista yleisimmit olivat kuva-
ohjelmien katselu ja nettipelien pelaaminen. Niitd harrasti kinnykilld4n viikoit-
tain neljinnes niistd 7—8-vuotiaista, joilla oli mahdollisuus kiyttdd puhelimensa
internet-yhteyttd edes joskus. Kaikista oman puhelimen omistavista ndiden
viikkokayttdjien osuus oli kuitenkin vain 6 prosenttia. Muilla verkkosivuilla
vieraili viikoittain kymmenesosa kinnykalld nettid kiytedvistd. Sihkdpostia,
sosiaalista mediaa tai paikannuspalveluita kinnykalldan kiytti edes joskus
erittdin harva 7-8-vuotias, ja maksullisia palveluita oli koskaan kiyttinyt vain
muutama.

Kannykan kaytto tiivistettyna

* Omia kinnyk®éiti lapset alkoivat saada jo viisivuotiaina, mut-
ta yleisid ne olivat vasta seitseminvuotiailla: oma kinnykki oli
kahdella kolmesta 7-vuotiaasta ja lihes kaikilla 8-vuotiailla.

* Pienimmit lapset kiyttivit (vanhempiensa) kinnykkai
lzhinni pelaamiseen.

* Kouluikiiset lapset kdyttivit puhelimiaan sidnnéllisimmin
yhteydenpitoon vanhempiensa kanssa. Taman lisiksi he soit-
tivat muita puheluita, pelasivat pelejd ja kiyttivit kinnykin
kameraa.

* Vuodesta 2010 omat kinnykict olivat yleistyneet 5—6-vuo-
tiaiden keskuudessa: vuonna 2010 oma kinnykka oli timin
ikdisistd joka kymmenennelld, mutta vuonna 2013 jo lihes
joka viidennella.
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Radion ja musiikin kuuntelu

Kaikista 0—8-vuotiaista lapsista 93 prosenttia kuunteli radiota tai musiikkia aina-
kin joskus. Pdivittdin tai lihes piivittdin niitd kuunteli 58 prosenttia ja vihintiin
kerran viikossa 82 prosenttia lapsista. Radion ja musiikin kuuntelemisessa eri
ikiaryhmien viliset erot olivat huomattavasti pienempii kuin audiovisuaalisten
medioiden ja internetin kiytdssd. Yli puolet alle yksivuotiaistakin lapsista kuun-
teli radiota tai musiikkia lahes péivittdin ja kaksi kolmasosaa vihintdin viikoit-
tain. Lasten radion tai musiikin kuuntelemisen useus on esitetty kuviossa 14.

Kuvio 14. Radion tai musiikin kuuntelemisen useus ikiryhmittdin (prosentteja
kaikista 0—8-vuotiaista lapsista)
Kaikki 0—8-vuotiaat

0—2-vuotiaat

3—4-vuotiaat

5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Vihiten lapset kuuntelivat lapsille suunnattuja radioldhetyksii, joita edes jos-
kus kuunteli kolmannes lapsista ja viikoittain 3 prosenttia. Tami tulos ei ole
yllicedva, koska muualla kuin nettiradiossa ei nykyisin ole kiytinngdssi lainkaan
tarjolla lapsille suunnattuja radio-ohjelmia.

Lapsille suunnattua musiikkia jostakin muusta lahteestd kuin radiosta kuun-
teli péivittdin tai lihes pdivittdin neljinnes kaikista 0—8-vuotiaista lapsista, ja
viikoittain lastenmusiikkia kuunteli 55 prosenttia. 7-8-vuotiaat pojat kuuntelivat
lastenmusiikkia hieman harvemmin kuin nuoremmat lapset ja samanikiiset
tytot: pdivittdin 15 prosenttia ja viikoittain reilu kolmannes.

Nuorille tai aikuisille suunnattuja radioldhetyksid kuunteli pdivittiin tai lihes
pdivittdin neljdsosa kaikista lapsista, ja viikoittain niitd ohjelmia kuunteli 41
prosenttia kaikista 0—8-vuotiaista. Nuorille tai aikuisille suunnattua musiikkia
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kuunteli muualta kuin radiosta lihes piivittdin viidennes kaikista 0—8-vuotiaista
ja viikoittain lihes puolet.
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Kirjojen, sarjakuvien ja lehtien
lukeminen

Lukemisen useus

Lahes kaikki lapset lukivat kirjoja, sarjakuvia tai lehtid, tai niitd luettiin heille
ddneen. Kymmenelle prosentille alle yksivuotiaista lapsista luettiin harvemmin
kuin viikoittain, mutta vihintddn yksivuotiaista luki tai kuunteli lukemista
pdivittdin tai lihes joka piivd yli 90 prosenttia ja viikoittain 98 prosenttia.
Viikoittain lukemisen kanssa olivat tekemisissd kdytdnnossd kaikki yli puoli-
vuotiaat suomalaislapset, ja huomattava osa jopa titd nuoremmistakin lapsista.
Eri ikdluokkien vililld oli vain hyvid pienid eroja lukemisen useudessa. Lasten
kirjojen, sarjakuvien ja lehtien lukemisen useus on esitetty kuviossa 15.

Kuvio 15. Kirjojen, sarjakuvien ja lehtien lukemisen useus ikiryhmittdin (pro-
sentteja kaikista 0—8-vuotiaista lapsista)

Kaikki 0—8-vuotiaat
0—2-vuotiaat
3—4-vuotiaat
5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0% 20% 40% 60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Ainakin kerran pdivissi ddneen luettiin noin puolelle 0—6-vuotiaista ja kol-
mannekselle 7-8-vuotiaista, ja lihes piivittiin luettiin noin 80 prosentille alle
kouluikiisistd ja kahdelle kolmannekselle yli 7-vuotiaista lapsista.

Painettuja kirjoja, sarjakuvia tai lehtid luki tai selaili itse vahintdan kerran
pdivissd lihes puolet lapsista ja lihes joka pdivid kolme neljisosaa kaikista lap-
sista. Jopa kaikkein pienimmitkin lapset katselivat tai selailivat kirjoja ja lehtid
myds yksin.
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Ainikirjoja tai dnisatuja kuunteli ainakin joskus yli 80 prosenttia 3—8-vuo-
tiaista ja 41 prosenttia 0—2-vuotiaista. Viikoittain niitd kuunteli viidennes
3—8-vuotiaista ja kymmenesosa 0—2-vuotiaista.

Vaikka lapset kiyttivitkin paljon tietokonetta ja internetid, digitaalisia kirjoja
tai lehtid kiytti yksin tietokoneella tai muulla laitteella edes joskus vain viidennes
kaikista lapsista ja viikoittain vain 3 prosenttia. 7—8-vuotiaista kolmannes luki
digitaalisia tekstejd ainakin joskus, mutta hekin korkeintaan kuukausittain tai
harvemmin.

Erilaisista kirja- ja lehtityypeistd 0-8-vuotiaat lapset lukivat yleisimmin kuvia
ja tekstid sisdltavid kirjoja, lehtid tai verkkotekstejd: niitd luki pdivittidin tai lihes
pdivittdin kolme neljisosaa ja viikoittain 87 prosenttia lapsista. Kuvia ja tekstid
sisaltdvid kirjoja, lehtid tai verkkotekstej lukivat kaikenikdiset lapset. Lasten
erityyppisten kirjojen ja lehtien lukemisen useus on esitetty kuviossa 16.

Kuvio 16. Erityyppisten kirjojen ja lehtien lukemisen useus ikdryhmittdin
(prosentteja kaikista 0—-8-vuotiaista lapsista)

Lukeminen yhteensi

Kuvakirja

Sarjakuva

Tekstikirja

Sanomalehti

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

B Ainakin kerran pdivissd m Melkein joka piivid
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Sarjakuvien lukeminen yleistyi selvisti idn mukana: 0—4-vuotiaista sarjakuvia
luki viikoittain vain vajaa viidennes ja piivittdin hyvin harva, kun 5-6-vuotiaista
niitd luki lihes piivittiin neljinnes ja 7-8-vuotiaista yli kolmannes. Viikoittain
sarjakuvia luki puolet 5-6-vuotiaista ja kaksi kolmasosaa 7—8-vuotiaista. Yli
7-vuotiat pojat lukivat sarjakuvia selvisti useammin kuin samanikiiset tytot:
7—8-vuotiaista pojista puolet luki sarjakuvia lihes piivittdin ja kolme neljis-
osaa viikoittain, samanikiisistd tytdistd taas sarjakuvien paivittdislukijoita oli
neljannes ja viikkolukijoita puolet.

Pelkistddn tekstid sisdltdvid kirjoja, lehtid tai verkkotekstejd lukivat (tai
kuuntelivat d4neen luettuina) lihinni vain 7—8-vuotiaat lapset. Pienimmistd
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0—2-vuotiaista kaksi kolmasosaa ei kiyttinyt téllaisia tekstejd koskaan, ja vii-
koittain niitd luettiin vain vajaalle kymmenesosalle. 3—4-vuotiaista kolmannes
ja 5—6-vuotiaista neljannes ei kiyttdnyt niitd tekstejd koskaan, ja viikoittain
niitd luki tai kuunteli luettuna viidesosa 3—4-vuotiaista ja neljisosa 5—-6-vuo-
tiaista. Téllaisia tekstejd luki ainakin joskus 86 prosenttia kouluikiisistd lapsista,
viikoittain puolet ja piivittdin tai lihes pdivittdin melkein kolmannes. Siind
missi kouluikiiset pojat lukivat tyttdjd enemmin sarjakuvia, pelkistdin tekstid
sisiltdvien kirjojen innokkaimmart lukijat olivat tyttojd. Yli kolmannes 7—-8-vuo-
tiaista tytdistd ja neljinnes pojista luki pelkistadn tekstid sisdltdvid kirjoja lihes
pdivittdin, mutta viikoittain niitd luki puolet niin tytdistd kuin pojistakin.

Kirjastossa suomalaislapset kivivit varsin sd@nnéllisesti. Kaikkein pienimmistd
0—2-vuotiaista lapsista 40 prosenttia ei vieraillut kirjastossa koskaan ja vain 28
prosenttia kivi kirjastossa vihintddn kerran kuukaudessa, mutta vanhemmat
lapset kivivit kirjastossa huomattavasti useammin. Kaikista 3—6-vuotiaista
lapsista kirjastossa kivi viikoittain 5 prosenttia, kuukausittain puolet ja ainakin
joskus 89 prosenttia. 7—8-vuotiaista lapsista viidennes kivi kirjastossa viikoittain
ja kolme neljisosaa vihintdin kerran kuukaudessa.

Lukeminen tiivistettyna

* Melkein kaikki lapset lukivat (tai heille luettiin) lihes joka
paiva.
 Lihes pdivittdin luettiin ddneen neljille viidesosalle alle

kouluikiisistd ja kahdelle kolmasosalle kouluikiisistd lapsis-
ta.

* Lukemisen mairissi tai laadussa ei ollut tapahtunut mer-
kittdvia muutoksia vuodesta 2010.
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Mediankaytto lasten ja vanhempien
vuorovaikutuksessa

Vuoden 2013 Lasten mediabarometri -tutkimuksen erityisteemana oli tarkas-
tella median roolia lapsiperheiden vuorovaikutuksessa ja erityisesti sitd, miten
vanhempien oma mediankdyttd on yhteydessid 0—8-vuotiaiden lasten median-
kiyttotapoihin. Koska barometritutkimuksen tietojen keruu jouduttiin uusimaan
syksylld, perheen vuorovaikutusta koskevien vastausten laajemmalle analysoin-
nille ja tarkastelulle ei jadnyt riittdvisti aikaa timin raportoinnin aikataulun
rajoissa. Aihepiirid koskevat tutkimustulokset julkaistaan mydhemmin erillisessd
artikkelissa, jolloin siihen voidaan paneutua laajemmin ja teoreettisemmin.

Kuinka hyvin huoltajat tuntevat lasten
kayttamat mediasisallot?

Vanhemmilta kysyttiin lomakkeen aluksi, kuinka hyvin he tunsivat kyselyn
kohteena olevan lapsensa kiyttimat mediasisillot. Vanhempia pyydettiin arvioi-
maan, tunsivatko he sisillot erittdin hyvin, hyvin, kohtalaisesti, melko huonosti
vai huonosti — vai eikd lapsi mahdollisesti kiyttinyt lainkaan kysymyksessd
mainittuja mediasisiltji. Kysymys esitettiin erikseen neljistd eri mediasta:
televisio-ohjelmista, elokuvista ja videoista, internetsisilloisti ja internetpalve-
luista, digitaalisista peleistd seki kirjoista ja lehdisti.

Valtaosa kyselyyn vastanneista vanhemmista arveli tuntevansa lapsen kiyt-
timdt mediasisillot erittdin hyvin, ja lihes kaikki tunsivat sisillot mielestdin
vihintddn hyvin. Vain erittdin harva vanhemmista tunnusti tuntevansa lapsensa
kiyttimit mediasisillot huonosti tai vain kohtalaisesti. Lapsensa kiyttamit
mediasisillot erittdin hyvin tuntevien vanhempien osuudet on esitetty kuvios-
sa 17.

Kyselyn vastaajista 86 prosenttia oli lasten ditejd tai muita naispuolisia huol-
tajia, ja isien tai muiden miespuolisten huoltajien osuus vastaajista oli siis vain
14 prosenttia. Isistd hieman iiteji pienempi osuus katsoi tuntevansa lapsensa
kiyttamit mediasisallot erittdin hyvin tai hyvin. Kuitenkin ne muutamat vas-
taajat, jotka katsoivat tuntevansa jonkin lapsensa kiyttiman mediasisillon joko
kohtalaisesti tai huonosti, olivat padsiintoisesti poikien diteji. Joko kyselyyn
vastanneet ist tosiaan tunsivat lastensa kdyttimat mediasisillot ditejd huonom-
min tai sitten miesten kidyttdimai arviointiasteikko poikkesi naisten kiyttamistd
asteikosta. On tdysin mahdollista, ettd isit tunsivat sisillot huonommin, koska
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heissi oli vihemmin niitd, jotka kiyttivit eri mediasisilt6jd paivittdin lastensa
kanssa.

Kuvio 17. Lapsensa kiyttimit mediasisllot erittdin hyvin tuntevat vanhemmat
ikiryhmittdin ja mediaryhmittdin (prosentteja kaikista 0—8-vuotiaiden lasten
vanhemmista)

Kaikki 0—8-vuotiaat
0—2-vuotiaat
3—4-vuotiaat
5—6-vuotiaat

7—8-vuotiaat

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

m Kirjat ja lehdet
m Digitaaliset pelit
m Internetsivut ja internetpalvelut

i Televisio-ohjelmat, elokuvat ja videot

Suhteellisesti parhaiten vanhemmat sanoivat tuntevansa nuorimpien lasten
kiyttimat mediasisillot. Tdmd on varsin ymmairrettivid, koska pienimmit
lapset kiyttivit mediaa pddasiassa vanhempien seurassa, ja kaikkein pienimmit
lapset eivit ylipddtian pysty kdyttimain mediaa ilman jonkun toisen henkilén
apua.

Eri medioista vanhemmat tunsivat parhaiten lasten lukemat kirjat ja lehdet,
jotka tunsi erittdin hyvin 84 prosenttia kaikista kirjoja, sarjakuvia tai lehtid luke-
vien lasten vanhemmista. Valtaosa erityisesti 0—6-vuotiaista on todennikoisesti
lukutaidottomia, joten heidin "lukemisensa” on pédosin sitd, ettd vanhemmat
tai muut aikuiset lukevat heille ddneen. Myos lapsen itsensi selailemat kirjat ja
lehdet ovat todennikdisesti vanhempien hankkimia tai heidin kanssaan valittuja.
Kouluikiisten, 7—8-vuotiaiden lasten vanhemmista ”enidd” kolme neljisosaa
tunsi lapsensa lukemat kirjat ja lehdet erittdin hyvin. Tdssd idssd lapset osaavat
lukea itse ja lukevat entistd enemmin myés kodin ulkopuolella. 7-8-vuotiaiden
poikien vanhemmista 81 prosenttia kertoi tuntevansa lapsensa lukemiset erittdin
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hyvin, ja tyttdjen vanhemmista ndin arveli 70 prosenttia. Kouluikiiset tytot
nihtivisti valitsivat luettavansa itseniisesti useammin kuin pojat.

Lastensa katsomat televisio-ohjelmat, elokuvat ja videot tunsi erittdin hyvin
kolme neljdsosaa kaikkien 0-8-vuotiaiden lasten vanhemmista. Erittdin hyvin
nimi sisillét tunsi mielestddan 85 prosenttia 0—4-vuotiaiden ja 64 prosenttia
5-8-vuotiaiden lasten vanhemmista. Yli 5-vuotiaat alkavat yhd enemmin seurata
kuvaohjelmia yksin tai yhdessd muiden lasten kanssa, eivitkd vanhemmat niin
ollen endi vilttimittd olekaan yhtid hyvin selvilld lapsen katsomien ohjelmien
sisallosti.

Vanhemmat kertoivat tuntevansa lapsensa kiyttimit internetsisillot ja
digitaaliset pelit huonommin kuin kuvaohjelmat tai lukemiset. Toki valtaosa
vanhemmista sanoi tuntevansa nimad sisillot hyvin, mutta selvisti harvemmin
erittdin hyvin. Lapsen kiyttimit internetsivut ja internetpalvelut erittdin hyvin
tuntevien vanhempien osuus laski varsin nopeasti lapsen iin myoti: 0—2-vuo-
tiaiden kidyttamait nettisisallot tunsi erittdin hyvin 89 prosenttia vanhemmista,
3—4-vuotiaiden kiyttimit 79 prosenttia, 5—6-vuotiaiden kiyttimit 65 prosenttia
ja 7-8-vuotiaiden kiyttimit endd 49 prosenttia vanhemmista. Suhteellisesti
kaikkein vihiten lapsensa kiyttimit nettisisdllot erittdin hyvin tuntevia oli yli
5-vuotiaiden tyttdjen isissi.

Vastausten perusteella lastensa kdyttaimistd mediasislloistd vanhemmat tun-
sivat huonoimmin — eli harvimmin erittdin hyvin — lasten pelaamat digitaaliset
pelit. 0—2-vuotiaiden pelaamat pelit tunsi erittdin hyvin 95 prosenttia vanhem-
mista, 3—4-vuotiaiden pelaamat 70 prosenttia, 5—6-vuotiaiden pelaamat 61
prosenttia ja 7—8-vuotiaiden pelaamat 47 prosenttia vanhemmista. Vanhemmat
kertoivat tuntevansa poikiensa pelaamat pelit erittdin hyvin harvemmin kuin
tyttdjen pelaamat pelit. Tama saattaa johtua siitd, ettd pojat pelasivat peleji tyttoja
enemmin, mutta tilanteeseen saattaa vaikuttaa myos se, ettd kyselyn vastaajat
olivat pddsadntdisesti ditejd, jotka eivit pelanneet digitaalisia peleji kovinkaan
siannollisesti yhdessi poikiensa kanssa. Vanhemman sukupuolen vaikutuksesta
kertoo myos se, ettd kyselyyn vastanneet (harvat) isit kertoivat tuntevansa yli
5-vuotiaiden poikiensa pelaamat pelit erittdin hyvin selvisti useammin kuin
samanikdisten poikien didit.

Kuinka usein mediasisalloista juteltiin?

Kyselyssa tiedusteltiin laajasti median asemaa perheen vuorovaikutuksessa.
Vanhemmilta kysyttiin muun muassa, kuinka usein he juttelivat kyselyn koh-
teena olevan lapsensa kanssa eri medioiden kiyttimiseen ja niiden sisdltoihin
liittyvistd asioista. Vanhemmilta kysyttiin, juttelivatko he lapsen kanssa usein,
joskus, harvoin tai ei koskaan televisio-ohjelmista, elokuvista ja videoista,
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digitaalisista peleistd, internetistd ja nettisisalloistd, musiikista ja radiosta tai
kirjoista ja lehdistid. Lapsensa kanssa eri medioista tai mediasisilloista juttelevien
vanhempien osuudet on esitetty kuviossa 18.

Kuvio 18. Kuinka usein vanhempi juttelee lapsen kanssa mediankiytté6n tai
mediasisdltoon liittyvistd asioista (prosentteja kutakin mediaa kiyttineiden
3—8-vuotiaiden lasten vanhemmista)

Kuvaohjelmat

_ g

Kirjat ja lehdet - 5
Digitaaliset pelit 10
Musiikki ja radio

Internet ja nettisisallot

|
T T T T T

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

m Usein mJoskus m Harvoin Ei koskaan

On varsin luonnollista, ettd vanhemmat keskustelivat mediankiytdsté ja media-
sisilloistd harvimmin 0—2-vuotiaiden lastensa kanssa. Jo kaksivuotiaiden (kuta-
kin mediaa kiyttineiden) lastensa kanssa kertoi juttelevansa vihintdin joskus
televisio-ohjelmista, elokuvista tai videoista yli puolet vanhemmista, digitaalisista
peleistd kolmannes, internetistd ja nettisisallistd viidennes, musiikista tai radiosta
melkein puolet ja kirjoista tai lehdistd kaksi kolmasosaa vanhemmista.

Lomakkeessa mainituista medioista vanhemmat sanoivat juttelevansa lasten-
sa kanssa useimmin televisio-ohjelmista, elokuvista ja videoista, joista lapsen
kanssa kertoi juttelevansa usein 46 prosenttia 3—8-vuotiaiden vanhemmista.
Usein tai joskus niistd jutteli lapsensa kanssa 89 prosenttia vanhemmista. Mitid
vanhemmista lapsista oli kyse, sitd suurempi miird vanhemmista kertoi jutte-
levansa aiheesta usein. Kaikkein useimmin vanhemmat kertoivat juttelevansa
kuvaohjelmista 7-8-vuotiaiden poikien kanssa: heidin kanssaan aiheesta jutteli
usein lihes kaksi kolmasosaa vanhemmista.

Toiseksi useimmin vanhemmat juttelivat lasten kanssa kirjoista ja lehdisti,
joista puhui lapsen kanssa usein 43 prosenttia 3—8-vuotiaiden vanhemmista
ja usein tai joskus 81 prosenttia. Lihes puolet 3—4-vuotiaiden vanhemmista,
mutta vain kolmannes 7-8-vuotiaiden vanhemmista jutteli lapsen kanssa usein
kirjoista ja lehdista.

Digitaalisista peleistd jutteli usein lapsen kanssa 27 prosenttia peleji pe-
lanneiden 3-8-vuotiaiden vanhemmista ja vihintddn joskus 66 prosenttia.
3—4-vuotiaiden vanhemmista lapsen kanssa jutteli peleistd usein vain 16 pro-
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senttia, 7—8-vuotiaiden vanhemmista taas 35 prosenttia. Kaikissa ikdluokissa
peleistd juteltiin useammin poikien kuin tyttojen kanssa: kaikista 3—8-vuo-
tiaista digitaalisia pelejd pelanneista pojista 36 prosenttia jutteli aiheesta usein
vanhemman kanssa, mutta tytoistd vain 19 prosenttia. 7—8-vuotiaiden poikien
vanhemmista 44 prosenttia jutteli usein digitaalisista peleistd tai pelaamisesta
poikansa kanssa.

My®és internetin kiytdstd tai nettisisilloistd vanhemmat puhuivat selvisti
useammin poikiensa kuin tyttiriensd kanssa, mutta ero ei ollut yhté suuri kuin
digitaalisten pelien tapauksessa: aiheesta jutteli lapsen kanssa usein 22 prosenttia
nettid kdyttdvien 3—8-vuotiaiden poikien ja 13 prosenttia tyttjen vanhemmista.
Internetid tai sen kiyttod koskevat keskustelut olivat vield varsin harvinaisia
3—4-vuotiaiden lasten ja heidin vanhempiensa vililld: timin ikaisistd lapsista
jutteli aiheesta vanhemman kanssa usein vain 4 prosenttia, joskus 21 prosenttia,
harvoin 36 prosenttia ja ei koskaan 39 prosenttia. Internetii koskevat keskuste-
lut yleistyivit nopeasti lapsen kasvaessa, ja 7—8-vuotiaiden lasten vanhemmista
aiheesta keskusteli lapsen kanssa usein jo 32 prosenttia, joskus 46 prosenttia,
harvoin 18 prosenttia ja ei koskaan 4 prosenttia. 7—8-vuotiaiden poikien van-
hemmista 41 prosenttia jutteli usein internetisti tai verkkosisdlloistd poikansa
kanssa, samanikdisten tyttdjen vanhemmista taas vain 23 prosenttia.

Radiosta tai musiikista jutteli lapsen kanssa usein 18 prosenttia ja joskus
tai usein 63 prosenttia 3—8-vuotiaiden lasten vanhemmista. Téstd aiheesta
vanhemmat juttelivat lapsen kanssa suunnilleen yhti usein riippumatta lapsen
idstd tai sukupuolesta.
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Eri-ikdisten lasten mediankayton
kokonaisuus

0—2-vuotiaat: Mediankaytto alkaa
kuuntelemalla

Lasten mediankiyttd alkaa jo pikkuvauvana. Ensimmaiseksi kuunnellaan dineen
luettuja kirjoja tai lehtid seki radiota tai musiikkia. Siannéllisempi kuvaohjel-
mien katselu alkoi useimmilla lapsilla yksivuotiaana. My®és internetin kiytto
alkoi usein jo 1-2-vuotiaana. Suurin osa 0—2-vuotiaista ei sen sijaan pelannut
digitaalisia peleji eikd kiyttanyt kinnykkdi. 0—2-vuotiaiden eri medioiden
kiyttduseudet on esitetty kuviossa 19.

Kuvio 19. 0-2-vuotiaiden lasten mediankiytto (prosentteja kaikista 0—2-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmien katselu

Internetin kiyttd

Digitaalisten pelien pelaaminen

Kinnykin kiytco

Radion tai musiikin kuuntelu

Lukeminen

0% 20% 40 %

60% 80% 100 %

B Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Kiytinndssd kaikki yli puolivuotiaat lukivat — tai heille luettiin — vihintddn
kerran viikossa. Pidivittdin tai lihes pdivittdin luettiin ddneen melkein 60 pro-
sentille alle yksivuotiaista lapsista ja noin 80 prosentille 1-2-vuotiaista. Vield
useampi pikkulapsi selaili ja katseli kirjoja tai lehtid itsendisesti.

Lapset alkoivat myds kuunnella radiota tai musiikkia hyvin nuorina. Yli
puolet alle yksivuotiaista lapsista kuunteli radiota tai musiikkia piivittdin tai
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lihes péivittdin ja kaksi kolmasosaa vihintidn kerran viikossa. 1-2-vuotiaista
radiota tai musiikkia kuunteli melkein joka pdivi lihes kaksi kolmasosaa ja
viikoittain yli 80 prosenttia.

Kuvaohjelmien katselu alkoi my&s jo vauvaidssi. Vihintddn kerran viikossa
kuvaohjelmia katseli noin 40 prosenttia alle yksivuotiaista lapsista, yli kaksi
kolmasosaa yksivuotiaista ja 95 prosenttia kaksivuotiaista. Piivittdin tai lihes
pdivittdin kuvaohjelmia katseli puolet yksivuotiaista ja 85 prosenttia kaksivuo-
tiaista.

Internetin kiyttd alkaa pienimmilld lapsilla yleensd kuvaohjelmien katselun
my6td, kun lapsia kiinnostavia lyhyitd ohjelmapitkid ja videoita katsellaan
televisiokanavien tilausohjelmapalveluista, lasten nettisivuilta tai You Tubesta.
Viikoittain internetii kiytti joka kuudes alle yksivuotias, yli kolmannes yksivuo-
tiaista ja reilu puolet kaksivuotiaista. Huomionarvoista on, ettd monet pienim-
pien lasten vanhemmista eivit edes mieltineet lapsensa kiyttivin internetis,
vaikka tdmi saattoi katsoa kuvaohjelmia internetisti lihes paivittdin.

Digitaalisten pelien pelaaminen oli vield varsin harvinaista 0—2-vuotiaiden
lasten keskuudessa. Ne lapset, jotka pelejd pelasivat, kiyttivit tihidn tarkoituk-
seen lihinna kinnykkii tai tablettitietokonetta eli kosketusnaytollisii laitteita.
Pienimpien lasten vihdinen kinnykin kiytto koostui suurimmaksi osaksi
digitaalisten pelien pelaamisesta. Tablettitietokoneet ovat toistaiseksi varsin
harvinaisia suomalaisissa lapsiperheissd, mutta sitd mukaa kuin ne todenni-
koisesti yleistyvit, lisddntyy luultavasti myos pienimpien lasten digitaalisten
pelien pelaaminen.

Nuorimmat lapset kidyttivit mediaa useimmiten aikuisten seurassa. Kuva-
ohjelmia varsin monet 0-2-vuotiaatkin lapset kuitenkin katselivat yksin tai
muiden lasten seurassa.

3—-4-vuotiaat: Kuvamedioiden valtakausi alkaa

3—4-vuotiaat lapset kiyttivit edelleen samoja medioita kuin nuoremmatkin
lapset, mutta useiden medioiden kiytto lisddntyi ja siannollistyi. Osa timin
ikdisistd lapsista alkoi my®s sidnnéllisemmin pelata digitaalisia peleji ja kdyttdd
kinnykkdi. 3—4-vuotiaiden eri medioiden kiyttduseudet on esitetty kuvios-
sa 20.

Lukemisen asema oli edelleen vahva 3—4-vuotiaiden elimissi. Joka pidivi
kirjojen tai lehtien parissa vietti aikaa melkein kaksi kolmasosaa ja lihes joka
pdivi yli 90 prosenttia lapsista. Puolelle ikidluokasta luettiin ddneen joka paivi
ja noin 80 prosentille melkein joka piivi.
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Kuvio 20. 3—4-vuotiaiden lasten mediankiytto (prosentteja kaikista 3—4-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmien katselu

Internetin kiyttd

Digitaalisten pelien pelaaminen

Kinnykin kiytcd

Radion tai musiikin kuuntelu

Lukeminen

T T T

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Internetid kdytti paivittdin tai lihes pdivittdin kolmasosa 3—4-vuotiaista ja viikoit-
tain 60 prosenttia. Huomattava osa lasten internetin kiytosta oli kuvaohjelmien
katselua, mutta tissd idssd lapset alkoivat my6s pelata digitaalisia pelejd netissd
ja vierailivat erilaisilla lapsille suunnatuilla puuha- ja pelisivustoilla.

Kaikista 3—4-vuotiaista lapsista kolmannes pelasi digitaalisia pelejd vihin-
tddn kerran viikossa. Kolmevuotiaista viikoittain pelasi reilu neljinnes, mutta
nelivuotiaista jo 43 prosenttia. Pojat aloittivat digitaalisten pelien pelaamisen
hieman tytt6jd aikaisemmin: viikoittain pelasi kolmannes kolmivuotiaista po-
jista ja viidennes tytdistd, puolet nelivuotiaista pojista ja kolmannes tytoistd.
Kaikista 3—4-vuotiaista viikoittain pelasi 42 prosenttia pojista ja 28 prosenttia
tytOistd.

Kinnykkai kiytti ainakin joskus 45 prosenttia 3—4-vuotiaista, ja viikoittain
sitd kdytti 23 prosenttia. Kinnykkii lapset kiyttivit lhinni pelaamiseen.

Kuvaohjelmia ja digitaalisia peleja 3—4-vuotiaat lapset alkoivat kdyttad yhi
enemmin myos yksin tai muiden lasten kanssa eivitkd endd vain aikuisten
seurassa, mutta vanhemmat tai koko perhe olivat heille muita lapsia useammin
mieluisin mediankiyttdseura. Sen sijaan internetid timan ikiiset lapset kiyttivit
padosin aikuisten seurassa.
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5—-6-vuotiaat: Internetin kaytto ja pelaaminen
yleistyy

Suurin ero 5—-6-vuotiaiden lasten mediankiytossi suhteessa nuorempiin lapsiin
oli se, ettd internetin kiytto ja digitaalisten pelien pelaaminen yleistyy huomat-
tavasti. 5—-6-vuotiaiden eri medioiden kiyttouseudet on esitetty kuviossa 21.

Kuvio 21. 5-6-vuotiaiden lasten mediankiytto (prosentteja kaikista 5-6-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmien katselu

Internetin kiyttd

Digitaalisten pelien pelaaminen

Kinnykin kiyted

Radion tai musiikin kuuntelu

Lukeminen

0 % 20% 40 %

60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

5—6-vuotiaat lapset lukivat edelleen sidnnéllisesti, mutta kirjojen lisiksi he
lukivat selvdsti enemmin myos sarjakuvia. Nuoremmat lapset lukivat hyvin
vihin sarjakuvia, mutta 5-6-vuotiaista niitd luki paivittdin neljannes ja vii-
koittain puolet.

Kuvaohjelmia 5—6-vuotiaat katselivat jopa useammin kuin lukivat kirjoja
tai lehtid: lhes joka pdivd kuvaohjelmia katseli 95 prosenttia ja yhté usein luki
91 prosenttia ikdluokasta.

Internetid 5—6-vuotiaat eivit kiyttineet kovinkaan paljon useammin kuin
3—4-vuotiaat, mutta kyllikin monipuolisemmin. Internetid kiytti pdivittdin tai
lihes péivittdin 42 prosenttia 5—6-vuotiaista ja viikoittain 66 prosenttia. Lapset
kidyttivit nettid yhtd usein kuvaohjelmien katseluun ja pelaamiseen, kolmannes
viikoittain kumpaankin.

Digitaalisia pelejd 5—6-vuotiaat lapset pelasivat selvisti enemmin kuin nuo-
remmat lapset. Kolmannes lapsista pelasi pelejd paivittdin tai lihes piivittdin
ja vihintdin kerran viikossa niitd pelasi yli kaksi kolmasosaa. Pojat pelasivat
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peleji edelleen tyttdjd useammin: pojista lihes pdivittdin pelasi 40 prosenttia ja
viikoittain kolme neljisosaa, kun taas tytoisti lihes paivittiin pelasi 29 prosenttia
ja viikoittain kaksi kolmasosaa.

Myés kinnykin kiytto yleistyi 5-6-vuotiailla, ja lapsilla alkoi olla mydos
omia puhelimia. Viisivuotiaista oma kinnykka oli joka kymmenennelld, mut-
ta kuusivuotiaista jo joka neljinnelld. Kinnykin kiytté myds monipuolistui:
pelaamisen lisiksi puhelimella alettiin my&s soittaa puheluita ja ottaa kuvia.

Kuvaohjelmia ja digitaalisia peleji 5—6-vuotiaat lapset kiyttivit useammin
yksin tai muiden lasten kanssa kuin aikuisten seurassa. Kuvaohjelmia useimmat
lapset olisivat mieluiten katsoneet vanhempien tai koko perheen kanssa, mutta
pelejda hieman useammat lapset kiyttivit mieluimmin yksin tai muiden lasten
kanssa.

7-8-vuotiaat: Internetin ja kdnnykan

paivittaiskayttajat

Suhteessa nuorempiin lapsiin 7—8-vuotiaista suurempi osa kiytti eri medioita
pdivittdin tai lihes pdivittdin. Koulunkiynnin alkaessa yleistyy erityisesti kin-
nykin kiyttd, ja lihes kaikki lapset saavat oman kiannykin. 7-8-vuotiaiden eri
medioiden kdyttduseudet on esitetty kuviossa 22.

Kuvio 22. 7-8-vuotiaiden lasten mediankiytto (prosentteja kaikista 7—8-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmien katselu

Internetin kiyttd

Digitaalisten pelien pelaaminen

Kinnykin kiyted

Radion tai musiikin kuuntelu

Lukeminen

0 % 20% 40 %

60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan
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7—8-vuotiaat lapset lukivat edelleen sdinnollisesti, mutta lukemisen luonne
muuttui jonkin verran. Vanhemmat lukivat lapsille ddneen selvisti aiempaa
harvemmin, mutta silti lihes paivittdin luettiin d3neen kahdelle kolmesta. Nuo-
remmista lapsista poiketen 7—8-vuotiaat kiinnostuivat myos pelkistddn tekstid
sisaltdvistd kirjoista. Tyttojen ja poikien lukemisen tavat alkoivat 7—8-vuotiailla
eriytyd tavalla, joka on tyypillinen vanhempien lasten ja nuorten lukemiselle.
Kuvia ja tekstid sisaltdvid kirjoja ja lehtid tytdt ja pojat lukivat yhtd usein,
mutta pojat lukivat tytt6jd useammin sarjakuvia ja tytot taas poikia useammin
pelkistdan tekstid sisltdvid kirjoja.

Kuvaohjelmia 7-8-vuotiaat katselivat vielikin useammin kuin nuoremmat
lapset, ja vihintddn kerran pdivissi ohjelmia katseli 62 prosenttia ikiluokasta.

Internetid useimmat 7—8-vuotiaat kdyttivit lihes pdivittdin: vihintdan kerran
pdivissd nettid kdytti neljannes, lihes joka pdivd yli puolet ja viikoittain 79 pro-
senttia. 7—8-vuotiaatkin kiyttivit internetid padasiassa kuvaohjelmien katseluun
ja pelaamiseen, ja melkein puolet heistd kiytti nettid viikoittain molempiin
tarkoituksiin. Tytot aloittelivat yhteisdpalvelujen kiyttdd, ja 18 prosenttia
7—8-vuotiaista tytdistd kdytti yhteisopalveluja vihintddn viikoittain.

Yli 80 prosenttia 7—8-vuotiaista pelasi digitaalisia pelejd vihintdan kerran
viikossa ja puolet melkein joka paiva. Tyttojen ja poikien vilinen ero pelaamisen
useudessa tasoittui tdssd idssd, kun tytot ottivat pojat kiinni; tytdissd oli kui-
tenkin edelleen poikia enemmin niitd, jotka eivit pelaa lainkaan tai pelaavat
harvemmin kuin kerran viikossa.

Lihes kaikilla 7-8-vuotiailla oli oma kinnykki. Nuoremmista lapsista
poiketen kouluikiiset lapset kiyttivit kinnykkad enemmain puhelimena kuin
pelilaitteena. Térkein kdnnykidn kiyttotapa oli yhteyden pitiminen omiin
vanhempiin, mutta myos muita puheluita timin ikiiset lapset soittivat ja
vastaanottivat useammin kuin pelasivat peleji. Kouluikiiset lapset ottivat kidn-
nykilli my6s paljon kuvia ja kuuntelivat musiikkia, mutta internetpalveluja
he kiyttivit hyvin vihin.

Suurin osa 7-8-vuotiaista katseli kuvaohjelmia ja pelasi digitaalisia pelejd
useimmiten yksin tai muiden lasten seurassa. Erityisen mieluisa kuvaohjelmien
katseluseura lapsille oli koko perhe; perheen yhteiset katseluhetket olivat lap-
sille selvidsti merkityksellisid. Suurin osa kouluikiisistd pelasi digitaalisia peleji
mieluimmin yksin tai yhdessa muiden lasten kanssa kuin aikuisten seurassa.
Internetidkin 7-8-vuotiaat olisivat kiyttineet mieluimmin yksin tai muiden
lasten kanssa, vaikka yleisin kiyttdseura oli heistd puolilla aikuiset.
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Pienten lasten muuttunut
mediankaytto

Seuraavassa luvussa esitetdin yhteenveto vuoden 2013 Lasten mediabarometri
-tutkimuksen tuloksista ja verrataan tuloksia edellisen, vuonna 2010 toteute-
tun saman ikiluokan mediankiyttod tarkastelleen barometrin tuloksiin (vrt.
Suoninen 2011a; Suoninen 2011b). Lisiksi tuloksia verrataan ja rinnastetaan
mahdollisuuksien mukaan muiden 2010-luvulla tehtyjen, pienten lasten median-
kiyttoad koskevien tutkimusten tuloksiin. Téarkeimpid vertailukohteita ovat Me-
diakasvatus- ja kuvaohjelmakeskuksen vuonna 2012 toteuttama Lapsiperheiden
mediakysely (Padjirvi, Happo & Pekkala 2013) sekd samana vuonna Ruotsissa
ja Norjassa tehdyt selvitykset (Statens medierdd 2013; Medietilsynet 2012).
Yhteiseurooppalaisen (nyttemmin myds Euroopan ulkopuolelle laajenneen)
EU Kids Online -tutkimushankkeen yhteydessa tehty selvitys 0-8-vuotiaiden
lasten internetin kiyttod koskevista tutkimuksista osoittaa, ettid pienten lasten
netin kiytdstd — kuten myds muusta mediankiytdstd — on saatavilla varsin vihin
laajempaa tutkimustietoa (Holloway, Green & Livingstone 2013).

Pienten lasten mediankiytt63 tarkasteleva barometritutkimus osoittaa, ettd
erilaiset mediat ovat vahvasti osa lasten arkipdivii jo vauvaidstd lihtien. Alle
vuoden ikiisille lapsille tirkeimpid mediasisltoja ovat musiikki seki lastenkirjat,
joita vanhemmat lukevat heille d@neen. Kuvaohjelmien katselun lapset aloittavat
1-2-vuotiaina, ja usein myds internetin kiytto alkaa samassa idssi, koska kuva-
ohjelmia seurataan paljon verkon videopalveluista ja tilausohjelmapalveluista.
Digitaalisten pelien pelaaminen yleistyy 2—4 vuoden idssi. Pienimmat lapset
pelaavat peleji lihinnd kosketusniytollisilld laitteilla, ja pelilaitteena on usein
vanhemman kinnykki. Omia kinnykaiti lapset alkavat saada 5—6-vuotiaina,
ja lihes kaikilla kouluikdisilld on oma kinnykka. Yhteenveto 0—8-vuotiaiden
lasten mediankdytdstd on esitetty kuviossa 23.

Kirjoilla ja lukemisella on perinteisesti ollut vahva asema suomalaisessa kult-
tuurissa, ja pikkulapsille luetaan edelleen sidnnéllisesti. Suomalaislapset lukivat
tai heille luettiin selvisti useammin kuin esimerkiksi ruotsalaisille lapsille (Statens
medierad 2013, 14). Kirjoja tai lehtid luki vihintddn kerran piivissd lihes kaksi
kolmasosaa 0—8-vuotiaista suomalaisista lapsista ja paivittdin tai lahes paivittdin
91 prosenttia. Pdivittdin tai lihes piivittdin luettiin d4neen neljille viidesti alle
kouluikiisestd ja kahdelle kolmasosalle kouluikiisistd lapsista. Lasten keskuu-
dessa suosituinta luettavaa olivat kuvia ja teksteja sisdltdvit kirjat. Sarjakuvien
lukeminen yleistyi 5-6-vuotiailla ja pelkistddn tekstid sisdltdvien kirjojen luke-
minen 7-8-vuotiailla. Lasten lukemisen mi#drissi ja laadussa ei ollut tapahtunut
merkittivii muutoksia vuoden 2010 barometritutkimukseen verrattuna, kun
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otetaan huomioon kysymysten hieman erilainen rakenne. Huomionarvoista on
myds, ettd vanhempien lasten ja varhaisnuorten lukuharrastuksessa ilmenevi
sukupuoliero alkoi nikyi selvisti jo 7-8-vuotiailla lapsilla: pojat lukivat selvisti
tyttdjd useammin sarjakuvia ja tytdt taas selvisti poikia useammin pelkistiin
tekstid sisaltdvid kirjoja (Hirvonen 2012, 30-31; Suoninen 2013a, 87-88).

Kuvio 23. 0-8-vuotiaiden lasten mediankiytto (prosentteja kaikista 0—8-vuo-
tiaista lapsista)

Kuvaohjelmien katselu

Internetin kiyttd

Digitaalisten pelien pelaaminen

Kinnykin kiytcd

Radion tai musiikin kuuntelu

Lukeminen

T T T

0% 20% 40% 60% 80% 100 %

W Ainakin kerran piivissi m Melkein joka piivi
m Ainakin kerran viikossa Ainakin kerran kuukaudessa
Harvemmin Ei koskaan

Musiikkia tai radio-ohjelmia kuunteli vihintddn kerran piivissid neljinnes
kaikista 0—8-vuotiaista, pdivittdin tai lihes paivittdin yli puolet ja vihintiin
viikoittain neljd viidesosaa. Edellisen samaan ikiluokkaan keskittyneen, vuoden
2010 Lasten mediabarometrin tuloksiin verrattuna nayttdi siltd, ettd musiikin
tai radion piivittdiskuuntelu on hieman vihentynyt kaikissa ikdluokissa, mutta
viikkokuuntelu on pysynyt samalla tasolla (Suoninen 2011a, 37). Musiikkia
suomalaislapset kuuntelivat suunnilleen yhtid usein kuin ruotsalaiset lapset
(Statens medierad 2013, 14).

Kuvaohjelmia katseli vihintdin kerran pdivissd puolet kaikista 0—8-vuotiaista
lapsista ja lihes joka pdivd neljd viidesosaa. Yli kolmivuotiaista lapsista lihes
kaksi kolmasosaa seurasi kuvaohjelmia vihintdin kerran piivissi ja melkein joka
pdivi yli 90 prosenttia lapsista. Kuvaohjelmien katselua koskevat kysymykset
eivit ole tdysin vertailukelpoisia vuoden 2010 Lasten mediabarometri -tutki-
muksen tulosten kanssa, koska vuonna 2010 pidettiin vield mielekkaini kysya
televisio-ohjelmien ja kuvatallenteiden katselusta erikseen, mutta vuonna 2013
kysymykset koskivat kaikkia kuvaohjelmia. Tutkimustulosten valossa vaikuttaisi
kuitenkin siltd, ettd nuorimpien 0—4-vuotiaiden lasten kuvaohjelmien katselu
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on jonkin verran lisddntynyt vuodesta 2010. Pohjoismaisittain vertaillen suo-
malaislapset katselivat kuvaohjelmia suunnilleen yhtd usein kuin ruotsalaiset ja
norjalaiset lapset (Statens medierad 2013, 14; Medietilsynet 2012, 14).

Suurin muutos suomalaislasten kuvaohjelmien katselussa oli kuitenkin
internetin merkityksen kasvu kuvaohjelmien lihteeni. Vuonna 2010 vain kym-
menesosa lapsista katsoi koskaan televisio-ohjelmia internetin tilausohjelmapal-
veluista tai kuvatallenteita internetin videopalveluista (Suoninen 2011a, 17-18).
Kolme vuotta mybhemmin 83 prosenttia kaikista 0—8-vuotiaista lapsista katseli
ainakin joskus kuvaohjelmia internetin kautta ja viikoittain niitd katseli netistd
42 prosenttia. Kolmannes lapsista katsoi viikoittain kuvaohjelmia internetin
videopalveluista (esimerkiksi You Tube) ja viidennes internetin maksuttomista
tilausohjelmapalveluista (esimerkiksi Yle Areena, MTV Katsomo tai Ruutu).
Maksullisista tilausohjelmapalveluista tai verkkopalvelimella kiytdssi olevalta
tallennustilalta lapset katselivat kuvaohjelmia selvisti vihemmain.

Vastaavasti ostettujen tai vuokrattujen kuvatallenteiden seki itse tallen-
nettujen televisio-ohjelmien katselu oli vihentynyt, vaikka suoraa vertailua
onkin vaikea tehdi kysymyslomakkeiden erilaisen rakenteen takia. Pienten
lasten katselutottumukset mukailevat siis muun vieston katselutottumuksissa
tapahtuneita muutoksia: sen sijaan, etti televisio-ohjelmia tallennettaisiin itse
my6hempid kiyttod varten, niitd katsellaan internetin tilausohjelmapalveluista.
Ja sen sijaan, ettd kuvatallenteita ostettaisiin tai vuokrattaisiin fyysisini tallen-
teina, niitd katsellaan internetin video- tai tilausohjelmapalveluista.

Lasten katsomien kuvaohjelmien lihteille ei 16ydy vertailutietoja muista
kotimaisista tai pohjoismaisista tutkimuksista, silld niissd selvityksissd ei ole
kysytty, mistd lihteestd lapset kuvaohjelmia katsovat. Viranomaisten tekemissi
selvityksissd on keskitytty vain eri mediasisiltojen kdyttoon, eiki niissi ole kiin-
nitetty huomiota sithen, mistd lihteestd tai milld tekniselld vilineelld ohjelmia
katsellaan. Kuitenkaan esimerkiksi lastensuojelun lihtokohdasta tapahtuvan
kuvaohjelmien sditelyn kannalta ei ole lainkaan samantekevid, mistd lihteestd
lapset kuvaohjelmia katselevat, silld esimerkiksi lasten keskuudessa hyvin suo-
situt internetin videopalvelut eivit kuulu lainkaan kansallisen lainsiddinnén
ja sddtelyn piiriin.

Kuvaohjelmien muuttuneet katselutavat heijastuivat jonkin verran myos van-
hempien nimeidmissi lasten suosikkiohjelmissa. Vuonna 2013 jo 3—4-vuotiaiden
tyttojen ja poikien suosikkiohjelmat erosivat toisistaan, kun taas vuonna 2010
sukupuoliero alkoi nikyi vasta 5—6-vuotiailla lapsilla (Suoninen 2011a, 21).
Tami johtunee ainakin osittain siité, etti tarjolla olevien ohjelmavaihtoehtojen
miiri on moninkertaistunut television ohjelmatarjonnan lisddntyessi ja erityises-
ti internetin ohjelmapalveluiden kiyton yleistyessd. Lapset padsevit valitsemaan
itseddn erityisesti kiinnostavia ohjelmia, jolloin katselutavat — tissi tapauksessa
tyttdjen ja poikien katselutavat — voivat eriytyd enemmin kuin tilanteessa,
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jossa valinnat tehdédin piddasiassa television suppeammasta ohjelmatarjonnasta.
Katselutapojen muutoksesta kertonee my®s se, ettd Muumit / Muumilaakson
tarinat on siilyttinyt suosionsa (ja saanut my6s uutta katselijakuntaa nuorim-
mista lapsista), vaikka ohjelmaa ei tutkimusajankohtana esitettykdan milldin
suomenkieliselld televisiokanavalla. Siti siis seurattiin todennikdisimmin juuri
nettipalvelujen kautta.

Pienimpien lasten internetin kiytto alkoi tyypillisesti kuvaohjelmien katse-
lulla: 0—2-vuotiaista lapsista kaksi kolmasosaa katseli kuvaohjelmia internetistd
ainakin joskus ja kolmannes viikoittain. Pienimmille lapsille kuvaohjelmien
katselu oli my®s selkeidsti tirkein internetin kiyttotarkoitus.

Kaikista 0-8-vuotiaista lapsista 93 prosenttia kdytti internetid ainakin joskus,
ja viikoittain sitd kdytti 59 prosenttia. Internetin kiytto yleistyi ja sadnnollistyi
nopeasti idn mukana: 0—2-vuotiaista internetin paivittdiskidyttdjid oli viidennes,
3—4-vuotiaista kolmannes, 5-6-vuotiaista 42 prosenttia ja 7—8-vuotiaista 55
prosenttia. Internetid kiytettiin selvisti useammin kuin vuonna 2010 ja sen
kidytto myos aloitettiin huomattavasti nuorempana. Vuonna 2010 internetid
kiytti edes joskus vajaa puolet 0—8-vuotiaista, ja internetin kiyttd alkoi yleistya
vasta 5—6-vuotiailla. Internetin kiytto oli myds muuttunut siinnéllisemmaksi.
Vuonna 2013 internetid kdytti viikoittain noin kaksi kolmasosaa yli 3-vuotiaista
jayli puolet kaikista 0—8-vuotiaista, vuonna 2010 taas vajaa puolet yli 3-vuotiaista
ja kolmannes kaikista 0—8-vuotiaista (Suoninen 2011a, 25). Lasten internetin
kdyton aloittamisen aikaistuminen johtui pidosin netin kautta tapahtuvasta
kuvaohjelmien katselusta.

Erds mielenkiintoinen — vaikkakin vahingossa syntynyt — tutkimustulos oli
se, etteivit pienten lasten vanhemmat vilttdmictd mieltdneet internetin kautta
tapahtuvaa kuvaohjelmien katselua lainkaan internetin kiytoksi. Kaksi kolmas-
osaa kuvaohjelmia netin kautta seuranneiden 0—2-vuotiaiden lasten vanhemmista
ilmoitti kyselylomakkeessa, ettei lapsi kiytd lainkaan internetid (ja siis jatti
myds vastaamatta tarkempiin internetin kiyttod koskeviin kysymyksiin). Nama
epiloogiset vastaukset paljastuivat, koska lomakkeessa kysyttiin kuvaohjelmien
katselun yhteydessda myos sitd, mistd lihteestd lapsi kuvaohjelmia seuraa. Kyse
ei myoskddn ollut siitd, ettd lapset ndma lapset olisivat katselleet kuvaohjelmia
netin kautta vain hyvin epasdinnollisesti, silld puolet jopa paivittdin internetid
kuvaohjelmien katseluun kiyttineiden pienimpien lasten vanhemmista katsoi,
ettei lapsi kiyttanyt nettid lainkaan.

Onkin oletettavaa, ettd osa pienten lasten internetin kiytostd jdd rekiste-
roimittd, jos tutkimuksessa kysytddn internetin kiytdstd vain yleiselld tasolla.
Vanhemmat ehkd mieltdvit lapsen internetin kiytoksi vain verkon interaktii-
visten sisdltdjen kiyton tai internetin itsendisen kiyton, eivit tilanteita, joissa
lapsi ei itse vilttimited lainkaan koske vilineeseen, jolla internetid kiytetdin.
Internetin kiyttd siis mahdollisesti koetaan perusluonteeltaan enemmin tek-
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nologian kiyttod edellyttiviksi tai aktiivisemmaksi toiminnaksi kuin vaikkapa
kuvaohjelmien katselu televisioista tai tallenteelta — harvoinpa pienimmit lapset
televisiota tai DVD-soitintakaan itse kiyttavit.

Mediakasvatus- ja kuvaohjelmakeskuksen (MEKU) vuonna 2012 toteut-
taman Lapsiperheiden mediakyselyn mukaan vain 12 prosenttia 0—3-vuotiaista
lapsista kiytti lainkaan internetid (Padjarvi, Happo & Pekkala 2013, 23). Kisilld
olevassa tutkimuksessa jo 81 prosenttia 0—2-vuotiaista lapsista paljastui internetin
kiyttdjiksi. Ei ole luultavaa, ettd pienten lasten internetin kiyttd olisi yleistynyt
noin rajusti vain yhdessi vuodessa, vaan luultavimmin huomattava osa lasten
netin kiytostd on jadnyt huomioimatta MEKUn kyselyssi juuri sen takia, etteivit
vanhemmat ole raportoineet kuvaohjelmien katselua internetin kiytoksi. Poh-
joismaisten selvitysten mukaan 29 prosenttia norjalaisista 1-4-vuotiaista kiytti
internetid edes joskus (Medietilsynet 2012, 14). Ruotsalaisista 0—1-vuotiaista
14 prosenttia ja 2—4-vuotiaista 54 prosenttia kdytti internetid ainakin joskus.
Ruotsalaistutkimuksen mukaan vuoteen 2010 verrattuna lasten netin kiytto
oli vuoteen 2012/13 mennessi lisddntynyt huomattavasti ja kiytto aloitettiin
selvisti aiempaa nuorempana. (Statens medierad 2013, 14.)

Vuoden 2010 tuloksiin verrattuna internetin kolme tirkeinti kiyttotarkoi-
tusta — pelaaminen, kuvaohjelmien katselu ja lastensivustoilla vierailu — olivat
pysyneet samoina, mutta internetin kidyton yleistymisen myoti niiden kaikkien
kdytto oli lisiantynyt selvisti. Lisiksi kuvaohjelmien katselu oli noussut pelaa-
misen ja lastensivustoilla vierailemisen ohi internetin kaikkein yleisimmaksi
kdyttotarkoitukseksi. Erityisesti kaikkein nuorimpien eli alle 4-vuotiaiden in-
ternetin kiyttd oli padsidntoisesti juuri kuvaohjelmien katselua. Digitaalisten
pelien pelaaminen alkoi yleistyd 3—4-vuotiailla, mutta vasta yli 5-vuotiailla
pelaaminen nousi kuvaohjelmien rinnalle yhti tirkeind netin kiyttdtapana.

Myos muissa maissa tehdyt tutkimukset pienten lasten internetin kiytostd
antavat samansuuntaisia tuloksia: netin kiytt6 alkaa kuvaohjelmien katselulla,
ja pelien pelaaminen aloitetaan hieman myShemmin (Holloway, Green &
Livingstone 2013, 12). Mediakasvatus- ja kuvaohjelmakeskuksen tekemin
Lapsiperheiden mediakyselyn mukaan kuvaohjelmien katselu on internetin
tirkein kiyttotapa alle 3-vuotiaiden lasten keskuudessa, mutta yli 4-vuotiaat
lapset kiyttdvit sitd enemmin pelaamiseen kuin kuvaohjelmien katseluun, ja
kaikkien 0—12-vuotiaiden lasten keskuudessa pelien pelaaminen on internetin
selkedsti tirkein kiyttotapa (Pidjarvi, Happo & Pekkala 2013, 24-26). Kuten
sanottu, tissd tutkimuksessa huomattavaa osaa internetid vain kuvaohjelmien
katseluun kiyttdvistd lapsista ei kuitenkaan luultavasti ole lainkaan ilmoitettu
internetin kiyttdjiksi.

Kuvaohjelmien katselun entistd suurempi osuus pienten lasten internetin
kiytostd vaikutti myos siihen, ettd tyttdjen ja poikien viliset erot internetin
kiyton aloitusidssd ja kidyton yleisyydessi olivat kaventuneet tai hivinneet
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kokonaan. Vuonna 2010 pojat aloittivat internetin kdyton keskimairiisesti
vuoden tyttdjd nuorempina — pojilla internetin kiyttd yleistyi 3—4-vuotiaana,
mutta tytoilld vasta 5-6-vuotiaana (Suoninen 2011a, 25).

Digitaalisia pelejd pelasi ainakin joskus vajaat kaksi kolmasosaa kaikista
0—8-vuotiaista lapsista; pdivittdin niitd pelasi vajaa neljinnes ja viikoittain 45
prosenttia. Digitaalisten pelien pelaaminen alkoi yleistyd 3—4-vuoden iissi,
ja siannéllisimpid pelaajia olivat yli 5-vuotiaat lapset, joista kolmannes pelasi
pdivittdin ja kaksi kolmasosaa viikoittain.

Myés digitaalisten pelien pelaaminen oli yleistynyt selvisti kolmessa vuodessa,
ja pelaaminen aloitettiin selvisti aiempaa nuorempana. Vuoden 2010 Lasten
mediabarometrin mukaan vain 4 prosenttia 0—2-vuotiaista pelasi digitaalisia
pelejd edes joskus, mutta vuonna 2013 nuorimmasta ikiluokasta pelasi jo
viidennes. Vuonna 2010 peleji pelasi kolmannes 3—4-vuotiaista, vuonna 2013
lihes kaksi kolmasosaa. Kolme vuotta sitten kolmannes 5-6-vuotiaista lapsista
ei pelannut koskaan digitaalisia pelejd, nyt taas pelaamattomien osuus tdstd
ikdluokasta oli vain 7 prosenttia. (Suoninen 2011a, 30-31.) Suomalaislasten
pelaamisen useudesta kertovat luvut ovat hyvin samansuuntaisia kuin vuoden
2012 Lapsiperheiden mediakyselyssi (Pidjirvi, Happo & Pekkala 2013, 17).
Ruotsalaiset ja norjalaiset lapset vaikuttavat sen sijaan pelaavan digitaalisia
peleja hieman suomalaisia lapsia harvemmin (Statens medierdd 2013, 14;
Medietilsynet 2012, 13).

Digitaalisten pelien pelaaminen oli vuonna 2013 ainoita alueita, joilla oli
edelleen selvisti nihtivissi ero tyttdjen ja poikien vililld, mutta vuoden 2010
tutkimustuloksiin verrattuna ero oli kuitenkin pienentynyt. Pojat aloittivat
edelleen sidnnoéllisen pelaamisen tyttojd aikaisemmin, mutta molemmilla
pelaaminen yleistyi aikaisemmin. Vuonna 2010 pelaaminen alkoi pojilla yleis-
tyd nelivuotiaana ja tyt6illd viisivuotiaana (Suoninen 2011a, 30-31), mutta
vuonna 2013 peleji pelasi viikoittain jo kolmannes kolmivuotiaista pojista ja
kolmannes nelivuotiaista tytdistd. Tyttdjen pelaamisessa tapahtunut muutos
liittyy sekin todennikdisesti internetin kidyton yleistymiseen, silld verkossa
tytdille on tarjolla laajempi valikoima heiti erityisesti kiinnostavia peleji.
Tyttdjen ja poikien lempipelit olivat (Angry Birdsia lukuun ottamatta) selvisti
sukupuolen mukaan jakautuneita. Pohjoismaisista viranomaisselvityksistd vain
norjalaistutkimuksessa on tarkasteltu tyttdjen ja poikien mediankiytén eroja,
ja Norjassa ndyttdisi ilmenevidn samanlainen sukupuoliero juuri digitaalisten
pelien pelaamisessa: pojat pelaavat digitaalisia pelejd selvisti tyttojd useammin
(Medietilsynet 2012, 13).

Digitaalisten pelien pelaaminen oli vuonna 2013 toiseksi tirkein internetin
kiyttotapa lasten keskuudessa, ja tyttdjen ja poikien vilinen ero pelien pelaami-
sessa nikyi myos erilaisten internetpalvelujen kiyton tasolla. Kaikista internetid
kiyttdvistd 3—8-vuotiaista pojista peleja pelasi internetissi viikoittain yli puo-
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let, tytdistd taas reilu kolmannes. Vuonna 2010 pelien pelaaminen oli lapsille
internetin tirkein kiyttotarkoitus, ja sukupuoliero pelaamisessa nikyi tuolloin
myds yleisemmin internetin kiyton useudessa, silld erityisesti 3—6-vuotiaat pojat
kidyttivit internetid selvisti tyttjd useammin (Suoninen 2011a, 26).

Alle kolmivuotiaat lapset pelasivat digitaalisia pelejd lihinni vain kosketus-
ndytollisilld laitteilla eli kinnykalld tai tablettitietokoneella. Tablettitietokoneet
olivat vield vuonna 2013 varsin harvinaisia pienten lasten perheissi. Sellainen oli
talouksista vain kolmanneksessa, mutta niiden odotettavissa oleva yleistyminen
lisinnee jatkossa entisestddn pienten lasten digitaalisten pelien pelaamista. Ne
tihdn tutkimukseen osallistuneet 0—4-vuotiaat lapset, joilla oli mahdollisuus
kiyttdd tablettitietokonetta, pelasivat digitaalisia pelejd selvisti muita ikdisidan
useammin.

Pienimmilli lapsilla ei ollut omia kidnnykoitd, mutta he lainasivat usein
vanhempiensa (kosketusniytéllisid) puhelimia pelien pelaamiseen. Pienet lapset
my®ds katsoivat kuvaohjelmia ja kuuntelivat musiikkia tai radiota kinnykalla.
Kinnykin kiytto oli kolmessa vuodessa yleistynyt erityisesti 3—6-vuotiaiden
lasten keskuudessa. Vuonna 2010 vain 15 prosenttia 3—4-vuotiaista ja 30 pro-
senttia 5—6-vuotiaista kiytti kinnykkii edes joskus, vuonna 2013 taas kinnykin
kiyttidjid oli puolet 3—4-vuotiaista ja kolme neljisosaa 5-6-vuotiaista (Suoninen
2011a, 36-37).

Vuonna 2013 oma kidnnykkid oli kymmenesosalla viisivuotiaista, neljis-
osalla kuusivuotiaista, kahdella kolmasosalla seitsenvuotiaista ja 94 prosentilla
kahdeksanvuotiaista. Vuoteen 2010 verrattuna omat kinnykit olivat hieman
yleistyneet 5—-6-vuotiailla lapsilla, mutta lihes kaikilla 7-8-vuotiailla oli oma
kinnykki jo vuonna 2010 (Suoninen 2011a, 36). Lapsille hankittiin useim-
miten oma kinnykkd koulunkiynnin alkaessa, ja kinnykin yleisin kiyttotapa
7—8-vuotiailla oli yhteydenpito omiin vanhempiin. Kiannykailldidn lapset myos
pelasivat, ottivat valokuvia ja kuuntelivat radiota tai musiikkia. Lapsista vajaalla
puolella oli kinnykassiin nettiyhteys, mutta valtaosalla heistikain ei ollut lupaa
kiyttdd kannykillaan internetsovelluksia. Lapsiperheiden mediakyselyn mukaan
alle 10-vuotiaiden omista kinnykoistd vain viidennes oli varustettu internet-
yhteydelld, joten nettikinnykit olivat yleistyneet lasten keskuudessa selvisti
reilun vuoden aikana (Pddjirvi, Happo & Pekkala 2013, 29).
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Pienten lasten mediankdayton muutokset
tiivistettyna

e Kirjojen ja lehtien lukeminen ja kuvaohjelmien katselu
ovat edelleen pienten lasten yleisimpii mediankiytttapoja.
Kaksi kolmasosaa lapsista katselee kuvaohjelmia ja lukee (tai
heille luetaan) ainakin kerran péivissd ja lihes kaikki melkein
joka péivd. Lukemisen ja katselun useudessa ei ole tapahtunut
suuria muutoksia 2010-luvulla. Entistd selvisti suurempi
osa kuvaohjelmien katselusta tapahtuu kuitenkin internetin
video- tai tilausohjelmapalvelujen kautta.

 Neljd viidesosaa lapsista kuuntelee radiota tai musiikkia
viikoittain ja lihes pdivittdin niitd kuuntelee reilusti yli puolet.
Piivittdiskuuntelijoiden osuus on hieman laskenut vuodesta
2010, mutta viikkokuuntelijoiden mairi on pysynyt ennal-
laan.

e Suurin suomalaisten 0—8-vuotiaiden lasten mediankiytossd
2010-luvulla tapahtunut muutos on erilaisten internetpalvelu-
jen kdyton yleistyminen ja internetin kiyton aloittamisen ai-
kaistuminen. Vuonna 2013 yli 90 prosenttia kaikista 0-8-vuo-
tiaista lapsista kéytti internetid ainakin joskus, kun vuonna
2010 internetin kiyttdjid oli vain vajaa puolet lapsista.

e Internetin kiyttd aloitetaan kuvaohjelmien katselulla jo
alle 2-vuotiaana, ja nettipelien pelaaminen alkaa yleistyi
3—4-vuoden iidssd. Kuvaohjelmien katselu on ohittanut pe-
lien pelaamisen internetin tirkeimpini kiyttotarkoituksena
0—8-vuotiaiden lasten keskuudessa.
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Johtopaatokset pienten lasten
mediakasvatuksen kannalta

Vuosien 2013 ja 2010 Lasten mediabarometri -tutkimukset osoittavat selvisti,
kuinka tirkeissi roolissa erilaiset mediasisillot ja mediankdyttd ovat jo kaikkein
pienimpienkin lasten elimissi. Erityisesti runsas audiovisuaalisten mediasisal-
tojen kulutus kuvaohjelmien ja digitaalisten pelien muodossa tulisi huomioida
nykyistd paremmin myos varhaiskasvatuksessa, silli median tulkintataidot ovat
tirkeitd jo alle kouluikiisille lapsille ja kasvatusorganisaatioiden tulisi tukea
vanhempia mediakasvatustydssa.

Suomessa on saatavilla varsin paljon laadukasta pienten lasten mediakasva-
tukseen soveltuvaa maksutonta opetusmateriaalia, ja eri toimijoiden tuottamaa
aineistoa on koottu runsaasti esimerkiksi Mediakasvatusseuran verkkosivustolle
osoitteeseen http://www.mediakasvatus.fi/oppimateriaalia. Toistaiseksi jarjestel-
miillisti mediakasvatusta varhaiskasvatuksessa ovat toteuttaneet vain lihinni
yksittdiset asiasta kiinnostuneet lastenohjaajat ja lastentarhanopettajat. Monet
varhaiskasvatuksen yksikot ja organisaatiot saattavat jopa suorastaan ylpeilld
silld, ettd ovat “mediavapaita vydhykkeitd”. Kun lapset kuitenkin kiyttivit
runsaasti mediaa ja kasvavat sen keskelld, olisi suotavaa, ettd varhaiskasvatuksen,
esiopetuksen ja alkuopetuksen ammattilaiset kiyttdisivit pedagogista erityis-
osaamistaan myos lasten mediataitojen kehittimiseen.

Pienten lasten vanhemmilla on tapana katsoa kuvaohjelmia lastensa kanssa,
ja kuvaohjelmien katselu yhdessid on my6s koko perheen mieluista — vihintdin
viikoittaista — ajanvietettd. Lasten kiyttimistd mediasisdlloistd vanhemmat tun-
tevatkin lapsen katsomat kuvaohjelmat varsin hyvin. Sen sijaan lapsen kiyttamat
internetsisillot ja digitaaliset pelit (jotka voivat usein olla samoja) vanhemmat
tunsivat selvisti huonommin kuin kuvaohjelmat ja myos keskustelivat niistd
lasten kanssa harvemmin. Tama ilmio oli havaittavissa jo vuoden 2010 Lasten
mediabarometrissa ja tilanne on pysynyt ennallaan (vrt. Suoninen 2011b).
Vanhempien vihiisempi kiinnostus lastensa pelaamia digitaalisia pelejd koh-
taan oli selvisti havaittavissa myds vuonna 2012 tutkittujen 10-12-vuotiaiden
tapauksessa (Suoninen 2013a, 133—134). Mediakasvatus- ja kuvaohjelmakes-
kuksen (vuoden 2014 alusta osa Kansallista audiovisuaalista instituuttia KAVIa)
vuonna 2013 teettdimin kyselytutkimuksen mukaan alle 18-vuotiaiden lasten
vanhemmat tunsivat digitaalisten pelien ikirajat ja ikdrajamerkinnit televisio-
ohjelmien ja elokuvien ikirajoja huonommin ja noudattivat niitd harvemmin
(Cupore & KAVI 2014). Kaikenikiisten lasten vanhemmat tuntevat digitaaliset
pelit huonommin kuin muut lastensa kiyttimit media-aineistot ja valvovat
niiden kiyttod vihemmin.
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Kun otetaan huomioon, kuinka kiinnostuneita lapset ovat digitaalisista pe-
leistd ja pelaamisesta, on suorastaan huolestuttavaa, ettd vanhempien kiinnostus
peleji kohtaan tuntuu vihentyvin selvisti jo lasten ollessa 5—6-vuotiaita, silld
titd vanhempien lasten vanhemmat pelaavat yhd harvemmin yhdessi lastensa
kanssa. Vaikka vanhempi itse ei vilttdimittd olisikaan kiinnostunut lapsensa
pelaamista digitaalisista peleistd (tai ylipddtadn peleistd), olisi tdrkead, ettd van-
hemmat osoittaisivat enemman kiinnostusta myos tihin osaan lastensa elimia.
Viikoittain lapsensa kanssa peleji pelasi puolet 5—-6-vuotiaiden ja kolmannes
7—8-vuotiaiden vihintiin kerran viikossa peleji pelaavien lasten vanhemmista.
Kyselyn vastaajista valtaosa oli naisia, ja vaikuttaa siltd, ettd isit tai muut mies-
puoliset huoltajat pelaavat digitaalisia pelejia poikiensa kanssa jonkin verran
ditejd tai muita naispuolisia huoltajia useammin. Isitkddn eivit kuitenkaan
tuntuneet pelaavan diteji useammin tyttdriensd kanssa.

Vanhempien ja muiden kasvattajien olisi tirkedd tutustua my6s lasten pelaa-
miin digitaalisiin peleihin, silld ilman pelien tuntemusta he eivit muun muassa
voi tehokkaasti valvoa sité, ettd lapset pelaavat vain iki- ja kehitystasolleen sopi-
via peleji. Vanhempien pienten lasten suosikkipeleiksi ilmoittamat pelit olivat
paidsadntoisesti lapsille sopivia, mutta kahden lapsen lempipeliksi mainittiin
K-18-peli tai -pelejd. Vuonna 2012 jo neljisluokkalaisten poikien keskuudessa
suosituin digitaalinen peli oli K-18-peli (Suoninen 2013a, 46). Vanhempien
pitdisikin tutustua paremmin digitaalisten pelien sisilto6n ja ikdluokituksiin.
Monet vanhemmat kokevat varsinkin ala- ja ylikouluikiisten poikiensa digi-
taalisten pelien pelaamisen ongelmaksi, ja haluaisivat rajoittaa erityisesti pelaa-
misen midrdd. Murrosikiisen lapsen pelaamiseen puuttuminen voi kuitenkin
olla vaikeaa, jos vanhempi ei ole aikaisemmin osoittanut kiinnostusta timin
pelaamia peleji kohtaan. Pelikulttuuriin tutustuminen ja yhdessi pelaaminen
pitdisikin aloittaa silloin, kun lapset ovat riittdvin nuoria ja ottavat mielelldin
vanhemman seuraksi ja perehdyttivit timin pelaamiensa pelien sisilt66n.

Yksi vuoden 2013 Lasten mediabarometri -tutkimuksen mielenkiintoisista
tuloksista oli my®ds se, etteivit monet vanhemmat mieltdneet kuvaohjelmien
katselua internetin kiytdksi. Kuvaohjelmien katselu oli lasten yleisin — ja
useimmissa tapauksissa ensimmiinen — internetin kiyttotapa. Kuvaohjelmia
lapset seurasivat runsaasti muun muassa internetin videopalveluista, kuten
YouTubesta. Jos lapset kiyttivit yksin internetin videopalveluita, he tormaivit
helposti materiaaliin, joka voi jirkyttdd heitd. Esimerkiksi You Tube saattaa tar-
jota “samankaltaisiksi” videoiksi vaikkapa lastenohjelmista tehtyjd vikivaltaisia
tai pornografisia parodioita. Eurooppalaisessa vertailevassa EU Kids Online
-tutkimuksessa kivi ilmi, ettd 9-16-vuotiaat lapset ja nuoret olivat tdrmanneet
itseddn jarkyttdviin sisiltdihin yleisimmin juuri internetin videopalveluissa (Li-
vingstone ym., 2013). Pienten lasten vanhempien olisikin hyvi tiedostaa, ettd
katsoessaan kuvaohjelmia internetin videopalvelussa lapsi kdyttdd internetid ja
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lapsille sopimattomat videomateriaalit voivat olla vain parin hiirenklikkauksen
(tai tabletin tapauksessa parin sormennipdyksen) pddssi muumeista. Pienimpien
lasten internetin kiytto lisidntyy todennikdisesti huomattavasti lihitulevai-
suudessa, kun tablettitietokoneet ja muut kosketusniytolliset laitteet yleistyvit
suomalaiskodeissa ja lasten kiytossi.

Till4 hetkelld Suomessa mietitiin edelleen, miten mediakasvatus saataisiin
osaksi perus- ja esiopetusta. Uudet perus- ja esiopetuksen opetussuunnitelmien
perusteet on tarkoitus hyviksyd syksylld 2014 ja ottaa kiytto6n syksylld 2016.
Molemmissa opetussuunnitelmien perusteiden luonnoksissa mediakasvatukseen
viitataan lihinnd monilukutaidon” oppimistavoitteen kautta, mutta perusope-
tuksen tuntijaossa ei tille kokonaisuudelle olla osoittamassa erillisid oppitunteja.
Lasten mediankiytt6 alkaa kuitenkin jo paljon ennen esikoulu- tai kouluikii,
joten mediakasvatus olisi tarpeen saada nykyistd jirjestelmillisemmin osaksi
myos varhaiskasvatusta.

On tirkedd varmistaa, ettd lastentarhan- ja luokanopettajilla on riittavit
valmiudet mediakasvatuksen antamiseen. Mediakasvatuksen opinnot pitiisi
saada entistd laajemmin osaksi lastentarhan- ja luokanopettajien kaikille yh-
teisid opintoja. Jo ammatissa toimiville opettajille olisi myos tarpeen tarjota
tiydennyskoulutusta seki varmistaa, ettd heilli on mahdollisuus osallistua til-
laiseen koulutukseen. Mediakasvatuksen opintoja olisi tirkedd sisillyttdd myds
muiden lasten kanssa toimivien ammattilaisten opintoihin.

Perheiden merkitys lasten mediakasvatukselle on erittdin keskeinen, ja timi
rooli on sitd suurempi, mitd pienemmistd lapsista on kyse. Vanhemmat tarvitsevat
opastusta ja tukea mediakasvatuksen antamiseen, ja vanhemmille suunnatuille
opastus- ja tiedotuskampanjoille on selvidid tarvetta. Asiasta erityisesti kiinnos-
tuneet vanhemmat voivat [6ytdd runsaasti tietoa esimerkiksi internetistd, mutta
tiedotusta ja opastusta olisi saatava nykyistd paremmin tarjottua kaikille pienten
lasten vanhemmille. Olisi toivottavaa, ettd esimerkiksi julkiset tiedotusvilineet
antaisivat ohjelma-aikaa tai palstatilaa viranomaisten tai kolmannen sektorin
toimijoiden kampanjoille. Pienten lasten tapauksessa pitdisi myds miettid, mi-
ten kattavaa lastenneuvolajirjestelmai voitaisiin kiyttad hyviksi vanhempien
mediakasvatuksessa ja mediakasvatukseen liittyvin tiedon vilittimisessa.

Julkista rahoitusta olisi syytd suunnata sellaisille kolmannen sektorin kehitys-
hankkeille, joissa kehitetddn ja testataan pienille lapsille ja heidin vanhemmilleen
tarkoitettuja mediakasvatuksen menetelmii ja sisiltojd. Toimiviksi osoittautuvat
menetelmit voidaan timin jilkeen ottaa laajempaan kiytt66n, mutta toimi-
vien mallien levittiminen vaatii lisirahoitusta vanhemmille ja ammattilaisille
suunnatun koulutuksen jirjestimiseen ja materiaalien tuottamiseen.

Pienten lasten mediankdyton seuranta ja mediakasvatuksen kehittiminen
edellyttdd ainakin kolmeen eri teemaan liittyvidd tutkimusta. Jatkossakin olisi
tirkedd huolehtia siitd, ettd lasten mediankiytdstd on saatavilla laaja-alaista ja
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ajantasaista tietoa. Tilastollisen tutkimuksen lisdksi tarvitaan laadullisempia tut-
kimuksia, joiden avulla on mahdollista selvittdd esimerkiksi lasten mediankiytén
motiiveja ja eri mediasisiltdjen valintaperusteita. Tarvetta on myos kehittdd
arviointitutkimusta ja -menetelmis, joiden avulla voidaan mitata lasten media-
taitojen tasoa ja eri mediakasvatusmenetelmien tuloksia ja tehokkuutta.

Pienten lasten mediakasvatus ja sen kehittiminen vaatii kaiken kaikkiaan
viranomaisten ja kolmannen sektorin moniammatillista yhteisty6td, johon
osallistuvat niin opetus-, sosiaali- kuin terveydenhuoltosektorinkin toimijat. On
my0s tirkedd saada huoltajat tiedostamaan pienimpien lasten mediakasvatuksen
tarpeellisuus. Myos media-alan toimijat olisi hyvi saada entisti aktiivisemmin
mukaan lasten mediakasvatushankkeisiin.
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Liite: Tutkimuslomake

LASTEN MEDIABAROMETRI 2013 - 0-8-vuotiaiden lasten ja heidén huoltajiensa
mediankaytto

I  Taustakysymykset

Tutkimustulosten kasittelya varten tarvitsemme joitakin taustatietoja kyselyn vastaajasta, kyselyn kohteena olevasta lapsesta seké
taloudestanne. Vastaukset annetaan nimettdmina eika niité voida yhdistaa yksittaisiin vastaajiin. Tutkimustulosten raportointi tulee
tapahtumaan niin, etteivat yksittaiset vastaukset ole tunnistettavissa.

1. Kuka vastasi kyselyyn?

Aiti/aitipuoli Isé/isapuoli Muu huoltaja, mika?
[mf] O, O
2. Minka ikdinen kyselyyn vastannut henkilé on?
Cor |Alle 20 Oos | 35-39
O |21-24 Oos | 40-44
Cos |25-29 Oor |45-49
Cos |30-34 Clos | Y1i 50

3. Mika seuraavista kuvaa parhaiten omaa nykyista tilannettanne? Olen...

Oy | Palkansaaja

O, | Yrittja tai avustava perheenjasen yrityksesséa

O, |Aitiys- tai vanhempainvapaalla, hoitovapaalla, kotity6ta tekeva

04 | Tyoton tai lomautettu

Os | Koululainen tai opiskelija

Joku muu, mika?

4. Mika on koulutuksenne? (ylin suoritettu tutkinto)

Oor | Peruskoulu (kansakoulu/keskikoulu) keskenerainen, ei koulutusta

o2 | Peruskoulu (kansakoulu/keskikoulu)

Cos | Lukio

Cos | Ammattikoulu

Clos | Erikoisammattitutkinto lukion tai ammattikoulun jalkeen

Clos | Opisto- tai ammattikorkeakoulututkinto tai alempi korkeakoulututkinto (kandidaatti)

Clor | Ylempi korkeakoulututkinto (maisteri) tai ylempi ammattikorkeakoulututkinto

Oos | Jatkotutkinto (lisensiaatti, tohtori)

Muu, mika?

5. Missd maakunnassa tai alueella asutte?

Clor | Suur-Helsinki (Helsinki, Espoo, Vantaa, Kauniainen) Oy | Pirkanmaa

Oo; | Itd-Uusimaa O, | Keski-Suomi

Clos | Uusimaa 3 | Eteld-Pohjanmaa
Oos | Kanta-Hame Oy | Pohjanmaa

Oos | Péijat-Hame s | Pohjois-Pohjanmaa
Clos | Kymenlaakso Oy |Eteld-Savo

Oy | Eteld-Karjala Oy |Pohjois-Savo

g | Varsinais-Suomi Oy | Pohjois-Karjala
Oy | Satakunta Oyo | Lappi

Oy | Kainuu Oy |Ahvenanmaa

6.  Millaisessa ympéristossa asutte?

O; | YIi 50 000 asukkaan kaupungin kaupunkialueella

O, |5000-50 000 asukkaan kaupungissa tai taajamassa (my6s suurempiin kaupunkeihin kuuluvat

asti erilliset

Oz | Alle 5000 asukkaan taajamassa (tai suuremman kaupungin erillisessé taajamassa)

O, |Pienessé kylassa tai haja-asutusalueella (myds kaupungin haja-asutusalueella)

Muunlaisella alueella, missé?
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7. Kuinka monta aikuista taloudessanne on? (Ei koske kotona asuvia taysi-ikaisia lapsia)

§

Yksi Kaksi Useampia

O

O O

8. Minka ikaisia lapsia taloudessanne asuu? limoittakaa talouden lasten syntyméavuodet vanhimmasta lapsesta nuorimpaan.

r—--=-=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"="="="="="="="="="="=¥"="="===7=1

] Mikéli taloudessanne on useampia lapsia, tayttdkaa lomakkeen loppuosa koskien sité korkeintaan 8-
vuotiasta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmadisena. Toimikaa nadin vaikka kyseinen lapsi olisikin

vasta vauvaikainen.

L |

9. Milloin lapsi on syntynyt?

Kuukausi 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12
Oor | Oo2 | Cos | Co4 | Dlos | Dlos | Doz | Dlos | Dlog | Do | Oy | Do
Vuosi 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Clog | Clos | Dos | Clo7 | Clos | Dlog | Do | D1 | Oz | Ogg
10.  Onko lapsi tytto vai poika?
Tyttd Poika
[m]] 0
11, Asuuko lapsi taloudessanne koko ajan vai osan ajastaan?
Koko ajan Yli puolet ajasta Puolet ajasta Alle puolet ajasta
Oy (w7} O3 s
12.  Onko lapsella taloudessanne oma huone (tai oma huone yhdessa muiden sisarusten kanssa)?
Oma huone Jakaa huoneen yhden Jakaa huoneen useamman | Ei erillisté lastenhuonetta
sisaruksen kanssa sisaruksen kanssa
] O, O3 04
r==-"=--=-"=-"-=-"-=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"-=-"=-"="="="=""======"=1
1 Jatkokysymyksissi tarkoitamme ”lapsen omalla huoneella” myés SISARUSTEN KANSSA JAETTUA |
I erillista lastenhuonetta. 1
e - - - s o o e e e e S EEe S S S S S S S S R e e s s e e e ol
13.  Kuinka hyvin mielestdnne tunnette lapsen kayttdmat mediasisallot?
Erittdin | Melko Kohtalai- | Melko Huonosti | Lapsi ei
hyvin hyvin sesti huonosti kayta
Televisio-ohjelmat, elokuvat ja videot Ot Oaz Oas Oag Oes s
Internetsivut ja internetpalvelut Ot vz O3 Cos Cbs Cloe
E)|g|1l|ltgil|s?t p;éllta (ti:\tglt()oneella, pelikonsolilla, kannykalld tai muulla Ou o O Dot O O
Kirjat ja lehdet Oat Oa2 O3 s Cgs Cla
14.  Mité seuraavista mediavélineista tai -palveluista lapsella on kéytettavissé kotonanne. Valitkaa kaikki paikkansapitéavéat
vaihtoehdot.
Lapsi voi Lapsi voi On taloudessa, | Eiole
kéyttaa tata kayttaa tata mutta ei ole taloudessa
omassa muualla kotona | lapsen
huor \ kéytettavissa
Pelikonsoli (esim. PlayStation, X-box, Wii) tai kasikonsoli Oat Oa Oas Cas
Tietokone [m Y] = Db Clba
Tablettitietokone et Oeo Oes [m
Internet-yhteys Ot Og Cas [m
Tallentava digiboksi tai muu laite televisio-ohjelmien tallentamiseen et Oe2 Ces Oes
Verkkopalvelimella oleva tallennustila televisio-ohjelmien tallentamiseen o o O O
(esim. Elisa Viihde, Sonera Viihde) f 2 . ;
Elektronisten kirjojen lukemiseen tarkoitettu lukulaite (esim. Bookeen,
Pocketbook) ot ez Dao Dot
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Il TELEVISIO-OHJELMIEN, ELOKUVIEN JA VIDEOIDEN KATSELU

Seuraavat kysymykset koskevat erilaisten televisio-ohjelmien, elokuvien, muiden kuvatallenteiden ja erilaisten videoiden ja videoklippien
katselua. Naita voidaan katsoa esimerkiksi televisiosta, erillisilta kuvatallenteilta (DVD, blu-ray), tietokoneelta tai internetista.

Muistakaa, ettd kysymykset koskevat perh sitd 0-8-vt

15, Kuinka usein lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita MISTA TAHANSA lahteesta?

ta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimméisena.

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran (Siirtykaa

paivéssa viikossa kuukaudessa kys. 20)

Lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita

jostain Iahteesta et Dez Dao Dlas Des Des
16.  Kuinka usein lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita eri lahteistd? Katselu voi tapahtua kotona tai jossain
muualla (esim. péivdhoidossa, ystavien luona, sukulaisissa tai julkisissa paikoissa kuten kirjastossa).

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivassa viikossa kuukaudessa

Televisiosta tai muulta vélineelta ohjelmien lahetysaikana Oat Oz Oas [ Oas Oas
:;sieDt\a/:ge?Ir:gettUJa ohjelmia tai elokuvia digiboksilta, videolta = O Ohe Ohe Ohs Che
Itse talleqneﬁtmafhjelmm tai elokuvia internetin Ou Do O Owe O O
verkkopal
Ostettuja tai videovuokraamosta vuokrattuja DVD, Blu ray
tai VHS-tallenteita ot Bez Do Do Oss Cloe
Kirjastosta lainattuja tallenteita et Ceo Oes Oes Oes Cles
Internetin videopalveluista (esim. YouTube) [m [ Os [m™ Os Oss
Internetin maksuttomista tilausohjelmapalveluista (esim.
YLE Areena, Katsomo, Ruutu.fi) yt U2 Hes ot s s
Internetin maksullisista tilausohjelmapalveluista (esim.
Elisa Viihde, Sonera Viihde, Viaplay, Film2Home) B Dhe Ds Db Ehs Do
Internetisté vertaisverkon kautta saatuja ohjelmia tai ) )
elokuvia (esim.PirateBay) D D D Dl Ds Dl
Itse kuvattuja videoita (kotivideot) Oy Op O O Os O
Muusta lahteesta, mista?

(/%] Ok O (m%) Oks Oie
17.  Kenen seurassa lapsi seuraa televisio-ohjelmia, elokuvia ja videoita?

Yksin Oman Itsedényli (Minun Toisen Koko Jonkun
ikaisten tai |4 vuotta  |kanssani |[vanhemman|perheen |muun
nuorempien/vanhempien tai perheen |kanssa  |kanssa
sisarusten [sisarusten muun
tai ystavien |tai ystavien aikuisen
kanssa  |kanssa kanssa

Lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita

SAANNOLLISESTI (Valitkaa KAIKKI paikkansapitavat Oat Oa2 Oas s Oas Oas [m
vaihtoehdot)

Lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita

USEIMMITEN (Valitkaa YKSI parhaiten kuvaava [mrs [ Dby m' Obs Dlbs [
vaihtoehto)

Lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita

MIELUITEN (Valitkaa YKS! parhaiten kuvaava vaihtoehto)| =" D Des Do | Do i
18.  Kuinka usein lapsi katselee televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita yhdessd vanhemman kanssa?

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivassa viikossa kuukaudessa

Lapsen valitsemia ohjelmia (esim. lastenohjelmat), joita

lapsi haluaa katsoa ja seuraisi ne mielellaan vaikka yksin Har ez Has Das Des Deo
Vanhempien sisarusten valitsemia ohjelmia, joista myds

lapsi on kiinnostunut ja katsomme niit4 yhdessé Dbt Dbz Do Dbs Ds Dbs
Koko perheen yhdessé valitsemia ja seuraamia ohjelmia Ot Oz Oes O Oes Oes
Ohjelmia, joita perheen aikuiset seuraavat, mutta joita

my0s lapsi seuraa aktiivisesti Do Doz Des Dlas Dss Dos
Ohjelmia, joita perheen vanhemmat lapset tai aikuiset

seuraavat, ja lapsi oleskelee samassa tilassa, mutta ei Cet Oe2 Oes Oes Oes Oes
varsinaisesti seuraa ohjelmaa
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Mainitkaa 1-3 lapselle erityisen mieluista televisio-ohjelmaa, kuvatallennetta tai videota (joita hdn haluaa katsoa

§

1.

Il INTERNETIN KAYTTO

Seuraavat kysymykset koskevat internetin kayttéa. Internetia voidaan kayttad milla tahansa valineelld (esimerkiksi tietokone, pelikonsoli,
kannykka, televisio) ja sielté voidaan kéyttaa mité tahansa siséltdja. Lapsen internetin kaytollé tarkoitetaan myds sitd, jos han kéyttaa muiden
henkiléiden valitsemia internetsisaltojé (esim. musiikki, pelit tai kuvaohjelmat)

Muistakaa, ettd kysymykset koskevat perh

sitd 0-8-vuot

ta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimméisena.

20.  Kuinka usein lapsi kdyttéa internetia? (MITA TAHANSA sisiltod ja MILLA TAHANSA valineell)
Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran péiva kerran kerran (Siirtykaa
paivassa viikossa kuukaudessa kys. 27)
Lapsi kayttaa jotain internetsisaltoja Ot Oao Oas O Oas Oas
21, Kuinka usein lapsi kayttaa internetia seuraavilla valineilla?
Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran
paivassa viikossa kuukaudessa
Tietokone (pdytakone- tai kannettava) Cat Oz Oas Ot Cas Oag
Tablettitietokone ot Ohe Ohs Cos Cbs s
Kénnykka Oet Oeo Oes Ot Ocs Oes
Pelikonsoli (PlayStation, X-box, Wii) Oat [ [ Oas Oas Do
Muu mobiililaite (esim. kasikonsoli Nintendo DS) [m] Oe2 Oes Ces Oes Oes
Muu kiinted laite (esim. televisio) On Orp O Oy s O

22.
kohtaan (esimerkiksi yhteisdpalvelussa pelaaminen on

Kuinka usein lapsi tekee seuraavia asioita internetissa? Huomatkaa, etta sa

ma tekeminen saattaa sisaltya useampaankin
seka pelaamista etta yhteisopalvelun kayttod).

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivassa viikossa kuukaudessa
Pelaa peleja Oat Oa Oas [ as a6
Katsoo videoklippeja (esim. YouTube) [y Oy Cos Clos Cls Cloe
Katsoo televisio-ohjelmia tai elokuvia (esim. YLEAreena,
Katsomo.fi, Ruutu.f, Elisa Viihde, Sonera Viihde) Dot Doz Do s Des Des
Kuuntelee radioléhetyksia tai musiikkia (] Og2 Oas [m Ogs [m
Vierailee lapsille suunnatuilla verkkosivustoilla (esim.
lastenohjelmien sivustot, Papunet) Dt Dez Des Bt s Dles
Kayttaa yhteisopalveluita (Habbo, goSupermodel, Club
Penguin, virtuaaliset hevostallit tai kennelit) D D Do D D D
Kayttaa uutispalveluja (esim. verkkosanomalehdet ja
televisiokanavien uutissivut) ot ez Dao Clas Hlos oo
Kayttaa hakukoneita tai verkkotietosanakirjoja (esim.
Google ja Wikipedia) Dhe O Ohs Ohe Dhhs Ohe
Vierailee muilla verkkosivuilla Ol O O Oy Ois O
Kéyttaa pikaviestimia, "mesed” (esim. Windows Live ) )
Messanger) Oyt Op Os O Ops O
Kéyttaa sahkopostia Ol () Oks [m Cs Oe
Kéyttaa videopuheluohjelmaa (esim. Skype) O Op O O O Cis
Julkaisee omia piirustuksia/valokuvia/kirjoituksia O Oma s O Ors e
Osallistuu julkisiin verkkokeskusteluihin [m'™ O Ons O Ohs One
Jotain muuta, mita?

ot Oez Oos Oos Oos Oos
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23.  Kenen kanssa lapsi kdyttaa internetia?

Yksin Oman Itsedan yli |Minun Toisen Koko Jonkun
ikaisten tai |4 vuotta  |kanssani [vanhemman|perheen |muun
nuorempienvanhempien tai perheen |kanssa  |kanssa
sisarusten [sisarusten muun
tai ystévien |tai ystavien aikuisen

o kanssa kanssa kanssa
Lapsi kayttaa internetia SAANNOLLISESTI (Valitkaa
KAIKKI paikkansapitéviit vaihtoehdot) Dat Hez Hao Dt Des Dlas Dt
\l;giﬁ:) zﬁ{;t)aa internetia USEIMMITEN (Valitkaa YKSI O O Ohe Ot Chs Ohe O
l\;:iﬁ:) Eﬁ{;t)aa internetia MIELUITEN (Valitkaa YKSI O Do O Ow O D O
24.  Kuinka usein vanhempi tai muu perheen aikuinen jasen kayttaa internetid yhdessa lapsen kanssa?

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivassa viikossa kuukaudessa

Lapsen valitsemia sivustoja tai sovelluksia, joita lapsi

Kéyttisi mielellién vaika yksin Elat ez Hea Das Des Heo
Vanhempien sisarusten valitsemia sivustoja tai

sovelluksia, joita kéytetadn yhdessa Dbt Dbz Do Dbs Ds Do
Sivustoja tai sovelluksia, jotka kiinnostavat seké lasta etté

vanhempaa ja joita kéyteté&n yhdessé Dot Doz Do s Des Des
Sivustoja tai sovelluksia, joita vanhempi kéyttaa itse,

mutta joiden kaytosta myds lapsi on kiinnostunut Dt Doz Dao s Des Dles
Sivustoja tai sovelluksia, joita vanhempi kayttaa itse ja

lapsi seuraa vierestd, vaikka ei itse olekaan varsinaisesti [m ] Oe2 Ces Oes Oes Ces
kiinnostunut asiasta

mahdollisuuksien mukaan tarkka www-osoite.

25. Mainitkaa 1-3 lapselle erityisen mieluista internetsivustoa tai sovellusta, joita han haluaa kayttaa sdannéllisesti? Merkitkaa

1.

2.
3
26. Onko lapsella oma..
Kylla Ei
Sahkdpostiosoite Oat Oa
Profiili jossain yhteis6palvelussa. Missa?
Oos Orz

IV DIGITAALISET PELIT

Seuraavat kysymykset koskevat digitaalisten pelien pelaamista. N&ita peleja voidaan pelata hyvin erilaisilla valineillé kuten tietokoneella,

pelikonsolilla, kénnykalla tai internetissa). Kysymykset eivét koske lautapeleja tai muita seurapelejé.

sitd 0-8-v

Muistakaa edelleen, etta kysymykset koskevat perh

27.  Kuinka usein lapsi pelaa digitaalisia peleja MILLA TAHANSA valineella?

ta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmaisena.

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran (Siirtykaa
paivassa viikossa kuukaudessa kys. 33)

\ Lapsi pelaa digitaalisia peleja Cat Oz Oas Ot Cas DOas
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28.  Kuinka usein lapsi kdyttaa seuraavia vélineitd pelaamiseen?

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivassa viikossa kuukaudessa
Tietokone Ot Oa2 Oas Ot Oas Oas
Tablettitietokone Opt [m) [m] o4 Clbs Cloe
Pelikonsoli (esim. PlayStation, X-box, Wii) et Oc2 Oes O Oes O
Kannykka Ot [m) [m] Clgs Cles Cles
Muu mobiililaite (esim. késikonsoli kuten Nintendo DS) et Oe2 Oes Oes Oes Ces
Joku muu laite, mika? o On Os = Os O

29,
mahdollisuuksien mukaan www-osoite.

Mainitkaa 1-3 lapselle erityisen mieluista digitaalista pelid, joita hdn haluaa pelata toistuvasti? Jos peli on verkossa, merkitkaa

1.

2.
3.
30. Kenen seurassa lapsi pelaa digitaalisia peleja?

Yksin Oman Itsedan yli {Minun Toisen Koko Jonkun
ikaisten tai |4 vuotta  |kanssani [vanhemmaniperheen  [muun
nuorempienvanhempien| tai perheen |kanssa  |kanssa
sisarusten  [sisarusten muun
tai ystavien [tai ystavien aikuisen

o kanssa kanssa kanssa
Lapsi pelaa SAANNOLLISESTI (Valitkaa KAIKKI
paikkansapitivit vaihtoehdot) Dat Dz Hes Dlas Des Deo Dar
Lapsi pelaa USEIMMITEN (Valitkaa YKSI parhaiten
kuvaava vaihtoshto) [mPS] (7% DObs Ooa Cos Cos Oor
Lapsi pelaa MIELUITEN (Valitkaa YKSI parhaiten
kuvaava vaihtoehto) Ot Oc2 Ocs Oes Oes Oes Oer
31.  Kuinka usein vanhempi tai muu huoltaja pelaa digitaalisia peleja yhdessé lapsen kanssa?

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran péivéa kerran kerran

paivassé viikossa kuukaudessa!

Lapsen valitsemia peleja, joita lapsi haluaa pelata ja
pelaisi niits mielell3én vaikka yksin Dlat O s Dt Ees Des
Vanhempien sisarusten valitsemia peleja, joista myds
lapsi on kiinnostunut ja vanhempi liittyy lasten seuraan Dot D2 Do Dbs Dbs Dlbs
Koko perheen yhdessé valitsemia ja pelaamia peleja Ot O O O Oes Oes
Peleja, joita vanhempi pelaa itse, mutta joiden
pelaamisesta myds lapsi on kiinnostunut Dt D D Dl Des Dles
Peleja, joita vanhempi pelaa itse ja lapsi liittyy seuraan,
vaikka ei itse olekaan varsinaisesti kiinnostunut naista Oes [ Oes Des Oes Des
peleistd
32, Kuuluuko lapsi johonkin internetin peliyhteisoon tai yhteisopalveluun, jossa pelaa myds paljon peleja?
Kylla, mihin? Ei En tiedd

mf] (w7} O3

V. KANNYKKA

Seuraavat kysymykset koskevat lapsen k&nnykan kayttéa. Kysymyksiin voi vastata, vaikka lapsella ei olisi kaytdssé omaa k&nnykkaa.

Muistakaa edelleen, ettd kysymykset koskevat perh sita 0-8-vuotiasta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmaisena.
33, Onko lapsell kéytossa kannykka?
Kylla, oma kannykka Kylla, sisarusten kanssa | Kylld, lapsi saa kéyttdd | Eiole

jaettava kannykka vanhempien kannykkaa | (Siirtykaa kys. 36)

[m]] 0O

)

04
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34. Onko lapsesi omassa tai sisarusten kanssa jakamassa kannykassa internetyhteys?

On, ja lapsi saa kayttad | On, ja lapsi saa kayttad | On, mutta lapsi ei saa Eiole En tieda
sitd vapaasti sité ajoittain kayttaa sita koskaan
O Oz O O Os

35.  Mité lapsesi tekee kdnnykalla?

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan

kerran paiva kerran kerran

paivéssa viikossa kuukaudessa
Pitaa yhteytta vanhempiin Ot Oao Oas Oas Oas s
Soittaa tai vastaanottaa muita puheluita [m Y] [m]¥) Ooa [m¥3 Oos Clos
Lahettaa tai vastaanottaa tekstiviesteja Ot Oe Oes [m¥) Ocs Oes
iiar:elisgg;ﬂl)e asennettuja peleja (ei vaadi O Do O O Ois Ces
Pelaa peleja suoraan internetissa et Oeo Oes Ces Oes Ces
Ottaa valokuvia tai videokuvaa O O O Oy Dis D
Kuuntelee musiikkia tai radiota Oyt Og Ogs (w7 Ogs Cs
Kéyttaa sosiaalista mediaa (™) [m¥) Ohs [m) Ohs Ohe
g?tjlilfl?v:;u)vaohjelmm (televisio-ohjelmia, videoklippeja Oy 0o Oe O Os D
Kayttaa sahkopostia Oy Op O O Ojs O
Kayttad muita internetsivuja (] O O () Cks [
Tilaa maksullisia palveluja (esim. soittoaanid, musiikkia) ] Op O Oy Os Oe
Maksaa ostoksia (automaatit, matkaliput) Ot [ Oms [m') Oms Oms
Kaytta paikannuspalveluja (GPS, navigaattori) Ot [m P O One Ohs s
Jotain muuta, mita? O Do Oes = O D

VI RADIO JA MUSIIKKI

Seuraavat kysymykset koskevat radiolahetysten ja musiikin kuuntelua. Kysymykset koskevat misté tahansa lahteesta ja millé tahansa
vélineelld tapahtuvaa radion- ja musiikinkuuntelua.

Muistak dell ettd kysymykset koskevat perh sitd 0-8-vuotiasta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmdisena.

36.  Kuinka usein lapsi kuuntelee musiikkia tai radioléhetyksia? (MISTA TAHANSA lahteesté ja MILLA TAHANSA vilineell)

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran (Siirtykaa
paivéssa viikossa kuukaudessa kys. 38)
\ Lapsi kuuntelee musiikkia tai radioldhetyksia [m] 0, O3 Oy Os Os
37.  Kuinka usein lapsi kuuntelee seuraavia siséltoja?
Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran péiva kerran kerran
paivéssa viikossa kuukaudessa
Lapsille suunnattuja radiolahetyksié (my6s nettiradiot) o Oz Oa3 Oas as Oas
Nuorille tai aikuisille suunnattuja radiolahetyksia (myds
nettiradiot) my] [ Os (' Dbs Cloe
Lapsille suunnattua musiikkia muualta kuin radioista Ot Oe O () Ocs Oes
r‘al(]j(i);il; tai aikuisille suunnattua musiikkia muualta kuin O O O O Oes D

VIl KIRJAT, SARJAKUVAT JA LEHDET

Seuraavat kysymykset koskevat kirjojen, lehtien ja sarjakuvien lukemista. Kysymykset koskevat myés digitaalisilla tallenteilla ja verkossa
olevien sisaltdjen lukemista.
Muistakaa edelleen, ettd kysymykset koskevat perheenne sitd 0-8-vuotiasta lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmaisend.

38.  Kuinka usein lapsi lukee tai hanelle luetaan Kirjoja, lehtia tai muita tarinoita? (MISTA TAHANSA Iahteests ja MILLA TAHANSA
valineelld)

Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran (Siirtykaa
paivéssa viikossa kuukaudessa kys. 41)

[ Lapsi lukee tai hanelle luetaan [l [ Os O Os Os
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Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran
paivassa viikossa kuukaudessa
i_;i\;;:lu :;:Lg(e:gékun hanelle luetaan &aneen kirjaa, lehtea O O O O O O
Lapsi lukee/selaa itse painettua kirjaa tai lehted Oo1 Or2 Oba Clos Obs Clos
Lapsi kuuntelee aanikirjaa tai aanisatua et O Oes Oes Oes Oes
Lapsi lukee/selaa itse digitaalista kirjaa, lehted tai muuta
tekpstié tietokoneella tai r?\uulla Iaitteéllay D Dez Has Dt Hes Ll
Lapsi kay kirjastossa yksin tai vanhemman kanssa et Oe2 Oes Ces Oes Cles
40. Kuinka usein lapsi lukee/selaa tai hanelle I seuraavanlaisia kirjoja tai verkkoteksteja?
Ainakin Melkein joka |Ainakin Ainakin Harvemmin  |Ei koskaan
kerran paiva kerran kerran
péivassa viikossa kuukaudessa
Sarjakuvakirja tai sarjakuvalehti Oat a2 Oas Cas as as
Muu tekstia ja kuvia sisaltéva kirja tai teksti Oot (1Y) Oba Cos Obs [
Vain tekstid sisaltava kirja tai teksti [m O Oes Ces Oes Oes
Sanomalehti (joko paperilehti tai verkkolehti) Oa1 (1) Ogs Clas Ogs Clgs
VIl MEDIANKAYTTO PERHEESSA
Seuraavat kysymykset koskevat mediankayttod perheessanne yleisemmall tasolla.
Kysymykset 41 ja 42 koskevat edelleen perh sitd 0-8-v lasta, jonka etunimi on aakkosissa ensimmaisend.
41.  Kuinka usein juttelette lapsen kanssa mediankayttoon tai mediasisaltihin liittyvistd asioista?
Usein Joskus Harvoin En koskaan
Televisio-ohjelmat, elokuvat tai videot Oat Oz Oas as
Digitaaliset pelit Y] O [ [m]¥
Internet ja nettisisallot [m Oc2 O Oes
Musiikki ja radio Ot Oz Clgs Clgs
Kirjat ja lehdet Oet Oe2 Oes Ces
Joku muu mediasisalto, mika? On O Os O
42. Kuinka usein teette lapsen kanssa yhdessé seuraavia asioita?
Péivittéin tai | Viikoittain | Kuukausit- | Vahintdan | Harvemmin
lahes tain kerran tai ei
paivittain vuodessa | koskaan
Ruokailemme kotona koko perhe yhdessa Oat Oa2 Oas s Oas
Kaymme yhdessé ravintolassa tai kahvilassa [ (m¥) ') [m¥) Oos
Teemme yhdessé ruokaa, sivoamme tai teemme muita kotit6ita et Oz Oes O Oes
Kéymme yhdessa ostoksilla tai shoppail [ O Oas [m) s
Ulkoilemme yhdessa et Oeo Oes Ces Des
Harrastamme yhdessa likuntaa tai urheilua On Or O [ Os
Osallistumme yhdess& johonkin harrastukseen (muu kuin
Iiikuntaharrastlils) : ( Dot ez Dao Elas Des
Kaymme yhdessa kulttuuritapahtumissa (elokuvat, teatteri, erilaiset
né)):ﬁelyt jg tapahtumat) ° ( Clet Dke Do Db Dhs
Pelaamme lautapelejé tai korttipelejé yhdessé lapsen kanssa O 0o O [m 7 Ois
Leikimme yhdessa lapsen kanssa O Op O Oy O
Kéymme vierailulla ystavien tai sukulaisten luona tai meillé kéy vieraita Ot O Ois () Cs
Joku muu perheen yhteinen térkea toiminto. Mika? On O Oy O O
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43. Missé maarin olette samaa tai eri mieltd seuraavien véittdmien kanssa?

Téysin Jokseenkin | Jokseenkin | Taysin eri
samaa samaa erimieltd | mieltd
mieltd mieltd
Tiettyjen televisio-ohjelmien katselu koko perheen kesken on kaikista mieluista puuhaa Oat Oz Oa3 Oas
Keskustelen usein lasteni kanssa heidan mediasuosikei | Ot [m¥) [ Clos
Digitaalisten pelien pelaaminen yhdessé on mukava tapa viettéé aikaa lasten kanssa Ot Oz O O
Erilaisten mediankayttérajoitusten asettaminen perheen eri ikaisille lapsille on
kaytanndssa lahes r¥1ahdtj)t0nta P P Dt Doz Hes Dlas
Kaytan itse nykyisin enemman mediaa kuin ennen lasten saamista et Oe2 Oes Oes
Kannykka on erittdin tarked valine perheen sisdisessa yhteydenpidossa O On On Oy
Ollessamme kotona kay usein niin, etta kukin perheenjasen kéyttaa yksin juuri itsedan o o o o
kiinnostavaa mediasisaltoé o * % o
f]gtfill;g rajoittamaan paljon omaa mediankéayttdani lasten takia heidan olleessaan = O O Ohe
Televisio-ohjelmien esitysajat jasentavéat arkipdivadmme (esim. herddminen, ruokailut, o o o o
f L 0 i1 i2 i3 id4
ulkoilu, kotityét, nukkumaanmenoajat)
Lapsi pyytaa minua usein lopett: 1 televisionkatselun tai tietokoneen kéytdn Oy Op O O
Internetin yhteisopalvelut (esim. Facebook) ovat itselleni erittéin tarkeita
yhteydenp%dossa F:nuihin ir(mmisiin ) Dl D D D

IX VANHEMMAN OMA MEDIANKAYTTO

Haluaisimme vield kysy& vanhemman OMASTA mediank&ytosta. Toivomme teidan vastaavan seuraaviin mediankayttéa koskeviin

kysymyksiin OMAN mediankéayttonne mukaan. Huomatkaa, etta omaa mediankayttéanne kysytaan eri asteikolla kuin lapsen
mediankayttoa!
44. Kuinka usein katselette televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita MISTA TAHANSA LAHTEESTA?
Useita  |Paivittéin |Melkein |Ainakin  |Ainakin  (HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  [kuukau- (Siirtykaa
dessa kys. 46)
Katselen televisio-ohjelmia, elokuvia tai videoita jostain
lihteesti Oy w7 Os Oy Os Os O7
45, Kuinka usein katselette televisio-ohjelmia eri vlineilld? Televisio-ohjel katselulla tarkoitet: hjelmien katselua joko
suoraan televisioldhetyksesta tai ajallisesti verrattain ldhella alkuperdista lahetysajankohtaa tapahtuvaa katselua.
Useita Péivittéin |Melkein  |Ainakin  |Ainakin  |HarvemminEn
kertoja joka pdiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkkossa  |kuukau-
dessa
Televisiosta tai muulta valineeltd ohjelmien lahetysaikana Oat Oa2 [m Oas Oas [m Car
:;s;e l_)t\a}:ge:::gettma ohjelmia tai elokuvia digiboksilta,videollta Ot O Che Che Chs Che Or
Itse tallennettuja ohjelmia tai elokuvia internetin
verkkopalvelimelta Dt e Do Dt Des s D
Ostettuja tai videovuokraamosta vuokrattuja DVD, Blu ray
tai VHS-tallenteita Cat O Oas Oas Oas Ode Og7
Kirjastosta lainattuja tallenteita Ces Oe2 [mE Oes Ces Ces Oer
Internetin videopalveluista (esim. YouTube) O Op Or O Oss O Or
Internetin maksuttomista tilausohjelmapalveluista (esim.
YLE Areena, Katsomo, Ruutu.fi) ot ez Hao Dlas Des Hoo Dot
Internetin maksullisista tilausohjelmapalveluista (esim. Elisa
Viihde, Sonera Viihde, Viaplay, Film2Home) B Dhe | Dk | D Chs | Dho D
Internetista vertaisverkon kautta saatuja ohjelmia tai
elokuvia (esim.PirateBay) Bt Dl Do D Ds Dl Cr
Itse kuvattuja videoita (kotivideot) Oy Op O O O O Oy
Muusta lahteesté, mista?
(%] O Ois O Ois Oie O
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46. Kuinka usein kaytatte internetia? (MITA TAHANSA sisiltdd ja MILLA TAHANSA vélineells)

Useita Paivittédin (Melkein  |Ainakin  |Ainakin  (HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  |kuukau- (Siirtykaa
dessa kys. 49)
\ Kaytan jotain internetsiséltoja Oy ) Os Oy Os Os 07
47.  Kuinka usein kaytatte internetia seuraavilla valineilla?
Useita Péivittain [Melkein  |Ainakin  |Ainakin  |HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkkossa  |kuukau-
dessa
Tietokone (pdytakone- tai kannettava) Cat a2 Oas Oas Oas s Oa7
Tablettitietokone ot [m) DObs o4 Obs s o7
Kénnykka et Oz Oes e Ces Ces Oer
Pelikonsoli (PlayStation, X-box, Wii) Oyt [m)%7} Clas [ml Ogs Cas Oa7
Muu mobiililaite (esim. kasikonsoli Nintendo DS) et Oe2 Oes Oes Oes Ces Oe7
Muu kiinted laite (esim. televisio) O Or Os Oy Oss Ors O
48. Kuinka usein teette seuraavia asioita internetissa? Huomatkaa, ettd sama tekeminen saattaa siséltyd useampaankin kohtaan;
esimerkiksi yhteisopalvelussa pelaaminen on seké pelaamista etta yhteisopalvelun kayttoa.
Useita Péivittéin [Melkein  |Ainakin  |Ainakin  |HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkkossa  |kuukau-
dessa
Pelaan peleja Ozt Oa Oas Oas Oas s Oa7
Katson videoklippeja (esim. YouTube) ot (m¥) Obs Oos [m s Oor
Katson televisio-ohjelmia tai elokuvia (esim. YLEAreena,
Katsomo, Ruutu.fi, Elisa Viihde, Sonera Viihde) Dt ez s Dot s Des Dot
Kuuntelen radiolahetyksia tai musiikkia Ot O Ogs Oas Ogs (m Og7
Kaytéan uutispalveluja (esim. verkkosanomalehdet ja
televisiokanavien uutissivut) Det Dez Des Dles Des Do Der
Kéytan hakukoneita ja verkkotietosanakirjoja (esim. Google
ja Wikipedia) ] (w7 O Oy O O O
Kéytan yhteisopalveluita (esim. Facebook) Oyt Og Ogs Ogs Ogs Ogs Og7
Kaytéan pikaviestimia, "mesed” (esim. Windows Live
Messanger) D e D O Os Ohe Oy
Kéytén sahkopostia O Op O O O Ois Oy
Kaytan videopuheluohjelmaa (Skype) O Op O O Os O Oy
Julkaisen omia tekstejani, kuviani tai muuta omaa
materiaalia D O D Dt D [m Ok
Osallistun julkisiin verkkokeskusteluihin [u ] Oe O O Ois O Oy
Allekirjoitan nettiadresseja tai kar loitteita Ot Oz Oms O Oms COe O
Etsin tietoa tavaroista ja kaupallisista palveluista Ot O Ons O Ohs [ Oy
Etsin tietoa julkisista palveluista (esim. kunnan palvelut,
tydvoimapalvelut, KELA) Dot Oo2 Oos Oos Oos Cos Oor
Etsin tyd- tai opiskelupaikkoja koskevaa tietoa ja haen tyd-
tai opiskelupaikkaa verkon kautta Dt e Do Dbt Es Do Dy
Kéytén internetié verkko-opiskeluun Ogt Og2 Ogs Ogs Ogs Oes g7
Myyn omia tavaroita tai ostan kaytettyja tavaroita (kirpputori-
ja huutokauppasivustot) D Do He D He Ds D
Ostan muita tavaroita ja palveluita verkosta s+ Oso Oss Os4 s Oss Ogr
Kéytan pankkipalveluita [m ] O Cs [m% Clis O Oy
Kéytan muita palveluja verkon kautta (esim. ajanvaraukset,
viranomaislomakkeet) Dl s O m Ous s O
Jotain muuta, mitd?
O Oy O O Ois e O
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49. Kuinka usein pelaatte digitaalisia MILLA TAHANSA vilineelld?
Useita Paivittédin (Melkein  |Ainakin  |Ainakin  (HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  |kuukau- (Siirtykaa
dessa kys. 51)
\ Pelaan digitaalisia peleja Oy ) Os Oy Os Os 07
50. Kuinka usein kaytatte seuraavia vélineitd pelaamiseen?
Useita Péivittain [Melkein  |Ainakin  |Ainakin  |HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkkossa  |kuukau-
dessa
Tietokone Oat Oaz Oas Oag s s O
Tablettitietokone ot [m) DObs o4 Obs s o7
Pelikonsoli (esim. PlayStation, X-box, Wii) Ot Oea O Ces Oes Oes O
Kéannykka Cg1 Oq2 Ogs [ Ogs Cas Oa7
Muu mobiililaite (esim. késikonsoli kuten Nintendo DS) et Oe2 Oes Oes Ces Oes Oer
Joku muu laite, mika? On O O Ou O O Oy
51.  Onko teilld kdytossanne kannykka?
Kylla, oma kannykka Kylla, muiden kanssa Eiole
jaettava kannykka (Siirtykaa kys. 54)
[m ] (w7} O3
52.  Onko kayttamassanne kdnnykéssa internetyhteys?
Kylla Ei En tieda
Oy O, [
53.  Mita teette kannykalla?
Useita Péivittain [Melkein  |Ainakin  |Ainakin  |HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkkossa  |kuukau-
dessa
Pidan yhteytta lapsiini tai puolisooni ot Oa Oas Oas Oas Oas Oa7
Soitan tai vastaanotan muita puheluita ot [m¥) [m Oos Obs Oos Oo7
Lahetan tai vastaanotan tekstiviestejé et Oz O s Ces Ces Oer
!:r’]zlaarsgt;ﬁg;’)t/glle asennettuja peleja (ei vaadi = Do O O Ol O O
Pelaan peleja suoraan internetissa Cet Oe2 Oes Oes Oes Ces Oer
Otan valokuvia tai videokuvaan O Ok Oy Oy O O O
Kuuntelen musiikkia tai radiota Oyt Og Ogs O Ogs Ogs Og7
Kéytén sosiaalista mediaa (esim. Facebook, Twitter) ('™ Ohe Ohs Oha Ohs Ohe Oy
Katselen televisio-ohjelmia, videoklippeja tai elokuvia) Oy Op O O Ois O O
Kéytéan sahkopostia Oy Op O O Ojs Oie Oy
Kéyt’fir? uutispglvelujg (elsim. verkkosanomalehdet ja O Oo O D Cs D O
televisiokanavien uutissivut)
Selaan muita internetsivuja (esim. tiedonhaku) ] Op O O Ois Oe Or
Tilaan maksullisia palveluja (esim. soittoaénia, musiikkia) O Om2 Oy Oma Cns O Oy
Maksan ostoksia (automaatit, matkaliput) ™ (m™) Ons O Ons Ohe O
Kéytan paikannuspalveluja (GPS, navigaattori) Dot O O3 Oos Oos Oos Oo7
Luen elektronisia kirjoja Cp1 Op2 O3 Ops Ops Cps Opr
Jotain muuta, mita? Oy 0o Os Ou Oss O Os
54. Kaytatteko tablettitietokonetta tai muuta vastaavaa mobiililaitetta edellisessa kysymyksessa mainittuihin tarkoituksiin?
en lainkaan tai hyvin harvoin | kylla, mutta selvasti kylla, suunnilleen yhta paljon [kyll4, selvasti enemman kuin
vahemman kuin kénnykk&a | kuin kannykkaa kannykkaa
O ) O3 Oy
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55.  Kuinka usein kuuntelette musiikkia tai radioldhetyksia? (MISTA TAHANSA lahteestd ja MILLA TAHANSA valineells)

Useita Péivittdin |Melkein  |Ainakin  |Ainakin  [HarvemminEn
kertoja joka péiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  |kuukau-
dessa
\ Kuuntelen musiikkia tai radiolhetyksia Oh w7 O3 O Os Os O,
56. Kuinka usein luette kirjoja tai lehtid? Lukeminen voi olla painettua, elektronisessa muodossa tai internetissa
Useita Péivittdin |Melkein  |Ainakin  |Ainakin  [HarvemminEn
kertoja joka paiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  [kuukau-
dessa
Luen kirjoja O O Oas Oas Cas Oas a7
Luen sarjakuvakirjoja, -lehtia tai muita sarjakuvia Oyt [m¥) Cos Cos Oos s Oo7
Luen sanomalehtid tai verkkosanomalehtid Ot O Oes Ot Ocs Oes Oer
gﬁ; ra:(ll;:::)uslehna (painettuina, elektronisessa muodossa O o O Clse Os O Do
Luen jotain muuta, mita? Ou O Ous O Oes Ous O
57.  Kuinka usein pidatte jonkun mediavélineen (esim. kdnnykkd, Facebook, sahkdposti) kautta yhteyttd seuraaviin ihmisiin?
Useita Péivittdin |Melkein  |Ainakin  |Ainakin  [HarvemminEn
kertoja joka péiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  [kuukau-
dessa
Pidan yhteytta laheisiin ystaviini Oat [ Oas Cag Oas Oas a7
Pidén yhteyttéd muihin ystaviini ja kavereihini Ot [m¥) Oos Oos Ovs s (w0
Pidén yhteyttd muualla asuviin perheenjéseniin ja sukulaisiin Ot O Oes Ot Oes Oes O
Pidén yhteytté naapureihin [m] Og2 Ogs [mn Cls Clgs Oa7
58.  Entd kuinka usein tapaatte kasvokkain seuraavia ihmisia?
Useita Péivittdin |Melkein  |Ainakin  |Ainakin  [HarvemminEn
kertoja joka péiva |kerran kerran koskaan
paivassa vilkossa  |kuukau-
dessa
Tapaan laheisia ystaviani Oat a2 Oas [ Oas Oas a7
Tapaan muita ystaviéni ja kavereitani Ot [m¥) Oos Oos Cvs Oos (w0
Tapaan muualla asuvia perheenjaseniéni tai sukulaisiani Ot Oc2 Oes Ot Oes Oes O
Tapaan naapureitani Oat [m) O3 Cgs Oas Cas Oar
59.  Kuinka tyytyvainen olette télla hetkelld omaan taloudelliseen tilanteeseenne? (Kayttakaa kouluarvosana-asteikkoa 4-10)
4 5 6 7 8 9 10
O, Os Os Oy Oe O O
60. Enta kuinka tyytyvdinen olette nykyiseen elimaéanne kaiken kaikkiaan? (Kayttakaa kouluarvosana-asteikkoa 4-10)
4 5 6 7 8 9 10
O, Os Os O Og [m'3 O

KIITOS VASTAUKSESTANNE!
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Tiivistelma

Lasten mediabarometri 2013. 0—8-vuotiaiden
mediankaytot ja kayttojen muutokset
2010-luvulla

Annikka Suoninen

Vuonna 2013 toteutetun Lasten mediabarometri -tutkimuksen kohteena oli
0—8-vuotiaiden lasten mediankiytto sekd median rooli perheen sisdisessi vuoro-
vaikutuksessa. Tdssd raportissa tarkastellaan lasten mediankiytt6jd koskevia
tutkimustuloksia. Tutkimusaineisto kerdttiin 0—8-vuotiaiden lasten huoltajille
suunnatulla postikyselylld. Kyselyyn vastasi kaikkiaan 921 huoltajaa (vastaus-
prosentti oli 31).

Erilaiset mediat ovat vahvasti osa lasten arkipdivai jo vauvaidstd lihtien. Alle
vuoden ikiisille lapsille tirkeimpid mediasisiltoja ovat musiikki sekd lastenkirjat,
joita vanhemmat lukevat heille daneen. Kuvaohjelmien katselun lapset aloitta-
vat 1-2-vuotiaina, ja usein myds internetin kiyttd alkaa samassa idssd, koska
kuvaohjelmia seurataan paljon internetin videopalveluista ja tilausohjelma-
palveluista. Digitaalisten pelien pelaaminen yleistyy 2—4 vuoden idssi. Omia
kinnykéitd lapset alkavat saada 5-6-vuotiaina, ja lihes kaikilla kouluikiisilld
on oma kinnykka.

Lihes kaikki lapset lukivat kirjoja, sarjakuvia tai lehtid tai niitd luettiin
heille ddneen. Iltasatuperinne tuntuu elivin vahvana suomalaisissa kodeissa,
koska ddneen luettiin lihes pdivittdin noin 80 prosentille alle kouluikiisistd ja
kahdelle kolmasosalle kouluikiisistd lapsista. Sarjakuvien lukeminen yleistyi
selvisti idan mukana: 0—4-vuotiaista sarjakuvia luki paivittdin vain hyvin harva
ja viikoittainkin vain vajaa viidennes, kun 5—-6-vuotiaista sarjakuvia luki lihes
pdivittdin neljinnes ja 7-8-vuotiaista yli kolmannes.

Radiota tai musiikkia kuunteli paivittdin tai lihes piivittiin 58 prosenttia
ja vahintddn kerran viikossa 82 prosenttia lapsista. Radion ja musiikin kuun-
telemisessa eri ikiryhmien viliset erot olivat huomattavasti pienempid kuin
audiovisuaalisten medioiden ja internetin kiyton kohdalla. Yli puolet alle yksi-
vuotiaistakin lapsista kuunteli radiota tai musiikkia lihes paivittdin ja vihintdin
viikoittain kuunteli heisti kaksi kolmasosaa.
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Kaikista 0—8-vuotiaista lapsista 93 prosenttia katseli kuvaohjelmia ainakin
joskus. Paivittdin tai lihes pdivittdin kuvaohjelmia seurasi neljannes alle vuoden
ikdisistd, puolet yksivuotiaista, 85 prosenttia kaksivuotiaista ja yli 90 prosenttia
yli 3-vuotiaista lapsista. Kuvaohjelmia lapset katselivat yleisimmin televisiosta tai
muulta vilineelti televisio-ohjelman lihetysaikana, mutta vajaa puolet lapsista
seurasi kuvaohjelmia viikoittain myds internetin kautta — yleisimmin internetin
videopalveluista (esim. YouTube) ja maksuttomista tilausohjelmapalveluista
(esim. Yle Areena).

Internet on nykyisin osa my6s kaikkein pienimpien lasten elimii, silld 93
prosenttia kaikista 0—8-vuotiaista lapsista kiytti internetid ainakin joskus, 59
prosenttia viikoittain ja reilu kolmannes melkein péivittdin. Internetin kiytto
alkoi jo hyvin varhain: puolet alle yksivuotiaista ja 85 prosenttia yksivuotiaista
lapsista kiytti internetid edes joskus, ja yli kaksivuotiaista internetid kiytti-
vit lihes kaikki. Viikoittain internetid kiytti 40 prosenttia 0—2-vuotiaista,
60 prosenttia 3—4-vuotiaista, 66 prosenttia 5—6-vuotiaista ja 79 prosenttia
7—8-vuotiaista.

Pienimmilld lapsilla kuvaohjelmien katselu oli selkedsti tirkein internetin
kiyttotarkoitus. Kuvaohjelmien katselemisen jilkeen toiseksi yleisin internetin
kiyttotapa lasten parissa oli pelien pelaaminen. Viikoittain peleji pelasi inter-
netissd 44 prosenttia yli 3-vuotiaista lapsista. Erilaisilla lapsille suunnatuilla
sivustoilla vieraili ainakin joskus kolme neljisosaa 3—8-vuotiaista lapsista ja
viikoittain ndill sivuilla kdvi viidennes lapsista. Kouluikiisista tytoistd yhteiso-
palveluja kiytti viikoittain 18 prosenttia ja pojista 6 prosenttia.

Kaikista 0-8-vuotiaista lapsista digitaalisia pelejd pelasi ainakin joskus 62
prosenttia ja vihintddn kerran viikossa pelejd pelasi 45 prosenttia. Pelien pelaami-
nen oli hyvin selvisti yhteydessi lapsen ikdin: viikoittain peleja pelasi viidennes
0—2-vuotiaista, kolmannes 3—4-vuotiaista, kaksi kolmasosaa 5-6-vuotiaista ja
84 prosenttia 7—8-vuotiaista. Piivittdin tai lihes pdivittdin pelasi kolmasosa
5—6-vuotiaista ja puolet 7-8-vuotiaista. Digitaalisten pelien pelaaminen oli
ainoa mediankiytto, jossa oli havaittavissa selvi ero tyttdjen ja poikien valilla:
pojat aloittivat pelaamisen hieman nuorempina ja pelasivat peleji useammin
kuin tytot.

Muiden mediankidyttdjen ohessa kyselyssa kartoitettiin myds kinnykoiden
omistusta ja kidnnykéiden kiyttéd. Omat kinnykit alkoivat yleistyd jo viisi-
vuotiailla lapsilla, mutta titd nuoremmilla lapsilla ei omia puhelimia yleensi
ollut; poikkeuksina yksi juuri vuoden tdyttinyt ja yksi nelivuotias. Viisivuotiaista
oma kinnykki oli joka kymmenennelld ja kuusivuotiaista jo joka neljannelld.
Seitsenvuotiaista oma kinnykka oli jo kahdella kolmesta ja kahdeksanvuotiaista
jo 94 prosentilla. Vaikuttaakin siltd, ettd lapselle hankitaan usein ensimmaiinen
oma kinnykkd koulunkidynnin alkaessa.
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Suhteessa vuoden 2010 Lasten mediabarometrin tuloksiin on suurin muutos
tapahtunut erilaisten internetpalvelujen kiyton yleistymisessd pienten lasten
keskuudessa, ja muut lasten mediankiytt6d kuvaavien lukujen muutokset ovat
pitkalti seurausta juuri internetin kiyton yleistymisestd. Suuri muutos on myos
siind, mihin pienet lapset internetid kiyttivit: vuonna 2010 internetid kiytet-
tiin lihinna pelien pelaamiseen, mutta vuonna 2013 netin kiyttd aloitetaan
yleisimmin kuvaohjelmien katselulla, ja pelien pelaaminen on vasta toiseksi
yleisin internetin kiyttotarkoitus. Huomattava osa kuvaohjelmien katselusta on
siirtynyt internetiin, ja timi on lisinnyt netin kdyttod erityisesti nuorempien
lasten keskuudessa seki tasoittanut tyttdjen ja poikien vilisid eroja internetin
kdytossi.
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Referat

Barnens mediebarometer 2013. 0-8-aringars
medieanvandning och forandringar i
medieanvandningen pa 2010-talet

Annikka Suoninen

Medieanvindningen hos barn mellan 0 och 8 ar samt mediers roll i familjens
interna vixelverkan var i fokus for undersokningen Barnens mediebarometer
som genomfdrdes ar 2013. I den hir rapporten granskas forskningsresultat som
ror barns anvindning av medier. Materialet f6r undersokningen samlades in via
en postenkit som riktade sig till 0—8 riga barns vardnadshavare. Sammanlagt
921 vardnadshavare besvarade enkiten (svarsprocenten var 31).

Redan fran den tid dd barnen ir i babyaldern dr medier av olika slag pa ett
betydande sitt en del av barnens vardag. De viktigaste medieinnehéllen for
under ettariga barn ar musik och bildprogram, anvindningen av internet borjar
ofta ocksé i samma alder pa grund av att det gir att f6lja med bildprogram i
stor utstrickning via videotjinster och bestillda programtjinster pa nitet. I 2—4
ars alder okar spelandet av digitala spel. I 5-6 ars dldern bérjar barnen fi egna
mobiltelefoner och nistan alla barn i skolaldern har en egen mobil.

Nistan alla barn liste bocker, serier eller tidningar eller sa ldstes dessa hogt
for barnen. Traditionen att lisa kvillssaga verkar leva starkt i de finlindska
hemmen. Fér omkring 80 procent av barn under skolaldern och tva tredje-
delar av skolbarnen listes det hogt dagligen. Att ldsa serier blev allmidnnare ju
dldre barnen blev: av 0—4-dringarna liste endast ett fatal serier varje dag och
pa veckobasis bara en dryg femtedel. Nistan en fjirdedel av 5—-6-aringarna och
over en tredjedel av 7-8-aringarna liste serier varje dag.

58 procent av barnen lyssnade pa radio eller musik varje dag eller nistan
varje dag — 82 procent av barnen lyssnade pa radio eller musik minst en ging
i veckan. Skillnaderna mellan de olika &ldersgrupperna var betydligt mindre
vad giller lyssnande pé radio och musik 4n gillande anvindningen av audio-
visuella medier och internet. Over hilften av de under ettiriga barnen lyssnade
pa radio eller musik nistan dagligen och tvé tredjedelar av dem gjorde det minst
en gang i veckan.
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93 procent av alla 0—8-ariga barn sig pa bildprogram adtminstone ibland. Pa
bildprogram sig dagligen eller nistan dagligen en fjirdedel av de under ettiriga
barnen, hilften av ettaringarna, 85 procent av tvadringarna och éver 90 procent
av de 6ver tre ar gamla barnen. Barnen sdg oftast pa bildprogrammen via tv
eller annan apparat under tv-programmets sindningstid men nistan hilften
av barnen sig pa veckobasis pa bildprogram ocksé via internet — vanligtvis via
internets videotjinster (till exempel YouTube) och de kostnadsfria program-
tjansterna (si som Yle Arenan).

Nufortiden ir internet en del av ocksd de allra minsta barnens liv; 93 procent
av alla 0-8-ariga barn anvinde internet atminstone ibland, 59 procent varje
vecka och en dryg tredjedel nistan dagligen. Anvindandet av internet inleddes
i tidig dlder: hilften av de under ettariga barnen och 85 procent av de ettiriga
barnen anvinde internet &tminstone nagon gang och bland de 6ver 2-driga bar-
nen anvinde nistan alla internet. Varje vecka anvindes internet av 40 procent
av 0—2-aringarna, 60 procent av 3—4-dringarna, 66 procent av 5—6-dringarna
och 79 procent av 7-8-aringarna.

For de minsta barnen var den entydigt viktigaste orsaken att anvinda internet
att se pa bildprogram. Efter tittandet pd bildprogram var spelande av spel den
nistvanligaste orsaken till att anvinda internet. 44 procent av de dver 3-driga
barnen spelade internetspel varje vecka. Tre fjirdedelar av barnen i édldern 3-8
besokte dtminstone nagon ging olika internetsidor riktade till barn — en femtedel
av barnen besokte dessa sidor varje vecka. Sociala natverkstjdnster anvindes av 18
procent av flickorna i skolaldern och av 6 procent av pojkarna i skolaldern.

62 procent av alla barn i dldern 0-8 spelade dtminstone nigon gang digitala
spel och minst en ging i veckan spelade 45 procent av barnen spel. Spelandet av
spel var vildigt tydligt kopplat till barnets dlder: varje vecka spelade en femtedel
av 0—2-dringarna, en tredjedel av 3—4-aringarna, tva tredjedelar av 5-6-aringarna
och 84 procent av 7-8-aringar spel. En tredjedel av 5-6-aringarna och hilften
av 7—-8-aringarna spelade varje dag eller nistan varje dag. Att spela digitala spel
var den enda formen av medieanvindning dir det gick att skdnja en tydlig
skillnad mellan flickor och pojkar: pojkarna bérjade spela som lite yngre och
de spelade spel oftare 4n flickorna.

Vid sidan av annan medieanvindning kartlades i enkdten ocksd dgande
och anvindande av mobiltelefon. Redan bland feméringarna bérjade egna
mobiltelefoner vara allmint férekommande, yngre barn hade inte i allmidnhet
egna telefoner, som undantag kan nimnas ett barn som precis fyllt ett och en
fyradring. Bland femaringarna hade var tionde och bland sexdringarna hade
redan var fjirde en egen mobiltelefon. Av barnen som fyllt sju hade tvi av tre en
egen mobil medan siffran for attadringarna var sa hdg som 94 procent. Det ser
alltsd ut som om barnets forsta egna mobiltelefon inforskaffas nir skolgingen
inleds.
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I jimf6relse med resultaten i Barnens mediebarometer 2010 har den stérsta
forindringen skett gillande en 6kad anvindning av olika internettjinster bland
de sma barnen — de 6vriga forindringarna i siffror som beskriver barns medie-
anvindning ir i hog utstrickning en f6ljd uttryckligen av att anvindningen av
internet blivit vanligare. En stor férindring har ocksd intriffat gillande syftet
med de mindre barnens internetanvindning: r 2010 anvindes internet frimst
for att spela spel, men ar 2013 borjar barnen oftast anvinda internet for att se
pa bildprogram och spelandet av spel placerar sig forst pa andra plats géllande
syftet med internetanvindandet. En betydande del av tittandet av bildprogram
har forflyttats till internet och det hir har 6kat anvindandet av internet i syn-
nerhet bland de yngre barnen och har utjimnat skillnaderna mellan flickors
och pojkars internetanvindning,.

95



(

’ ANNIKKA SUONINEN

Summary

Children’s Media Barometer 2013. Media uses
of 0—8 year-old children and changes in media
uses during the 2010s

Annikka Suoninen

The Children’s Media Barometer research carried out in 2013 explored the media
uses of 0-8 year-old children and the role of media in interaction within the
family. This report examines the research results dealing with children’s media
uses. The research data were collected by means of a postal questionnaire sent
to the guardians of 0-8 year-old children. The questionnaire was answered by
a total of 921 guardians (response rate 31%).

Various media play a strong role in the daily lives of children starting from
babyhood. The most important media content for children under 1 year old
are music and children’s books that parents read aloud to them. Children start
watching audiovisual programmes at 1-2 years of age, and use of the internet
often begins at the same age as well because audiovisual programmes are widely
followed on internet video services and on-demand programme services. Play-
ing digital games becomes common at 2—4 years of age. Children start getting
their own mobile phones at 5-6 years of age and almost all schoolchildren have
their own mobile phone.

Almost all of the children read books, comics or magazines or these are read
aloud to them. The tradition of a bedtime story seems to be very much alive
in Finnish homes, as reading aloud almost daily took place for about 80 per
cent of those under school age and two-thirds of school-age children. Reading
comics became clearly more common with age: very few 0—4 year-old children
read comics on a daily basis and less than one-fifth read them on a weekly ba-
sis, while a quarter of 5-6 year-olds and over one-third of 7-8 year-olds read
comics almost every day.

Fifty-eight per cent of the children listened to the radio or music daily or
almost daily, 82 per cent at least once a week. The differences between differ-
ent age groups in listening to the radio and music were substantially smaller
than in the case of audiovisual media and use of the internet. More than half
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of the children under 1 year of age listened to the radio or music almost daily,
two-thirds of them at least weekly.

Ninety-three per cent of all 0-8 year-old children watched audiovisual pro-
grammes at least sometimes. One-quarter of the children under 1 year old, half
of those 1 year old, 85 per cent of 2 year olds and more than 90 per cent of over
3 year olds watched audiovisual programmes daily or almost daily. Children
watched audiovisual programmes most often on television or some other device
at the time when the television programme was broadcast, but nearly half of
the children also watched audiovisual programmes on internet services — most
often internet video services (e.g. YouTube) and free on-demand programme
services (e.g. Yle Areena) — on a weekly basis.

The internet is now a part of the lives of even the smallest children, as 93
per cent of all 0-8 year-olds used the internet at least occasionally, 59 per cent
of them on a weekly basis and over a third almost daily. Use of the internet
started at a very early age: half of the children under 1 year of age and 85 per
cent of 1 year-old children used the internet at least occasionally, and nearly all
of the children over 2 years of age used the internet. Forty per cent of the 0-2
year-olds, 60 per cent of the 3—4 year-olds, 66 per cent of the 5-6 year-olds
and 79 per cent of the 7-8 year-olds used the internet weekly.

Among the youngest children, watching audiovisual programmes was clearly
the most important use of the internet. After watching audiovisual programmes,
playing games was the second most common use of the internet among the
children. Forty-four per cent of children over the age of 3 played games on the
internet weekly. Three-quarters of 3-8 year-old children visited internet pages
aimed at children at least occasionally and one-fifth of the children visited them
weekly. Eighteen per cent of school-age girls and 6 per cent of the boys used
social networking services on a weekly basis.

Sixty-two per cent of all the 0-8 year olds played digital games at least oc-
casionally and 45 percent at least once a week. Playing games was very clearly
linked to the child’s age: one-fifth of the 0-2 year olds, one-third of the 3—4
year olds, two-thirds of the 5-6 year olds and 84 per cent of the 7-8 year olds
played games weekly. One-third of the 5-6 year olds and half of the 7-8 year
olds played games daily or almost daily. Playing digital games was the only use
of media in which there was a clear difference between boys and girls: boys
started playing a bit younger and played games more often than girls.

Aside from uses of other media, the survey also charted mobile phone owner-
ship and the use of mobile phones. Having one’s own mobile phone started to
become common already among 5 year-old children but children under this age
usually do not have their own phones with the exception of one child who had
just turned 1 year old and one 4 year old. One in ten 5 year-old children had
his or her own mobile phone and among 6 year olds, this figure was already one
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in four. Two out of three 7 year olds and as much as 94 per cent of 8 year-old
children had their own mobile phone. It seems that the first mobile phone is
often acquired for a child in connection with the start of going to school.

The greatest change with regard to the results of the Children’s Media Barom-
eter 2010 has occurred in the more widespread use of various internet services
among young children, and the other changes in figures reflecting children’s
media use are largely the consequence of the increasingly common use of the
internet. A great change also took place in how small children use the inter-
net: In 2010 the internet was used mainly for playing games, whereas in 2013
use of the internet is more often started by watching audiovisual programmes
while playing games is only the second most common use of the internet. A
substantial share of the audiovisual programmes watched has shifted to the
internet. This has increased use of the internet especially among the younger
children and has also levelled out the differences between girls and boys in the
use of the internet.
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Vuoden 2013 Lasten mediabarometri -tutkimus luo
kokonaiskuvan alle kouluikaisten ja juuri koulun aloittaneiden
lasten mediankayttotavoista ja niissa 2010-luvulla tapahtuneista
muutoksista. Tutkimus toteutettiin lasten vanhemmille
suunnattuna kyselyna, ja se tarkastelee saman ikaryhman
mediankayttoa kuin vuoden 2010 vastaava tutkimus.

Suuri muutos lasten mediankaytossa liittyy teknologian
kehitykseen. Sisallollisesti lapset ovat edelleen kiinnostuneita
hyvin samankaltaisista asioista kuin ennenkin, mutta naita
sisaltoja kaytetaan eri valineilla kuin aiemmin. Internet ja
digitaaliset pelit ovat nykyaan osa kaikkein pienimpienkin lasten
elamaa.

Muuttunut mediamaailma on haaste myos mediakasvatukselle:
kun mediankaytto aloitetaan jo vauvaiassa, mediakasvatukselle
on tarvetta jo paljon ennen koulun alkua. Se pitaisikin saada
osaksi varhaiskasvatusta, ja my0s vanhempia pitaisi tukea
kotien mediakasvatuksessa.
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